3/2010 .
CASOPIS PRO OBYVATELE KRAJE JIHOVYCHODNE ZA PRAHOU

U jednoho stolu:

Polka Irena Sendler zachrani-
la dva a pul tisice déti z Var-
Savského ghetta. Pronasela je
v taSce na naradi a schovavala
na korbé nakladniho auta

Str. 18-19
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‘Vladimir MiSik dokaze pripravit skvélou

kachnu na rumu (rozhovor na str. 8-9)
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Vyhledy Slustice "pv‘

Slustice

- O A ) « Akce ¢asove vybrané pozemky L e
VYROBA, DOPRAVA A UKLADANI BETONU omezena - Klidn4, dobre
CENTRALNI DISPECINK CECHY do31.3.2010 dostupna lokalita, y
Betonarna Kacerov, Ke Garazim, Praha 4 tel.: 226 004 491, 723 821 418 » Kompletni 5 km od Ri¢an, 800 500 506
inzenyrské sité 2 km od hranic www.finep.cz
Betonarna Horoméice, Suchdolska ul. tel: 220 912 413, 724 054 812 dokonceny Prahy
(ve. tel. linek) « Kompletni servis
Betonarna Riéany, Kolovratska ul. tel:323602008,724 201 647 a v cené pozemku pfi zajisténi FINEP

- Nabidka plati na hypotécniho Uvéru

Nové Punto Evo. Evoluce ve vasich rukou.

e et ettt e . |

Nahravam...

Autocentrum ROSKOTA - JANOUSEK s.r.o.
Krenice 101, 250 84 Praha - vychod
tel.: 323 605 313 - 6, tel./fax 323 603 646
email: fiat.krenice @seznam.cz
www.fiat-krenice.cz

Oteviraci doba:
Po - P4 7:00 - 18:00
S0 8:00 - 12:00

NOVE PUNTO EVO JIZ OD 219 900 Ké vé. DPH

' MOTORY MULTIAIR EUROS. INSTALACE DOKONGENA. ‘ ESP A HILL HOLDER. INSTALACE DOKONCENA. . BLUE&ME — TOMTOM. INSTALACE DOKONGENA.

' NOVY KOLENNI AIRBAG. INSTALACE DOKONCENA. . SYSTEM START&STOP. INSTALACE DOKONCENA. . NOVE INTERIERY HI-TOUCH. INSTALACE DOKONCENA.

FIRT www.fiat.cz
Fiat Punto Evo 1,2 65 k (3-dverfovy): emise CO, 135 g/km, kombinovana spotreba 5,7 /100 km. credit



Uvodnik

Dobry den vSichni vespolek!

dare zacne 21. bfezna. Nez ovSem propukne
a na zahradkach vyrasi prvni kyticky a zaze-
lend se trava, pripravili jsme pro vas stranku
o nadhernych hyacintech. Az o¢i dostate¢né
Hhasytite” svézimi barvami, nalistujte stranky
18 a 19, které vam pro zménu poskytnou ,,du-
chovni stravu®. Rubrika se jmenuje ,,U jedno-
ho stolu“ a obrazné vas vSechny zve k poseze-
ni, povidani a také k zamySleni! A koho jsme
ke stolu pozvali? Urcité nesmi chybét kazatel
Daniel Kvasnicka, jenz pro nas opét pfipra-
vil ,,Rouhace“. Tentokrat o Irené Sendlerové
— o Zené, kterd zachranila z VarSavského ghet-
ta dva a pil tisice déti! Chytilo ji gestapo a na
stra§né muceni malem zemfela! Pies neuvéfi-
telné hrdinstvi o pani Sendlerové témért nikdo
nic nevi. Zajimavym ¢lankem do diskuze pfi-
spél i byvaly ministr zahranici Josef Zieleniec.

Stejné jako pani Sendlerova projevil ne-
smirnou osobni statecnost i ¢etnik Josef Bo-
jas, ktery slouzil na stanici ve Strancicich. Za-
pojil se do odboje proti nacistim, ale gesta-

po ho odhalilo a zatklo. V ¢ervenci roku 1943
se uskutecnila demonstrativni poprava, jez
méla zastrasit Cetniky a ¢leny policie, aby ne-
pracovali proti Némecké fiSi. Statecné chova-
ni vSech ¢tyf popravenych cetnikd, vSak zpa-
sobilo pravy opak! Zvedla se vlna vlastenectvi
a vzrostla nendvist vii¢i nacistim.

Pteji vam, abyste si prvni jarni den hez-
ky uzili, i kdyZ venku bude asi jeSté oSklivo.
A pfipominam, Ze 8. biezna se slavi i Mezina-
rodni den Zen (historie tohoto svatku se datu-
je od roku 1857, kdy v USA stévkovaly Zeny
z textilnich tovaren za zlepSeni pracovnich
podminek. OSN oficialné uznala MDZ v roce
1975). Dal$im bfeznovym svatkem je Den uci-
teld. Pfipada na 28. bfezna, na den narozeni
Jana Amose Komenského.

Doufejme, ze se tani sn¢hu obejde bez
hrozivych zaplav a v dubnu nashledanou!

Helena Vlnarova
[ |
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Z obsahu...

Téma ZapraZi: Chcete mit
doma spokojeného prviac-
ka ?!

Zivot v kraji: Jitrnice a dob-
ra zabava ve Velkych Popo-
vicich

Zivot v kraji: Pani Jarmila
Budska oslavila 103 let

Mili pratelé,

piste do Zaprazi své tipy, postrehy, name-
ty, posilejte fotografie. Uzaveérka dubnové-
ho ¢isla je 13. bfezna. Texty by nemély mit
vetsi rozsah nez dvacet fadkt. Nezapomen-
te, ze snimky musi byt v tiskové kvalité, uva-
déjte autory i popisek, co na fotografii je.
Tésime se na vase dopisy!

inzerce
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NOVE OTEVRENA

Prodejnu najdete na Cernokostelecké 65/13
(vedle Zelezai'stvi).

Otevieno pondéli aZ patek od 5.15 do 17.00,
v sobotu od 7-10 hodin.

Nabizime Siroky sortiment éerstvého peéiva:
chieba, rohliky, celozrnné peéivo, koblihy,
zaviny, kolaée. V prodejné vaiime a
podavame kavu.

Pfi vyrobé vyuzivame napiné viastni vyrohy
(Gerstvé ovoce, mlety mak).

TéSime se na vasi navstévu!

Pekaistvi Na Rockové s. r. 0., Kolovraty
www.pekarstvikolovraty.cz




Téma
Zaprazi

CHCETE
MiT DOMA
SPOKOJENEHO

PRVNACKA?!

K zapisu, ktery na zakladnich Skolach probi-
ha od poloviny ledna do poloviny inora, musi
podle ¢eskych zakonu rodice privést kazdé
dité, jez oslavi Sesté narozeniny do konce let-
nich prazdnin.

Odklad neni ostuda

Mnoho déti ale usedne do lavic az po sed-
mych narozeninach. Stale vice rodi¢t totiz
zada o odklad skolni dochazky. Odklad uz
neni vniman jako ostuda a cejch pro ,,hlou-
pé“ dité. Rodice si naopak uvédomuji, Ze je-
jich potomkim muZe pozdéjsi nastup do skoly
prospét. A kdo o tom rozhodne? To je asi nej-
vetsi problém. Urcit piesnou hranici, kdy je
dité zralé a prvni tfidu zvladne a kdy ne, je ve-
lice tézké! K zadosti o odklad je zapotiebi do-
poruceni pediatra nebo détského psychologa,
ale posledni slovo mé rodi¢. A pokud nesou-
hlasi s vysledkem vySetfeni, mize se obratit
na jiného odbornika. Velkou vahu ma i hod-
noceni ucitelek v matefskych skolkach. Praveé
ony piipravuji predskolaky na budouci povin-
nosti a pokud jsou opravdu kvalifikované, ur-
Cité poznaji, zda ma vas potomek problémy se
soustiedénim, zapojenim do kolektivu ¢i jinak
nezaostava za svymi vrstevniky.

Sedmileti versus Sestileti

Velkym problémem je i fakt, Ze se stoupaji-
cim poc¢tem odkladi pfibyva v prvnich tiidach
sedmiletych nékdy i téméef osmiletych déti. A
ty pak své Sestileté spoluzaky lehce prevysi
psychicky i fyzicky a mohou je Sikanovat. Pak
zalezi na konkrétni ucitelce, jak dokéaze ne-
sourody kolektiv motivovat, aby se nikdo ve
tfidé nenudil a vyspélejsi déti tém malym ne-
ublizovaly.

Co by mélo dité u zapisu umét?

Napocitat do deseti, rozeznat zakladni bar-
vy a geometrické tvary, vytleskat slabiky, po-
znat pravou a levou stranu, nahote a dole, sa-
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moziejmosti je spravné drZzeni tuzky. Pii roz-
hovoru se zkouma pfiméfend slovni zasoba.
Diilezita je i takzvana socidlni zralost: budou-
ci Skolak by mél umét pozdravit, podékovat a
védét, ze dospélym se vykd. Musi se sim ob-
slouzit na toaleté, kompletné se obléci a zava-
zat si tkanicky, poznat své véci a umét je ukli-
dit. Nezbytna je schopnost soustfedéni. Dit¢,
jez nevydrzi poslouchat Zddnou pohadku do
konce, nikdy nedostavi hrad z kostek ani ne-
domaluje obréazek, by zfejmé ve skole neob-
stalo.

Dité nedozraje samo od sebe

Pokud vase dité dostalo odklad, nezname-
na to, Ze mate pred sebou rok klidu a pohody.
Nebudete sice s potomkem denné psat tkoly
a pripravovat aktovku, ale musite mu pomo-
ci pfipravit se na Skolu. Nespoléhejte na to, ze
dité ¢asem vyspéje samo od sebe a jeho zna-
losti a dovednosti prohloubi pobyt ve Skolce.
Problémy s vyslovnosti, jeden z dilezitych da-
vodi k odkladu, se nevyfesi samy — predsko-
laka je nutné doprovazet k logopedovi a den-
né s nim zadana cviceni trénovat. Déle si musi
procvicovat jemnou motoriku a koordinaci
nim knoflikti nebo vystfihovanim. Pfreucova-
ni Spatného drZeni tuzky také neni zélezitost
na jeden tyden a ucitelky zduraznuji, ze sko-
laci maji ¢im dal tim mensi slovni zasobu. To
je dusledek traveni volného Casu pred televiz-
ni obrazovkou a s po&itacovymi hrami. Uéin-
na naprava je rovnéz Casové narocna — kaz-
dou volnou chvili si s détmi povidat a denné
jim Eist.

Zajimalo nés, jak probihaly zépisy do prv-
nich tfid v naSem regionu.

Kostelec nad Cern)”mi lesy

»Budouci prviiacky a jejich rodice jsme po-
zvali k zapisu do prvni tfidy 22. a 23. ledna,”
informovala nas zastupkyné feditelky Mgr.
Jitka Kunteova. ,,K zépisu se dostavilo 82 déti.
O odklad skolni dochézky o jeden rok zada-
ji rodice Sesti z nich. DalSich pét jesté nastup
ditéte do Skoly zvazuje. Jiz nyni se té$ime na
nejméné 71 Sikovnych prvnakd, ktefi budou
od z4fi 2010 navstévovat nasi Skolu.”

Pruhonice

,»Zapis déti do prvnich tfid se konal 26. 1.
2010. O zapis byl opravdu velky zajem. Kromé
mistnich déti k ndm do $koly dorazilo se svymi
rodici i hodné déti z okolnich vesnic a také bu-
doucich prviack, ktefi se do Prihonic a oko-
1i teprve chystaji presté¢hovat,” fekla ucitelka
Mgr. Ilona Kaplanova.

»Béhem zapisu plnili budouci prviacei na
nckolika stanovistich ukoly motivované je-
jich oblibenou pohadkovou postavickou — kr-
teCkem. Naprostd vétSina z nich prokazala,
Ze jsou na vstup do Skoly opravdu priprave-
ni. Pocet zadosti o odklad povinné skolni do-
chazky byl priblizné stejny jako v uplynulych
letech. Co nés vSak posledni roky trapi, je na-
rustajici pocet déti prichazejicich do zdkladni
Skoly s vadami feci. Rodice totiZ ¢asto podce-
nuji vyznam systematické logopedické néapra-
vy téchto vad.”

,» Ve Skolnim roce 2010/2011 bude ZS Pri-
honice kazdopadné otvirat diky velkému za-



jmu dvé prvni tfidy, a to s vyukou anglického
jazyka. Na vSechny prvnacky se moc tésime,”
vzkazuje ucitelka Skoly Mgr. Ilona Kaplanova.

Mukarov

Informace nam podala i feditelka muka-
fovské Skoly Mgr. Jana Novotna. , K zépisu
pfislo dvaasedmdesat déti (mén¢ nez loni),
devét rodicd pozadalo o odklad ihned, jed-
ni se jesté rozhoduji. Déale jsme museli fe-
Sit i dva pripady, kdy odklad doporucila sko-
la pro celkovou nedostatecnost a obé rodiny
s odkladem nesouhlasi a za kazdou cenu chté-
ji dit¢ do Skoly umistit. A to i pfesto, Ze jed-
na z maminek uz navstivila pedagogicko-psy-
chologickou poradnu, kde ji doporucili §kolu
jiného typu s men$im poctem déti. Pokud ro-
di¢e potrvaji na svém, musime déti pfijmout,
ale obavam se, ze nebudou vyuce stacit a to je
negativné ovlivni. Pak se tfeba vrati do matef-
ské Skoly nebo prejdou na praktickou zaklad-
ni $kolu, ale uz to v nich muze zanechat pocit
zklamani z neuspéchu.”

Helena VInarova
Foto: vina, ZS Prithonice

Odbornici doporucuji, aby spravnou
dobu nastupu do skoly promysleli ro-
dice hlavné chlapcu, ktefi sfouknou
Sest svicek na narozeninovém dortu
v breznu ¢i pozdéji, a rodice divek na-
rozenych o prazdninach. Holky totiz
vyspivaji rychleji nez kluci, v priméru
az o pul roku.
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Zivot v kraji

JITRNICE, PIVO
A ZABAVA

Ve Velkych Popovicich usporadali v arealu pi-
vovaru pravou ,ladovskou* zabijacku. Kdo
priSel, nelitoval! NavsStévnici si mohli po-
chutnat na vyhlasenych zabijackovych dob-
rotach, které reznici pripravovali Cerstvé pri-
mo na misté. K veselé naladé hrala harmonika
s houslemi a samozi‘ejmé nesmélo chybét pivo.

I kdyZ panovalo mrazivé pocasi, na zabijac-
ku zavitalo mnoho lidi. ,,S navstévnosti jsme
velmi spokojeni,” fekla nam Ing. Dana Gros-
sova, manazerka Mikroregionu Ladv kraj.
,,Lidé uz asi nechtéli byt zalezli doma a zabi-
jacka je pfijemny divod, proc vyjit ven a tro-
chu se pobavit, i kdyZ zrovna nesviti slunicko.“

Na nedostatek zakaznikt si nemohli stézo-
vat ani feznici Petr Kadlec a FrantiSek Vitek.
Pripravili pét set Ctyficet jitrnic, tfi sta pade-
sat jelitek, litry zabijackové polévky, gulasek,
tlacenku a ovarek a nic nezbylo. ,, Takovy za-
jem nas tési a jsem rad, ze nav§tévnikdm chut-
nalo,” ptiznal Petr Kadlec. ,Lidé si kupova-
li nase vyrobky i domt, takze v§echno rychle
zmizelo. Pro velky zajem, budeme jesté pridé-
lavat Cerstvé jitrnice.”

Pro navstévniky byl otevien i Kozli obchod
a zdjemci mohli absolvovat exkurzi po pivo-
varu. Pro potéchu vsech déti na akci zavital
i maskot pivovaru — samotny kozel Olda.

Helena VInarova
Foto: Lucie PrindiSova
||

PODPORTE , SLUNICKOVY DEN*!

Nadacni fond Rozum a Cit porada pod
patronaci Nadi Konvalinkové 31. bfezna
2010 tradicni celorepublikovou sbirku na
podporu opusténych déti a péstounskych
rodin. Do projektu ,,Slunickovy den“ se
v letosnim roce zapoji na dvanéct set stu-
dentti — dobrovolnikt, ktefi budou nabi-
zet logo nadac¢niho fondu v ulicich po ce-
lych Cechach. ,,Prosime, nezistafite stra-
nou a kupte si nase ,,slunicko-placku® za
30 K&, vzkazuje Marie Reznikova z Na-
dacniho fondu Rozum a cit. ,, V&S piispé-
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vek bude podporou pro dalsi péstounské
rodiny a nadéji pro déti bez domova.“ Na-
dace jiz tfinactym rokem podporuje na pét
set padesét péstounskych rodin v celé CR.

Letos je opét mozné posilat darcov-
ské SMS ve tvaru DMS ROZUMACIT na
87777. Cena je 30 K¢, priéemz nadace ob-
drzi 27 K¢. Vice na www.darcovskasms.cz.
Vice informaci o nada¢nim fondu nalezne-
te na www.rozumacit.cz.

Ve Velkych Popovicich pripravili pro ndvstév-
niky ukdzku vyroby prkének na pivni soudky.



HI-\SICI USPORADALI KARNEVAL

Sbor dobrovolnych hasi¢i Struhatfov uspora-
dal karneval pro déti. ,,Podle o¢ekavani byl sal
zaplnén do posledniho mistecka a na tanec-
nim parketu fadilo plno masek. Svoji Sikov-

nost mohly déti predvést pfi soutézich, kte-
ré pripravila skvéla kapela Nominativ,” sdé¢-

lila ndm Magdaléna Jungvirtova. ,Jeste do-
dam, Ze Sbor dobrovolnych hasi¢t ve Struha-
fové dékuje vsem za skvélou ucast na hasic-
ském balu a spoluobfantim timto pieje Gspés-
ny rok 2010.“

|

inzerce

VELKY SMOLICEK

Po jarnich prazdninich rodinny klub Pfistav
v Mnichovicich vstupuje do nového polole-
ti. Pravidelny rozvrh je doplnén o dva nové
krouzky. Té&Sit se mlizete na ,,vytvarku“ pod
nazvem Velky smolicek - Tvofime svij svét
(pro déti od 5 do 8 let). Pod vedenim archi-
tektky a vytvarnice Veroniky Tiebické Toma-
nové budou déti objevovat nejriznéjsi mate-
ridly a zkouSet vytvarné techniky i jejich kom-
binace. Krouzek navazuje na tradicni oblibe-
né tvofeni pro nejmensi Smolicek.
Grafomotoricky kurz ,,Cary méary do $ko-
ly“ urceny predskolakiim zahajuje 4. bfezna.
Pod vedenim pedagozky Bc. Jany Hrubesové
se déti v malé skupince budou zabavnou for-
mou pfipravovat na $kolu, procvicovat zrako-
vé i sluchové vnimani, rozvijet grafomotoriku.
Rodinny klub Pfistav dale pfipravil cyk-
lus prednasek s psycholozkou Ivetou Miko-
vou z Ri¢an o vychové a détech s cilem po-
silit rodi¢ovské kompetence. Kazdy posledni
patek v mésici se mohou ,,mali i velci® tésit na
divadelni predstaveni a specialné pro mamin-
ky jsou obnoveny ,, Tvir¢i veCery“ s vytvarni-
ci a Sperkafkou Radkou Bélinovou. Vice na
www.pristav.info.
|

KUCHYNE A NABYTEK

Archltektonlcky névrh, méfeni na misté zdarma
Doprava, montdz a dodani kuchyriské linky

v&etné elektrospotfebicl a dal$ich doplrikd dle pozadavk( zakaznika

Dodaci Ihiity 4-6 tydnii nebo dle dohody

LozZnice, vestavné skiing, predsiné, détské pokoje, obyvaci pokoje

Atypické prvky jako barové pulty, svételné rampy, skleniky, jidelny, stoly, Zidle a jiné dle prani zakaznika

NA MIRU

TRUHLARSTVI
SVOBODA)

ZALUZIE
ROLETY

SITE PROTI HMYZU
MARKYZY A VESKERE OPRAVY

Nabizime 50% slevu z ceny montaze

DODACI LHUTA 3-5 DNU

Martin Svoboda

Tel.: 777 832 084

E-mail: info@vasnabytek.cz
www.vasnabytek.cz

I60: 49502590
DIC: 7601060060

el.: 728 863 201

www.zaluzie-suchy.cz

ZALUZIE
SUCHY




Osobnosti
regionu

TAHLE ZIMA SE
MI MOC LiBi!

Priznivciim Vladimira Misika, ktery je pova-
Zovan za legendu ceské rockové a bluesové
scény, urcité udélame timto rozhovorem ra-
dost. Dozvédi se napriklad, co pan Misik rad
vari a co ho dokize nastvat!

Prozrad’te ¢tenaium Zaprazi, jak casto
koncertujete a co nového planujete?

Za mésic odehrajeme tak deset koncertd,
a to s mymi ETC, Blue Effect, nebo pouze
s Radimem Hladikem a také CDG (nebo-li
Cundrgrund) Posledné jmenované uskupeni
ma spoustu variant, ale nejcastéji jsou mymi
spoluhr4ci Jan Hruby resp. Vladimir Pavli-
¢ek na housle, Pavel Skala resp. Petr ,,Ku-
lich“ Pokorny na kytaru a Olin Nejezchle-
ba na violoncello. Musim pfiznat, Ze cesto-
vani je pro mne Unavné, ale samotny koncert
mi doda energii. Radost mam i z toho, Ze na
koncertech vidim mladé lidi kolem dvacitky.
To je dobré zpréava pied dokoncovanim tupl-
né nové desky, jejiZ kiest planujeme uskutec-
nit koncem kvétna v Lucerné.

Kdy jste se zacal zajimat o hudbu a kdo
vas nejvice ovlivnil?

Prvni kytaru $panélku jsem si pofidil ve
¢trnacti letech a zacal zkouset prvni tony.
Od nas to bylo blizko do Stromovky a Leten-
skych sadt, kde na lavickach sedavaly docela
pekné holky. Takové publikum mé motivova-
lo, abych se rychle zlepsoval. Postupem casu
jsem zacal i zpivat.

Nemohu fici, Ze by mé& zdsadné ovlivni-
la jedna skupina, jeden interpret. Bylo jich
vice a nelze je vSechny vyjmenovat. Vzpo-
menu tfeba Rolling Stones, Steve Winwood
a Traffic, Ray Charles, Bob Dylan. Vyborné
pisnickafe mame i u nas a moc rad vzpomi-
nam na koncerty Safranu s Jaroslavem Hut-
kou, Vladimirem Mertou a Vlastou Tre$na-
kem. Ovlivnily mé i kapely, jimiZ jsem pro-
Sel. Stal jsem u zacatkd uznavanych Mata-
dors, od té doby se vénuji muzice profesio-
nalné. Pak priSel Blue Effect a album ,,Medi-
tace®. Nasledovalo Flamengo a natoceni za-
sadniho alba ,,Kufe v hodinkach®. A ETC je
minulost i soucasnost.

Urcité zajimava byla i spoluprace s bas-
nikem Josefem Kainarem...

Kainar nebyl jednoduchou osobnosti. Psal
nadherné basné a pritom byl zaniceny komu-
nisticky funkcionat. Bez této vazby by jen
tézko mohl stat v tvrdé normalizacni dobé v
cele ptipravného vyboru Svazu ceskosloven-
skych spisovateli. Ja ho vSak poznal z té lepsi
strany, jako fajn chlapa a velkého bohéma...
Myslim si, Ze politika ho ani moc nebavila a
rad od ni utikal k poezii. Spoluprace s Kaina-
rem zacala uz ve Flamengu. Spolu s Hynkem
Zalikem, vyjimeénym hudebnim producen-
tem, jsme Casto jezdili za Kainarem na Dob-
fi§ a davali dohromady texty k jiz zminované-
mu albu ,,Kufe v hodinkach“. Nékteré z jeho
basni jsem pouzil i v ETC - napriklad ,,Chla-
pecek”, ,,Obelisk” a ,,Sochy*.

Od hudby se posuneme Kk ,,civilnimu“ zi-
votu. Jste spiSe méstsky c¢lovék nebo venkov-
sky typ? Jezdite rad do prirody?

Odpovim vam takhle. Moje Zena miluje
Francii a jeji kulturu. I proto jezdime pomér-
né casto na dovolenou do pifimotského més-
teCka Pornic nedaleko Nantes. Uz prvni den
pobytu, po dopoledni strdveném na plazi, za-
¢inam byt nesvilij a po obédé se uz toulam tz-
kymi ulickami plnych bart a kavaren. Bavi
m¢é pozorovat to hemzeni lidi obklopené za-
jimavou architekturou. Tak to budu asi mést-
sky typ. Ale rad chodim i do pfirody. Nastés-
ti bydlime nedaleko Stromovky a Letenskych
sadd a pokud mi to zdravotni stav dovoli a
»Slape” mi to, vyrazim na prochdzky. Nékdy

se poustim i do vzdalenéjsich koutd a provo-
zuji takovou méstskou turistiku. Kus tramva-
ji, kus pésky. Hezkych mist je v Praze dost.

Kdyz uz jste zminil manzelku a spole¢né do-
volené, prozradite nam néco vice o své rodiné.

Moje zena Eva vystudovala prekladatel-
stvi na Filozofické fakulté UK v Praze, obor
francouzstina — rustina a uci prave francouz-
sky jazyk na jednom prazském gymnaziu.
Z francouzstiny i Casto preklada.

Synovi Matovi (Martinovi) z prvniho
manzelstvi je 34 let a docela dlouho se véno-
val hudbé. Z téch znaméjsich kapel, kde pt-
sobil, vzpomenu Paniku, Tata Bojs a naposle-
dy doprovodnou skupinu Anety Langerové.
V posledni dobé ho drzi vytvarnictvi — je au-
torem spousty obalt hudebnich CD a DVD
a ilustroval i nékolik knizek.

Dcera Bara (24 let) studuje alternativni
divadlo na Hudebni a tanec¢ni fakult¢ AMU.
Na prknech prazskych divadel jste ji mohli vi-
dét tfeba v predstavenich ,,Kytice 11, ,,Mno-
ho povyku pro nic“ a ,,Cyrano z predmésti*.

Nejmladsi dvanéctilety Adam je uz doce-
la znamym détskym hercem. Hral v nékolika
filmech — ,,Kraska v nesnazich, ,,U m¢ dob-
ry“ (oba rezie Jan Hfebejk), ,,Rudy baron“
a ,, Takova normalni rodinka“. V televizi na-
priklad v seridlu ,,Zdivocela zemé“ a v diva-
dle v pfedstaveni ,,Anna Karenina“. Radost
nam udélal i Géasti v projektu Ceské televi-
ze ,,Biblicka patrani“. Byla to pro néj velkd



udélost, byt uz takhle v mladi s televiznim
Stabem na posvatnych mistech v Izraeli. Jes-
té dodam, ze do jedenécti let hral fotbal za
zaky Sokol Troja.

Co délate rad mimo hudby?

S hudbou souviselo psani texti, tak mam
blizko k poezii. Hodné ¢tu i beletrii a moZna
prekvapivé i sci-fi. R4d mam i sport, pfede-
vsim fotbal, ale dnes uz jenom pasivné v te-
levizi. Do ¢trnacti let jsem vSak hréval do-
cela sluSné basketbal za Slavii a do Sestnac-
ti fotbal za Duklu. Pfizndm se ale, Ze cesky
fotbal moc nesleduji. Prednost davdm pieno-
stim z anglické Premier League. To je soutez
s izasnymi individualnimi vykony, neskutec-
nym nasazenim vSech a obrovskou divickou
kulisou. Mozna tam vidim jistou podobnost
s koncertovanim.

A také rad vafim. V této ¢innosti spatfuji
velky prostor pro improvizaci, a tu ja muzu.
Sam se s nadsazkou oznacuji za ,.kuchate —
jazzmana“. K vafeni si obvykle pustim muzi-
ku a nechdm se ji unaSet. Vznikaji tak origi-
nalni jidla — naptiklad ragu francouzsko-ital-
ského pratelstvi. Inspirovat se necham i in-
dickou a hlavné thajskou kuchyni. Miluji to-
tiz Cerstvy koriandr. Tfeba takova kachna na
rumu je moji specialitou. Rum pouzivam sa-
moziejmé ten pravy titinovy.

Co rikate na letoSni drsnou zimu? Které
ro¢ni obdobi upiednostiujete?

Mmé se tahle zima libi. Takovych jsme
v détstvi zazili spoustu. Jsem rad, ze Adam
koneéné muze sankovat a bobovat tam, kde
ja bézné jako kluk. Uz se ale téS$im na jaro,
asi moje nejoblibenéjsi rocni obdobi. Podzim
se svoji barevnosti také neni marny. Jako ast-
matik v§ak pfili§ nemiluji 1éto.

Nejmladsi Adam je docela zndmym détskym hercem

Roz¢ilite se snadno? Kviili ¢emu nejvice?

Snadno ne. Kdyz uz, tak kvuli détem z vy-
chovnych divodt. Nékdy mé vsak piepad-
ne smutek, takova skoro deprese. V tu chvi-
li jsem moc vdécny za to, Ze jsem muzikant a
muzu stale vystupovat. VEfte, Ze pro me je
odezva z publika tim nejleps$im 1ékem na rtiz-
né spliny a nemoci.

A co politika? Zajimate se o ni?

Bohuzel zajimam, ale bohudik ¢im dal tim
méng. V letech 1990-1992 jsem byl za Obcan-
ské férum zvolen do Ceské narodni rady. Za-

jimava zkuSenost, ale stacilo to. Uz bych se
tam nevratil. Poznal jsem tam par noblesnich
lidi, ale ta vétSina nesluSnych je pfevalcova-
la. I dnes stojiv ¢ele jedné z novych stran ¢lo-
ve€k vybraného chovéni a morélniho kreditu,
ale horsi uz to bude s tou partou kolem n¢;.

Vladimira Misika si mizete poslechnout

v sobotu 20. bfezna v sdle Mnichovické krémy.
Milo$ Hejny

Foto: archiv

|
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Danova a ucetni

« zpracovani mezd

kancelafr nabizi:

» komplexni vedeni danové evidence

CAMARET

DANOVE A UCETNI PORADENSTV/I

Kancelaf: VSechromy 26, Strancice
www.camaret.cz, tel. +420 777 707 321

e-mail: helena.hlavackova@camaret.cz

« komplexni vedeni ticetnictvi
« piny danovy servis véetné danové optimalizace a feseni vztah( se spravcem dané
« zpracovani pfiznani ke vSem danim, véetné prodlouzenych terminti do 30. 6.

« zajisténi danového odpoctu na naklady vynalozené na védu a vyzkum

Vysoce profesiondlni, seriézni a osobni pfistup. Pfijemné jednani a ceny. PInd odpovédnost.

SVERTE SVE STAROSTI S DANEMI A UCETNICTVIM PROFESIONALUM! SVERTE VASE DANE NAM!



Zivot v kraji
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V Ricanech se od roku 1922 schazeji kfest'ané
z Cirkve bratrské, tehdy jesté Jednoty cesko-
bratrské, jak se cirkev jmenovala pied rozsite-
nim na Slovensko a TéSinsko. Cirkevni prace
prazského vinohradského sboru se nazyvala
stanici a véfici se tehdy schazeli v zasedaci sini
obecniho tfadu a pozdéji v roce 1926 ve vetej-
né Citarné. Stopa cirkevni prace se léty ztraci a
st€huje do sousedniho Kuii a pak i Kolovrat.
Jesté pied prevratem se viak vratila do Rican
a od té doby postupné a pomalu roste.

V lednu tohoto roku se osamostatnila do
samostatné spravni jednotky Cirkve bratrské.
Tak se ji ted’ fika Sbor. Tak jako zpévakiam. A
skutecné se v takové cirkvi také muziciruje a
zpiva. Pracujeme s détmi, které maji stejné da-
lezité misto, jako dospéli. V naSich shromaz-
déni mohou mluvit vSichni, ktefi maji co fict.
Clenové i hosté, muzi i zeny. Stojime na zakla-
dech, které preji komunité obce a mésta, neni
nam cizi okoli celého regionu - zakladali jsme
MAS Ric¢ansko, pomahali jsme a pomizeme
vSem dobrym vécem, vénujeme se sluzbé hen-
dikepovanym a uz nékolik let drzime studenty
v rozvojovych zemich v adopci na dalku.

V soucasnosti se schazime v kapli Olivov-
ny, kterou si pij¢ujeme k bohosluzbam kaz-
dou nedéli v 10 hodin dopoledne. Pro schaze-
ni pfes tyden vyuzivame vSechny mozné pfi-
lezitosti, mnohé se odehravé po jednotlivych
domacnostech. Kontakty najdete na stran-
kdch www.cb.cz/ricany a www.danielkvas-
nicka.info a mtizete ndm psat, telefonovat
(+420 604 947 739), faru mdme v Roklanské
ulici 805 v Ri¢anech.

Daniel Kvasnicka, kazatel
|
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V soucasnosti se ricansky sbor Cirkve bratrské schdzi na bohosluzbdch v kapli Olivovny




PUTOVANI ZA STUDANKOVOU VILOU

V sobotu 27. bezna ve tfi hodiny urcité prijd™-
te k mateiské §kolce ve Strancicich. Cekd vas
pfijemna prochazka ke studance u kaple sv.
Anny, kde si upletete vénecky pro holcicky
a pomlazky pro kluky. ,,Zapélime ohnicek a
mozna si upeceme i buftiky,” prozradila Mi-
chaela Hupcejova z MC Lodicka. ,,Ale urcité
upalime zlou zimnici Morenu. Potom si zazpi-
vame, zatancujeme, pozdravime studankovou
vilu a budeme se radovat z pfichdzejiciho jara.
Rodina Suchych ze Vsestar vzdy zajisti bajec-
ny program. Upozoriuji ale, Ze akce se bude
konat pouze za dobrého pocasi,”“ dodala Mi-
chaela Hupcejova.

VYNESEME MORANU, PRIV

B Tradi¢ni vitani jara spojené s pélenim
Morany se uskutecni 21. bfezna v 15 hodin.
Sraz je u zastavky Jevany — Spojovaci a odtud
pravod vyrazi ke hrazi rybnika, kde uz bude
pfipraven ohen. Zaroven bude probihat sou-
téz o ,nejjarncji oblecené dite“. ,,Soutézit mo-
hou ratolesti do patnicti let a pozor, nejde
o to byt obleCen co nejlehceji a nastydnout,
ale o napaditost, jak ztvarnit jaro! Vysledky
soutéze vyhlasime po predstaveni Divadla Mi-
naret Kominikovo §tésti, které se kona se spo-
le¢enské mistnosti Hotelu Praha na Vyzlov-
ce,” prozradila Katefina Sivekova Kiizakova.
Vice informaci najdete na www.tudyznudy.eu

ry ry

AME JARO

O Smrtné nedéli, jak se fikd posled-
ni nedéli pred Velikonocemi, vynase-
ji divky a chlapci na dfevéné tyci ze vsi
slaménou figurinu smrtky, ktera sym-
bolizuje zimu. Rika se ji také Smr-
tolka, Mofena, Morana nebo Mare-
na. Casto je ozdobena nahrdelnikem
z vejdunkit nebo prazdnych $necich
ulit, protoze z prazdnoty nemuze vze-
jit Zivot. Za vsi ji hodi do potoka nebo
ji spéli. Spolu s ni zmizi nemoci, zima
a necisté sily. Pak se divky vraceji s 1é-
téckem — vétvickou s pentlemi — sym-
bolem Zivota a jara.

B Mateiské centrum Mukarovsko ve spolu-
préaci s obCanskym sdruZenim Pro Srbin pfi-
pravuje i letos vynaseni Morany a vitani jara.
,»Narozdil od pfedchozich let ji vSak letos vy-

neseme ze Srbina. Sraz bude v nedé€li 21. bfez-
na v 15 hodin na névsi v Srbiné, a protoze
v okoli neni zadna feka, ktera by si Moranu
vzala, musime ji updlit u détského hfisté

v TreSnovce. Odpoledne bude pokracovat
opékanim buftl a bohatym programem pro
déti,“ informovala Katefina Cadilova.

SPLNTE SI SVE SKRYTE SNY

Galerie Kotelna ptipravila pro vSechny zdjemce, ktefi maji chut’ néco
tvofit, skvély program. ,,V prvni fad€ bychom chtéli upozornit na novy
vytvarny workshop papir ma$é — papirova hmota. Pro ty, jez nevédi,
co se pod timto pojmem skryva, muzeme objasnit, Ze jde o vytvarnou
techniku pouzivanou v riiznych variantach, tfeba ve formé plastického
zavésného obrazu nebo vytvoreni objektu, sochy a podobné,* vysvét-
luje Eva Kocova. Techniku vas nauci béhem dvou névstév v galerii vy-
tvarnik P. Benes, ktery zaroven bude napomocen pii realizaci vaseho
navrhu. S vysledkem budete urcité spokojeni. Dale pfipominam, ze
ateliér klasické malby a sochafstvi je neustale otevien. Navstévy work-
shopt tentokrat umoznime i maminkam s kocarkem. Poradanim kur-
z@ a workshoptl pro dospélé se galerie snazi prispét k naplnéni snd,
které v mnohych z nas zGstaly skryté z détstvi,“ doplnila Eva Kocova.
Galerii Kotelna najdete v Plynarni ulici v Ri¢anech, tel.: 323 604 137,
www.galeriekotelna.cz [ ]

NAJDETE RADU A POMOC

Klub Cesta je nizkoprahové centrum pro déti a dospivajici od 11 do
26 let. Kazdy navstévnik zde mize travit volny cas, realizovat své za-
jmy, popovidat si s druhymi ¢i najit radu a pomoc u odbornych pra-
covnikti Markéty Hubinkové, Dariny Vyskocilové a Martina Valy.
Neni nutné zadna registrace, poplatek ¢i omezeni. V Klubu Cesta je
k dispozici stolni fotbalek, Sipky, pocitace, internet a hlavné spous-
tu novych kamarada. Kazdy mésic klub porada rizné akce. V brez-
nu se zajemci mohou tésit napiiklad na besedu o kouteni ¢i na tur-
naj v Sipkach.

Oteviraci doba je kazdé pondéli, dtery a ctvrtek od 15:00 do
18:00 hodin. Klub najdete v Ri¢anech v ulici Na Obci 2049 (pobliz
dopravniho hfist¢). Dalsi informace na www.cestaintegrace.cz.

Helena VInarova
| ]
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Historie
regionu

CETNIK JOSEF
BOJAS ZEMREL
PRO VLAST

Hrdinstvi nékterych lidi, ktefi dokazi za svo-
bodu a pravdu obétovat Zivot, je obdivuhodné.
Bohuzel jména a uslechtilé ¢iny téchto hrdi-
nu byvaji ¢asto zavaté ¢asem. Mozna i proto,
Ze tito lidé nekonali své skutky kviili slavé. Ale
dobre znali v§znam slov Cest a vlastenectvi.

Jednim z takovych hrdinG byl i prapor-
¢ik Josef Bojas, jehoz jméno nastésti zapo-
menuto nebude, a to i diky Vladimiru Va-
vrovi, ktery shroméazdil veskeré dostupné do-
kumenty a napsal spolu Michalem Dlouhym
o stran¢ickém Cetnikovi krasnou knizku.

Bojas byl prelozen do Strancic

Josef Bojas se narodil 1901 v Plzni. Po ab-
solvovani vojenské sluzby nastoupil jako ¢etnik
na zkouSku na velitelstvi v Bratislavé. V roce
1925 ukoncil s velmi dobrym prospéchem sko-
lu pro vyevik cetnikli a zacal slouzit na nej-
riznéjsich cetnickych stanicich. V roce 1937
uspésné ukondil v Bratislave vycvik veliteld Cet-
nickych stanic a povySuje do hodnosti prapor-
¢ika. V prosinci 1939 byl Josef Bojas na vlastni
zadost prelozen na stanici ve Strancicich.

Cetnici se zapojili do odboje

Ceskoslovensti Getnici prodchnuti vaste-
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nectvim a demokratickymi principy republi-
ky se velmi tézce smifovali s hroznymi valec-
nymi poméry. Rada z nich se zapojila do od-
bojové ¢innosti proti okupantim a riskova-
la své zivoty. Cetnicky odboj mél réizné for-
my. Napfiklad nehlasili Némcdm ,,protistat-
ni“ ¢innost, coz byli povinni délat. Prozrazo-
vali ¢as a mista planovanych kontrol a také
zadrzovali udani adresovana gestapu.

Gestapo odhalilo ilegalni skupinu

Do odbojové ¢innosti se kratce po pticho-
du do Strancic zapojil i Josef Bojas. S dalsi-
mi lidmi pracoval i ilegalni skupiné ,,Marsa-
la TimoSenka“, kterd byla rozvétvena z Prahy
az do Tabora. Zac¢atkem roku 1943 pfiSlo na
tuto skupinu gestapo a zacalo zatykani. Jo-
sef Bojas stejné jako ostatni skoncil ve vyset-
fovaci vazbé v Petschkové palaci (nyni ulice
Politickych véziill) a potom na Pankraci. Od-
tud napsal manzelce dopis:

»Mild Irmo!

Asi v pondeéli rano jedeme do koncentrac-
niho tabora — kam jesté nevime. Tak bud’ bez
starosti a jd jakmile budu moci psati, sdélim
Ti svoji adresu. Posilej mné pak casto chléb a
néco z mouky mensi balicky, ale castéji. Maso
a sddlo nikoliv, neb se to kazi. Jd jsem v dob-
é télesné i duSevni kondici, takzZe nemusis mit
o0 mé obavy. Na sebe ddvej pozor a bud’ trpé-
livda — prosim Té€ o to — doba zraje a vse dobre
skonci — jsem o tom pevné presvédcen. Tedy na
Pankrdc vic kufr nevoz. Jsem rdd, Ze jdu pryc.
Tam mé potom Sikovné posli jehlu (i do vajic-
ka) a nité veiejné. Pozdrav nasim v Ricanech.
Tdta uz slouzi? Tak jen hlavu vzhiiru, bud’ sta-
te¢nd a vytrvej. Zdravi a libd Pepik.“

Odsouzeni Kk trestu smrti!

Pocatkem meésice Cervence 1943 zatcené
odvezli k Lidovému soudu do Berlina a tam
padl hrozny rozsudek. Praporcik Josef Bo-
jas, stabni strazmistr Jan Jirasek a strazmis-
tr Frantisek Famfulik byli odsouzeni k tres-
tu smrti! Posledni dopis napsal Josef Bojas
manzelce Irmé v den své popravy:

., Vecer budu popraven. Posledni myslenka
patii Irmo, Tobé a mé zlaté mamince. Bud’ sta-
tecnd! Umirdm jako poctivy Cech a necht’je Ti
moje pamdtka svétlou. Pozdrav vSem zndmym.
Pisi to jen tuzkou a proto je to tak nadrdpané.
S bohem Jezinko!*

Verejna poprava méla byt vystrahou

Vefejna poprava Josefa Bojase a jeho ko-
leglh na kobyliské stfelnici méla byt vystra-
hou pro ostatni ucastniky odbojového hnu-
ti. Hriznému divadlu muselo pfihliZet tficet
dustojnika a sto dvacet prislusnikt protekto-
ratniho Cetnictva a policie. Jeden ze svédki
popravy JUDr. Vladimir Solin (v knize Sest
let okupace Prahy) vzpomind: Pfi ¢teni roz-
sudku v némeckém jazyce prekladal do ces-
tiny ortel krakoravym a nasi matef$tinu hru-
bé urdZejicim hlasem smutné prosluly statni
zastupce dr. Kurt Blaschtowitschka, pfi ¢emz
ho dirazné okiikl §tabni strazmistr Jirdsek —
Jsem Jan Jirasek z Tabora a zadny Johann Ji-
racek z Tabor!

Pokus pfivazat odsouzené ke kdlim se
nedaril. Jeden z odsouzenych vykiikl: ,Ne-
privazujte mne, ja vam neuteku! Jiny: ,,Jsme
vojaci a ne sprosti zlo€inci, jdéte pry¢ ode
me!“ Praporcik Bojas volal: ,,Kamaradi, my
vime, pro¢ umirame, za nas se stydét nemusi-
te!“ Nez poprav¢i ceta navzdy umlcela jejich
hlasy, stihli vSichni ¢tyfi zvolat: ,, At Zije Ces-
koslovenska republika!

Ocenéni Josefa Bojase

Rodina Bojasovych zila ve Strancicich

v domé ¢islo popisné 1. V kvétnu 1946 zde

byla umisténa pamétni deska. Tu v roce 2004

pii pfileZitosti Sest set let obce Strancice na-

hradila nova s nasledujicim textem: V tom-

to domé zil Josef Bojas praporcik ¢sl. ¢etnic-

tva. Za protifaSistickou ¢innost byl 8. 7. 1943

popraven v Praze — Kobylisich ve veku 42 let.
Cest jeho pamatce!

Helena VInarova

Foto: Pouzito z knizky Cetnik Josef Bojas

(1ze zakoupit v knihovné ve Strancicich)

|



NABIZIME
POCTIVOU
A KVALITNI
PRACI

Chcete si poridit okolo domu hezky kamen-
ny plot, napadité upravit zahradu nebo vy-
tvorit kvalitni prijezdovou cestu ke garazi?
V tom pripadé asi povolate na pomoc staveb-
ni firmu. Ale pozor! Vyberte si skute¢né kva-
litni a spolehlivou.

Jednu takovou firmu vlastni Pavel Javii-
rek ze Strancic. Jak sdm se smichem tvrdi,
umgji téméft véechna femesla, ktera jsou ko-
lem stavby a udrzby domu potfeba. ,,Byl by
to opravdu dlouhy vycet, ale snazime se vy-
hovét poptévce, takZe nabizime zateplova-
ni domd, véetné findlni fasady, vnitini omit-
ky, elektroinstalace, umime udélat obklady
v koupelnach a kuchynich nebo tieba polo-
zit zamkovou dlazbu tak, aby se ani za par
let nehnula,“ tvrdi Pavel Javtrek. ,Jsme
mala firma, takze své lidi dobfe znam a vim,
ze pracuji kvalitné. Navic mame dlouhole-
tou praxi, takze neexperimentujeme a dob-
fe vime, co délame.“

Rad pracuji s kamenem

»2Musim se pfiznat, ze jsem v posled-
ni dobé propadl praci s kamenem a dfe-
vem. Umime postavit krasné kamenné plo-
jit kvalitni kdmen v blizkém okoli, aby z4kaz-
nik zbytecné neplatil dopravu. A také, aby
kamen né&jak patfil do kraje, kde dim stoji.
Mizete mit plot z kvadri z Recka, ale proc¢?
Vzdyt' v Cechach mame také krasné zbarve-
ny a kvalitni kdmen. Nakonec jsem byl uspés-

ny ve Stfibrné Skalici. Taméjsilomovy kdmen
mé mnoho odstint, takZze mizeme zakazni-
kovi nabidnout rtizné varianty a protoze to
neni daleko, jezdime si osobné vybirat vhod-
ny material. Ploty dokaZeme udé¢lat celé ,,na
kli¢“ v¢etné brany s elektrickym otevirdnim.
Dodavame i dievéné planky, které natieme
a upravime podle pfani zakaznika,“ vysvétlu-
je Pavel Javtirek.

A covSechno se d4 z kamene kolem domu
vytvorit? ,,Oblibené jsou naptiklad upra-
vy nevzhlednych betonovych skruzi kolem
studni. Beton zakryjeme krasnymi kameny a
celd zahrada hned dostane jiny vyraz. Umi-
me vytvorit nejriznéjsi zidky tfeba kolem te-
ras, skalek nebo u pergol. Velice nas bavi za-
kéazky na upravy zahrad s vytvofenim nejriz-
néjsich chodnicktl nebo i takzvanych kamen-
nych mofi. To se ¢asti zahrady dekorativné
vysypou krasnymi oblazky. V posledni dobé
si lidé oblibili ploty z gabiond, to jsou tako-
vé draténé kvadry vysypané Stipanym kame-
nem.

A na ¢em pan Javurek pracuje nyni? ,, Ted’
pfes zimu provadime rtizné Upravy uvnitf
domi. Nedavno jsme upravovali stary byt,
kde praskla ve zdi voda. Znamenalo to odko-
pat omitku, najit zdvadu, opravit ji a potom

vse uvést do bezvadného stavu. Narocna pra-
ce, ale zvladli jsme ji,” sméje se pan Javirek.
,Pouzili jsme takzvanou sana¢ni omitku, kte-
ré se pravé vyborné hodi na mokré povrchy,
protoze nedéld mapy, neopadava a je pro-
dysna. Ale musi se to s ni umet!

Helena VInaiova
Foto: osobni archiv Pavla Javiirka

inzerce

pavel Javirek - STAVEBNI PRACE - strancice

- ploty - riizné typy
- specializace na kamenné ploty,

zidky (pfimo z lomového kamene

ze Skalice)
- ploty dle pfani zakaznika
- zateplovani fasad, omitky

- sanaéni omitky - specialni technologie

- ipravy zahrad - kamenné prvky

- lipravy okoli domii a firemnich objekti

véetné najezdi a chodniki

602 375 210
javurek-pavel@seznam.cz
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Zivot v kraji

PANI JARMILA
BUDSKA
OSLAVILA 103
LET

Pani Jarmila Budska se narodila 27. Fijna
1906 ceskym rodic¢iim v Lipsku, kde jeji otec
vlastnil velkou krejc¢ovskou dilnu. Do ¢trnac-
ti let navstévovala taméjsi némeckou $kolu,

kde se naucila psat Svabachem. Kdyz se po-
tom rodina v roce 1922 natrvalo prestého-
vala do Mnichovic, musela si osvojit psani v
Cestiné. A jak sama se smichem dodava, pra-
vopis ji hodné potrapil. Mluvit ¢esky uméla
velice dobre, protoZze doma s rodici a dvéma
bratry spolu hovorili rodnym jazykem.

Vyucila se kadernici

V roce 1927 se vdala za Jana Budského,
ktery mél v Mnichovicich kadetnictvi v Na-
drazni ulici v domé, kde dnes sidli 1ékarna.
A tak vlastné osud rozhodl, Ze se pani Bud-
ské stane kadefnici. Vyucila se a zacala po-
méhat manzelovi v Zivnosti a také se stara-
la 0 své dvé déti — Dagmaru a Jana. Na konci
padesatych let prisla rodina kvtili znarodnéni
o zivnost. ManZel pani Budské to velice tézce
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nesl. Déle pak pracoval jako kadeinik v Ko-
munalni sluzbach, ale v roce 1964 zemfrel.
Na jeho pfedcasné smrti se urcité¢ podepsa-
lo zklamani z tehdej$ich pomér.

Pracovala do 81 let

Pani Budskd se musela s malym vdov-
skych dichodem postarat o rodinu. Praco-
vala v Mnichovicich i ve Strancicich, aby se
uzivila. Profesi kadetfnice vykondvala aZ do
svych jedenaosmdesati let!

Zivot berte, jaky je!

Nejtézsi zivotni etapu prozivala tato mila,
usmévava pani v letech 1988 az 1991, kdy ji
zemfiel nejdiive zet, pak snacha a nakonec
vlastni syn. Ale i toto smutné obdobi pieko-
nala. Jak ndm prozradila dcera Dagmar Ha-
nakova, jeji maminka brala vzdy zivot takovy,
jaky je. A s kazdou tézkou Zivotni etapou se
snazila néjak vyrovnat. Vzdy ji leZel na srdci
osud rodiny a obétave se o ni starala.

Na zahradé pozoruje stromy

A jak se citi tato sto tfiletd drobné pani?
Vypada velice dobfe, a to neni zadna lichot-
ka, ale fakt! Stale dobfe vidi, spravné se ori-
entuje a slysSi bézné hlasity hovor. Samostat-
né chodi o holi, a kdyz si neni jista, pouzije
stabiln€jsi choditko. ,,Nékteré dny se neciti
dobfe a jindy je naopak velmi ¢ipernd,” do-
dala pani Hanakova. ,,Snazime se, aby prozi-
la hezké stafi. Mamince jsme zafidili vlastni
atulny pokoj s televizi, aby se mohla v klidu
divat. Pokud se sama nabizi, necham ji tfeba
loupat brambory, aby méla pocit, Ze je stile
potfebna. Ted’ v zim€ ven nechodime, a pro-

to se maminka t¢é$i na jaro. Kdyz je hezké
pocasi, sedneme si na zahradu a pozorujeme
stromy, kvétiny a ptaky.“

Sadlo, vejce a ¢okolada

A ¢im to je, ze se pani Budska dozila tak
vysokého véku v pomérné dobré kondici?
Jak nam prozradil rodinny piitel Prof. Dr.
Vladimir Nahodil, DrSc., urcité to neni du-
sledek spravné Zivotospravy. ,,Pani Budska
m4 velmi rada sadlo a jidla na sadle pfipra-
vena. Neziika se masla, kavu sladi i péti kost-
kami cukru a téméf denné si pochutnava na
vejcich a také na cokoladé. Neuziva ani zad-
né ,,zazracné“ potravinové doplnky, kterych
reklamy tvrdi, jak dokazi prodlouzit zivot.
Myslim si, ze je to predevsim v genetické vy-
bavé, diky niz ji neskolily zddné akutni ani
chronické choroby, které mohou ohrozit zi-
vot lidi vysokého veéku. A také je to urcité tr-
vala aktivita, potfeba stale néco délat a jen
tak nesedét a zivotni optimismus, diky né-
muz prekonala mnohé stresové situace. Pii
pratelsych posezenich pani Budska nikdy ne-
zapomene poprat vSem, aby se dozili jejtho
véku,* dodal na zavér pan profesor.

Helena VInarova
Foto: soukromy archiv
|

Jak uz to u lidi vysokého véku byva,
tak i pani Budska si vybavuje spiSe
starsi vzpominky, nez co se udalo vce-
ra. To ale nic neméni na tom, zZe je jeji
povidani zajimavé a poutavé. A dove-
de velice vtipné a trefné odpovidat.



MAS
Ri¢ansko

Podpoite také dobré napady

., Perfektné pripravenych dvandct projektii za cel-
kem deset miliont} korun, “ fikd Feditel MAS Ri-
cansko Viadimir Has, , se seslo v nasi prvni vy-
2vé. Zadatelé - 5 obci a 7 neziskovek — ndm pii-
nesli projekty, které by stdlo za to vSechny pod-
porit. MASka md pro tuto vyzvu priravenych pét
milionii, pro dalsi zaméry hleddame investory.

Do oblasti volnocasové, spolkové a social-
ni, byly podany projekty na: = pfestavbu ha-
sicarny ve VSedobrovicich na spolecensko-
kulturni centrum, = nastavbu matefské skol-
ky v Mnichovicich — tfidu pro 26 déti, = opra-
vu stfechy domu setkdvani Sboru Cirkve bra-
trské v Ri¢anech, = vyménu oken v mateiské
Skole v Mukatove, m bezpecny povrch détské-
ho hfisté v matetské Skole Velké Popovice,
= rekonstrukei venkovské gkoly v Cestlicich,
= obnovu hasi¢ské zbrojnice hl.spolecenské-
ho salu Struharov, = vystavbu sportovniho a
détského hfist€é v Lounovickach, = ozvuceni
kaple v Olivovné v Ricanech a = opravu ploch
zazemi sportovi§té TJ Sokol Struhatov.

Do oblasti kulturni dédictvi venkova, projek-
ty nam zachranu byvalého hospodarského objek-
tu v aredlu ficanské fary a m konzervaci ptivodni
gotické véZe (donjon) na Ri¢anském hradg.

Vysledky vybéru, projekty které budou
podpoteny z Programu rozvoje venkova — fon-

du EU, budou znamy az po uzavérce casopisu.
Spolu s témi, které jesté hledaji svého investo-
ra, je najdete na webovych strankach MASky.
Nechte se inspirovat, jako zadatel, nebo jako

.....

Az se jaro zepta... aneb pripra-
vujeme novou vyzvu MAS

A7 se jaro zeptd, co jste délali v zimé&, co
odpovite? Kdo neleni a pfipravuje se na rtiz-
né vyzvy, bude mit pfed ostatnimi Zadate-
li naskok. Dotacni tituly probihaji cely rok a
leckteré (napi.OPZP) byvaji naplnény jiz je-
den dva dny po vyhlaseni.

Mistni akéni skupina pfipravuje na du-
ben dalsi vyzvu. Tentokrat se zaméfenim na
Vzdélavani a Cestovni ruch v regionu. Pod-

porované aktivity v cestovnim ruchu pro obce
a neziskovky jsou pési naucné stezky, hippo-
stezky a lyZaiské stezky, pro PODNIKATE-
LE vystavba nizkokapacitniho ubytovéni, vy-
stavba a vybaveni sportovnich ptijcoven, stav-
ba, modernizace a rekonstrukce sportovni-
ho zafizeni. Podporované aktivity vzd¢lava-
ni, pro obce a neziskové organizace, jsou se-
minare, workshopy a exkurze, informovani
fyzickych a pravnickych osob. V ramci vzdé-
lavacich zdmért jsou mozné i rekonstrukce
nebo vystavba prostor (max. 49% dotace).
Pro vétsinu investicnich dotaci je tieba platné
stavebni povoleni a technickd dokumentace.
Vyuzijte v predstihu sluzeb Mistni akéni sku-
piny, ktera je tu pro vas s konzultacemi i pro-
jektovymi sluzbami. Tym projektantd zna nas
region i vypisované dota¢ni programy.

ZPRAVY Z MAS

PROJEKT JE FINANCOVAN EVROPSKOU UNII,
EVROPSKYM FONDEM PRO ROZV0J VENKOVA
V RAMCI 0SY IV. LEADER, PROGRAMU
ROZVOJE VENKOVA CESKE REPUBLIKY

Probih4 zavérecna faze aktualizace Strategického Planu Leader, tedy dokumentu ktery ana-
Iyticky shrnuje a stanovuje, kam Ri¢ansko sméfuje a kam se mé ubirat. Zaroveii v MASce
probiha aktualizace kritérii pro vybéry projektd. Programovy vybor ptedlozi pravdépodob-
né v bfeznu Plénu navrh, ktery bude platny pro dal$i obdobi fungovani Mistni akéni skupiny.
Ziastupci zakladnich $kol Ricanska se pravidelné s MASkou schizi na pracovnich setkanich.
V rémci toho tnorového se dohodli na spolupraci pfi organizaci regionalnich soutéZich pro
Zaky prvnich i druhych stupni (pro $kolni rok 2010/11) a také ve spolupraci s MAS a odborem
$kolstvi v Ri¢anech na realizaci DNE PRO UCITELE, ktery probéhne béhem kvétna 2010.
MASKka zacala spolupracovat s obcanskych sdruzenim SIMP, které se zabyva péci o lidi
s mentalnim a kombinovanym postizenim a integraci do spolecnosti jich a jejich rodin. M-
zZete-li vyuzit pomocnika na pér hodin tydné v ramci pomoci zaclenéni do prace jim nebo
osobam o né pecujici, ozveéte se nam.

Valna hromada Nérodni sit¢ MAS CR, které se aktivné MAS Ricansko za&astni, aby pii-
neslo nové poznatky a pomohlo prosazovat potfeby naseho regionu, probéhne 16.bfezna.
MASku bude reprezentovat reditel, Vladimir Has.

Stranky MAS Ri¢ansko piipravuje Mgr. Ludmila T¥estikova

PROGRAM ROZVOJE VENKOVA

RICANSKO

Evropsky zemédélsky fond pro rozvoj venkova. Evropa investuje do venkovskych oblasti

Kontakty

MIiSTNI AKCNI SKUPINA RICANSKO

Olivova 224, 251 01 Ri¢any
tel: 323 606 881

mobil: 774 780 141
www.mas.ricansko.eu

Reditel - Viadimir Ha$§
manager@ricansko.eu

Spoluprace - Ludmila TreStikova
koordinator @ricansko.eu

Projekty - Pavlina Filkova
kancelar@ricansko.eu

POTREBUJETE OPRAVIT NAVES? SILNICI?

MAS je tu pro obce, podnikatele, sdruzeni, aktivni obcany

PARK? HRISTE? ......... ?
MATE DOBRY NAPAD NA PODNIKANI?
TVORITE STRATEGICKY PLAN OBCE?

VIME JAK NA PROJEKTY

Prijdte na konzultaci Vaseho zaméru

Znéame program LEADER i dalsi dota¢ni moznosti

Pomuzeme Vam s pripravou projektu a zadosti

PARTNER

PRO ROZVOJOVE
PROJEKTY REGIONU

Mame odborniky, zazemi, zkusenosti
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Radce a tipy

b4

Vonavi a svezi
poslove jara

Jaro uz pomalu klepe na dvere, ale venku je
stale osklivo a Sedivo. Pokud si chcete ¢eka-
ni na hezké pocasi trochu zprijemnit, kup-
te si hyacint v kvétinaci. Tato svézi, vonava a
barevna kvétina vim pomiize doma navodit
pravou jarni, velikono¢ni atmosféru, i kdyz
za okny jesté chumeli.

Hyacinty rozkvétaji v Siroké Skale barev
a vybere si opravdu kazdy. Kvéty mohou byt
bilé, smetanové, ruzové, fialové, oranzové,
cervené, modré nebo zluté. Hrnkovy hyacint
vykvéta pii teploté 16 az 20 °C, kvete obvyk-
le jedenadvacet dni, pfi vysSich teplotich
bude tato doba kratsi. Hyacint je nenaroc-
ny na péci. Neni nutné jej prihnojovat, pou-
ze pravidelné zalévejte. Hyacinty se proda-
vaji v malych kvétinackach, které rychleji vy-
sychaji. Kofenovy bal by mél byt stale mirné
vlhky. Hitem posledni doby je zbavit kofeny
a cibulku hyacinti zeminy a aranzovat je do
prithlednych nadob s vodou, v nichz nadher-
na struktura rostliny vynikne.

Kromé hrnkového hyacintu si muze-
te koupit i hyacint fezany, ktery se vyznacu-
je stejné jedine¢nou vini a barevnou rozma-
nitosti. Rezany hyacint je na trhu dostupny
od listopadu dokonce az do kvétna. Na kon-
ci stonku ma kvétina ponechanou ¢ast cibul-
ky, aby déle vydrZela. Spodni ¢4st proto neo-
fezavejte, jen dobre oplachnéte.

Kvétiny vyrasily z kapek krve

Hyacinty pochazeji ze zdpadni Asie, Tu-
recka, Syrie a Libanonu. V Evropé se ale
péstovaly uz v dobé antického Recka a Rima.
Jak Homér, tak Vergilius totiz ve svych spi-
sech zminuji jejich sladkou vini. Pro ko-
mercni ucely se hyacinty péstuji od 2. polo-

( N\

Hyacinty z Nizozemi

Rozmnozovani a S$lechténi hyacin-
td je neobvykle komplikovana zale-
zitost vyzadujici znacné zkuSenosti a
specifickou pidu. Nejvétsich dspéchd
v této oblasti dosahuji nizozemsti pés-
titelé, a proto je Nizozemsko i zemi,
kde se dnes hyacinty péstuji nejvice.
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viny 16. stoleti. Hitem se staly v poloviné 18.
stoleti, kdy si je oblibila madame de Pompa-
dour, milenka francouzského krale Ludvika
XV., a zaplnila jimi zahrady i palac ve Ver-
sailles. Nazev Hyacinthus je latinska podo-
ba feckého jména Huakinthos, jehoz nosite-
lem byl podle antickych b4ji mladik, ktery byl
smrtelné zranén pii hazeni diskem. Z krve
kanouci z jeho ran vyraSily kvéty, jeZ Apol-
16n pojmenoval po mrtvém priteli.

Helena VInaiova
Foto: Holandska kvétinova kancelar
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Co jste mozna nevédéli

* Hrnkovy hyacint je na trhu k dostani
jen do konce bfezna!

* Hyacinty se snaseji s narcisy ve spo-
le¢nych aranzma bez problémi. Lat-
ky, které narcisy vylucuji, ale jinym
kvétinam skodi.

* O velké oblibé hyacintu svédci i to,
7ze ma dokonce svij vlastni svatek.
Svétovy den hyacintu se slavi kazdo-
ro¢né 7. bfezna.




Nase sluzby

Cviceni pro téhotné

Pfiprava na porod

Plavani

Cviceni po porodu

Laktacni poradna

Cviceni pro déti (3 més.az5 let)
Sterilita

Gynekologické potize

Kurzy snizovani nadvahy
Kondi¢ni cviceni

BFisni tance

Ri¢any

Pilates

Cviceni pro zeny na BOSSU a velkych micich

N

~Fkolicka v pohybu

Piemyslite, které materské Skolce svérit Vase dité?

Navitivte nas osobné v Ri¢anech. Jsme soukromd materska
skola zdravého zivotniho stylu, zamérend zejména na:

VSEOBECNY ROZVOJ POHYBU a ZDRAVOU VYZIVU

Prijimame déti ve véku od 2,5 do 6 let.

Nabizime:

» odbornou péci, prostrednictvim zkusenych pedagog

a instruktort

Orlické 2188, 251 01 Ri¢any
tel.: +420 606 740 032, 602 471 208

Praha

« celoro¢ni provoz véetné prazdnin, Po-P4, 7.30-17.30
« vSeobecnou pohybovou prlpravu k letnim a zimnim sportiim

« vytvarnou, dramatickou a hudebni vychovu (hra na flétnu)

Karlovy Vary

Vodickova 20, 110 00 Praha 1
tel.: +420 222 230 794, 602 471 208

e-mail: ricany@studioprozeny.cz
www.studioprozeny.cz

Mozartova 6, 360 20 Karlovy Vary
GSM: +420725742019

Mateiska skola Landie, s.r.0
Orlicka 2188, 251 01 Ri¢any

Prijdte se k nam podivat, pfijimame déti v priibéhu celého roku.

« angli¢tina s rodilym mluvéim e
« jidelnicek v BIO kvalité

« pravidelny pitny rezim

o individualni pfistup

www.landie.cz | +420 602 259 004

inzerce

Cviceni podle Ludmily MojziSové pomaha

Studio pro Zeny Magdaleny Mikulandové
nabizi kromé jinych sluzeb i cviceni pro 1é¢-
bu sterility podle Ludmily MojziSové. ,,Nase
studio vyhledavaji i Zeny, které nemohou
otéhotnét,” vypravi sympaticka pani Miku-
landova. ,,Dtivodt byva mnoho, ale z nasich
zkusenosti vime, ze se Casto jedna o civilizac-
ni stres a psychickou bariéru. Je to bolestivé
téma a témto Zendm s takzvanou funkéni ste-
rilitou (nedostate¢na Cinnost pohlavnich or-
ganti) nabizime metodu ,,prvni volby* — 1é¢-
bu podle pani Ludmily MojziSové. A pro¢
oznaceni ,,prvni volba“, protoze podle mého
nazoru by se nejprve mélo zkusit povzbudit

organismus a napravit ptipadné chyby pfiro-
zenou cestou a az potom nasadit hormondlni
1écbu a popripadé umélé oplodnéni, vysvét-
luje pani Mikulandova.“

Lécba podle Ludmily MojziSové je zalo-
Zena na systému specialnich cvikd na posile-
ni a protazeni svald v oblasti panve, bederni
patete apod. I pfi nepatrnych poruchach pa-
tefe totiz Casto dochazi k vychyleni kostrce
nebo rotaci panve. V disledku téchto zmén
mohou vzniknout spasmy v malé panvi, coz
nasledné zptisobuje problémy s otéhotnénim
nebo jiné problémy gynekologického cha-
rakteru. Tato metoda nespociva pouze v mo-
bilizaci patefe. Samotnému ,napraveni®
predchazi cvi¢eni na posileni svalového kor-
zetu trupu, aby uvolnéné svaly dokazaly pa-
tet drzet ve spravné poloze. Cviceni Ludmi-
ly Mojzisové se aplikuje nejen v pripadech,
kdy Zena nemuze otéhotnét, ale navic poma-
ha udrzet plod (pfedchézi riziku potratu) a je
skvélym doplnkem pfi umélém otéhotnéni.

,» V nasem Studiu se klientkam vénuji spe-
cializovani vyskoleni odbornici. Ke kazdé
zeng pristupujeme individualné,” 1ikd Mag-
daléna Mikulandova. ,, To znamen4, Ze cviky
pfidavdme a kombinujeme tak, aby je klient-

ka zvladala spravné provadét. To je totiZ nej-
dilezitéjsi. Jestlize se cvici Spatné, je to k ni-
¢emu nebo vam to muze dokonce ublizit.
Proto moc nejsem nadsena z toho, kdyz zeny
cvi¢i samy doma jen podle knizky. Netikdm
to proto, abych nahnala zdkaznice do nase-
ho Studia, ale kdyz vezmete v Gvahu fakt, jak
dlouho se musi skolit rehabilitacni pracovni-
ci, aby metodu dokonale zvladli... Je logické,
ze jenom podle knizky to dobfe provadet ne-
mizete,” dodava pani Mikulandova.

A je toto cviCeni v dobé hormond a ,,asi-
stované reprodukce” ucinné? ,,A jak! Nebo-
jim se fici, Ze ma vyssi uspéSnost nez umélé
oplodnéni. A z mé vlastni zkuSenosti mohu
uvést, ze z deseti klientek Ctyfi otéhotni.
A na zavér dodam, ze cviceni pomaha i pii
dalSich obtizich jako napfiklad nepiijemna
menstruace nebo bolestivy sex. VSechno lze
fesit!“

Cviceni podle pani MojziSové trva Sest
tydnd, a poté nasleduje pulrocni rehabilita-
ce, kterd zahrnuje napravovani patere. Je ne-
zbytné po celou dobu poctiveé provadét cvice-
niidoma.

Helena VInarova
Foto: archiv
|
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U jednoho
stolu

Diky této rubrice se miizeme obrazné sejit ,,u jednoho stolu“ a popovidat si a zamyslet nad vécmi,
které kvili kaZzdodennimu shonu projdou nepovsimnuté kolem nds. Doufdme, Ze vds ndsledujict
radky oslovi a pokud i vy mdte co sdélit ostatnim, neostychejte se a napiste nam...

V dobe pustu. Co mate, pustte jinym, potrebneéjSim!

Po veselém masopustu, zpravidla nékdy
uprostied unora, propukne Popelecni stre-
dou pust. Nékteré kiest'anské cirkve v tom-
to obdobi nafizuji pfisné omezeni stravy. Ale
nejde jen o to! Nekonaji se cirkevni svatby a
nekoncertuje se. VSe se hali do fialové barvy
pokani. Velice emotivni okamzik pozname-
nani popelem na ¢ele neni cizi ani evangeli-
kim a katoliky priblizuje asijskym nébozen-
stvim, které se znamenaji na obliceji lec¢im.
Posty patfi do v§ech nabozenstvi, vzdycky ve
trochu jiné podobé. Na nékterych mistech se
plstem od jidla cvici ¢loveék k tomu, aby une-
sl chudobu, jinde se ve dne zfika jidla, aby se
v noci pfimo piezral.

V kfest'anstvi se pust viibec netyka jenom
jidla, ale podle starych proroku z Bible jde
o Cas, kdy to, na¢ mam pfirozen¢ narok a dr-

Zachranila dva a

Pfed casem, ve véku 98 let umfela Zena jmé-
nem Irena. Polka. B€hem druhé svétové val-
ky Irena ziskala povoleni k praci ve VarSav-
ském ghettu jako instalatérka a svarecka.
Méla k tomu sviij dGvod. Irena védéla o pla-
nech nacistd se Zidy. Na dné tasky s nafadim
vynasela déti z ghetta, v zadni ¢asti svého na-
klad’dku méla misto pro starsi déti. Tam také
vozila psa, kterého vycvicila Stékat, kdyz auto
projizdélo branou. Vojaci to nechtéli fesit a
také Stékot mohl zamaskovat zvuky, které
déti mohly pripadné vydavat. Tak zachrani-
la témér 2500 déti.

Nacisté ji chytili, prelamali nohy, ruce a
brutdlné ji ztloukli. Méla umfit. Pfezila za-
zrakem. V roce 2007 byla Irena Sendler no-

B Rouhaci

zim si to jako minimum, které musim mit —
pustim (vSimnéte si toho krasného ceského
vyrazu) a tak je tu pust, pust, poust’. Pustim
to druhym, ktefi ani zdaleka nemaji to, co
mam ja. Stary izraelsky svét, o kterém se da
¢ist v Bibli, podporoval soukromé vlastnictvi
a odpovédnost za tradici mista, zvykd a ma-
jetku. Nicméné do zakladnich pravidel dal
i vyznamnou ohleduplnost na chudé, nemoc-
né, potfebné. Host do domu, Bith do domu
je v nasem starém Ceském piislovi jen pre-
taveny biblicky text. Nebylo tfeba zadného
statem dozorovaného socialismu. Lidé sami
v sob& méli zakotveno socidlni mySleni.

Vérici tedy pusti, na co ma pfirozené na-
rok. Jde obrazné fec¢eno na poust’. Tenhle té-
locvik slouzi nejen nasemu télu, ale i duchu.
Clovék se zméni z viestici opice, opakujici do

o I tl y A 4 y
pul tisice deti
minovéana na Nobelovu cenu miru. Ale zvo-
lena nebyla. Cenu dostal Al Gore za projekt
o globdlnim oteplovani...

Tak néjak vypadaji lidé, ktefi se rouhaji
tomu, nac si vsichni lidé zvykli jako na nut-
nost. Rouhat se zazitym zvérstviim a navy-
kim korupce a politického marastu, to je
uzitecné i dnes. OvSem stejné tak dulezité
jsou i malickosti, obycejnosti, o kterych se
nebude nikdy psat.

Katolicka aktivistka Sendlerova pustila
svou zivotni $anci na bezpecny zZivot, je pfi-
kladem pUstu, ktery dava Sance druhym. Po
vélce ji za to nikdo v Polsku neblahoftecil, na-

opak pfisla o své vlastni druhé dité. V zachra-
nénych v§ak méla vzdycky blizkou rodinu.

némoty jen svoje naroky, na bytost, kterd se
pta, komu mutze dat to, co ji najednou zby-
va: Cas, penize, jidlo, sily. Obétavost ve sbir-
kéach na trpici napiiklad na Haiti ukazuje, ze
nam pust déla dobte. Lidé pustili prekvapi-
vé velké obnosy, aby se pomohlo na jednom
miste. Jenze v tomhle svété je mnoho zapo-
menutych katastrof, mist, kde nouze tak hla-
sité nekfi¢i. Mozna nejsou ani tak daleko od
kazdého z nas.

Proto neni pust jen nabozenskou gym-
nastikou, ale praxi, kterd by se méla pravi-
delné opakovat. A zarucené by se neméla ty-
kat jen jidla.

To jsou lidé nespokojeni s tim, co vypada, ze
se neda nijak zménit. Jsou to hledaci nazo-
i, postoju a vyznani. Chvilku se na stran-
kach Zaprazi odmlceli, ale to neznamena, ze
jich ubylo. Bunky debatéri se spiSe rozrista-
ji. A rozrustat jesté budou.

Dokonce se jedna skupinka sklada z déti,
které nasly mezi rodi¢i davéryhodnou osobu
a se souhlasem vlastnich rodicd se schazeji
jako Stouradi, protoze $t'ouraji do vieho, co
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je jim pravé ted nesrozumitelné. A protoze
schopnost se ptat clovéku 1éty ubyva, neni to
vubec na skodu.

A kdo na to v§echno odpovida? Neni je-
den moudry. Neni to néjaka ideologie. Taza-
tel si musi odpovidat sam a ten vedle mu po-
maha unést otazku, prohloubit ji. A pokud je
to mozné, tak najit odpovéd’. Ale najit ji musi
ten tazatel sim. Pro¢? Protoze teprve tehdy
ji bude mit.

Pro kazdého je v debatach misto. Piste na
daniel@rouhaci.cz a pfipojte se!

Daniel Kvasnicka
farar
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Jsou Cesi nespokojenci a kverulanti?
Kdybychom soudili podle médii, jsou Cesi
nespokojenci, skeptici a kverulanti. Nic jim
neni dobré, na v§em vidi jen to Spatné. Zda
se, ze je to ale spi$ medialni virtulni realita
nez skutecnost.

Posledni Eurobarometr, evropsky vyzkum
vetfejného minéni, se zabyval spokojenosti se
zivotem v zemich Evropské unie. Zjist'oval,
jak lidé vnimaji vSeobecnou situaci v zemi a
svoji situaci osobni, jak hodnoti socialni jis-
toty a jaky je jejich pocit vclenéni do spo-

Podporte neslysici a kupte si kalendar

Chcete ziskat néco krasného a zéroven pod-
porit dobrou véc. Kupte si originalni kalen-
daf, ktery vznikl na podporu ¢innosti nezisko-
vé organizace APPN (pomahé neslySicim se
zaclenovanim do spole¢nosti, provozuje uni-
katni online tlumocnickou sluzbu a pravni po-
radnu pro neslysici). Na nadhernych ¢ernobi-
lych fotkach pdzuji samy pracovnice organiza-
ce, které se tak rozhodly reagovat na mizivou
podporu statu. ,,Nase pracovnice byly ochot-
né jit doslova se svou kizi na trh, aby ziskaly
penize pro ¢innost APPN. Pokud si kalendar

lecnosti. Pokud jde o spokojenost se zivotem,
jsme z 27 zemi unie na 11. misté. Nepfekva-
pi, Ze pfed nami jsou nejbohatsi zemé Evro-
py s Cistym zZivotnim prostfedim a rozvinuty-
mi socidlnimi systémy jako Dansko, Holand-
sko ¢i Lucembursko. Ale citime se vyrazné
spokojenéjsi nez ob¢ané bohaté Francie ¢i
Itélie, o postkomunistickych zemich ani ne-
mluve.

Rok 2010 je pfilezitosti k bilanci vysled-
ki 20 let svobody a demokracie. Opravné-
né citime, Ze mnohé mohlo a mélo byt ude-

koupite, mizeme i diky vam nadale poskyto-
vat neslysicim tolik potfebné socialni sluzby,“
fika Marie Horakova, reditelka APPN.

Kalendafr ma rozmér A2 a jeho cena je 350
K¢. Je také mozné objednat si i motivy jednot-
livych mésica jako obrazy. ,,Vyberte si foto-
grafii a nevahejte nas kontaktovat na appn@
appn.cz, nebo tel.: 605 253 123. Predem dé-
kuji za podporu dobré véci,“ doplnila Marie
Horakova.

B Jina perspektiva oima Josefa Zieleniece

lano 1épe. Vidime mnoho tkolt, které pred
nasim statem stoji, a jsme ¢asto nespokojeni,
jak se k nim stavi politici. Ale jak ukazuje vy-
zkum Eurobarometru, vnimame a dovedeme
ocenit velkou pfeménu nasich zivotd, kterou
téch poslednich 20 let pfineslo.

Josef Zieleniec,
byvaly ministr zahranici
Ceské republiky

|
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Tipy
na vylet

CHRANENE

A KRASNE
VODERADSKE
BUCINY

Mezi Svojeticemi, Struhaiovem, Cernymi
Vodérady a Jevany se nachazi rozsahla chra-
néna rezervace Vodéradské buciny, ktera
byla vyhlasena jiz v roce 1955. Tato nadher-
na oblast nabizi dlouhé prochazky v nedo-
téené prirodé, cykloturistiku, houbareni, ale
i koupani v prilehlych rybnicich. V zimé se
zde diky nadmoiské vySce okolo péti set me-
tri dlouho drzi dlouho snih a tak jsou Vo-
déradské buciny idealnim mistem na bézky.

Ve Vodéradskych bucinach se nacha-
zi také byvaly lom Kamenka, odkud
pochazi jeden ze zakladnich kamena
Narodniho divadla.
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Nezaslapnéte vzacného chrostika

V kazdém ro¢nim obdobi tu najdete pre-
krasné lesni scenérie a kouzelnd zdkouti
s balvany, potucky a studankami. V lese ne-
chybi mohutné buky, tfi sta let staré duby
a modfiny vypinajici se az do vySky Ctyfice-
ti metrli. Porost dopliiuje habr, osika, lipa a
bfiza. Pivodné pfimiSena jedle byla v minu-
losti lesnickym hospodafenim zdmérné po-
tlatena. Pokud budete na prochédzce pozor-
ni, objevite okolo cest byliny biku hajni, met-
licku kfivolakou nebo pstrocka dvoulistého.
Kromé bézné lesni zvére hnizdi ve zdejsich
lesich fada vzacnéjSich ptaka, jako je datel
cerny, holub doupnk, véelojed, jestiab a ¢ap
cerny. V potuccich se vyskytuje vzacny chro-
stik Synagapetus moselyi, znamy v Cechéch
pouze z této lokality.

VyzkousSejte nau¢nou stezku

V pfirodni rezervaci o rozloze Sest pade-
sat hektard vede fada znacenych cest véetné
naucné stezky. Vychozim mistem je hraz Je-
vanského rybnika. Stezka vede kolem dvou
pomnikt — EliaSe L. Lenharta a Ing. Josefa
Sigmonda (profesora lesnictvi na prazskych
vysokych Skolach).

Kary a skalni more

Hospodafeni ve Vodéradskych bucinach
podléha pfisnym pravidlim ochrany prirody
a na vyhrazenych plochach se nesmi prova-
dét zadné zasahy. Rezervace slouzi jako vé-
decko - vyzkumny a naukovy objekt Lesnické
a environmentalni fakulty Ceské zemé&délské
univerzity v Praze. Kromé nadhernych lest a
bohaté fauny jsou buciny jedinecné v tom, Ze
zde miZete pozorovat stopy dlouhodobého

Elidas Liborius Lenhart se narodil
20. 7. 1744 v Bosovicich na Slavkov-
sku. Od roku 1764 pracuje jako osob-
ni myslivec knizete Emanuela Jo-
sefa Jana Lichtensteina a jeho syna
FrantiSka Josefa na panstvi Moravsky
Krumlov. V roce 1788 byl jmenovan
pfednostou lesniho ufadu, inspeke-
nim ufednikem a pozdéji lesmistrem
v Kostelci nad Cernymi lesy. Napsal
prvni ¢eskou odbornou lesnickou kni-
hu a vydal ji vlastnim nédkladem v roce
1793 pod nazvem: ,,ZkuSené nauceni
k velmi potfebnému jiz za nasich ¢asu
oseti lestiv, ku kterému jesté jina na-
uceni o povinnostech myslivce lestv
dle zkuSenosti dokonale hledicich
pridana jsou!“ Zemftel v kvétnu 1806
v Kostelci nad éern}'fmi lesy.

pusobeni ledu, mrazu a vétrné eroze. Diky
témto vlivim vznikly kary a skalni more.

Zadné taboreni, ani ohnicky

Na uzemi NPR plati ptisny zdkaz sbéru
pfirodnin, to znamena rostlin, zivo¢ichd i mi-
nerald. Déle zde nesmite tabofit a rozdélavat
ohen. Automobily mohou pouzivat pouze sil-
nici Jevany — Struhafov a cyklisté vyhradné
cyklistickou stezku.

Dalsi zajimavé tipy na vylet doplnéné
krasnymi fotkami najdete na:

www.krasyprirody.cz

Helena VInarova

Foto: Michal Némejc
e-mail:michal@krasyprirody.cz
|



Détska
stranka

PROHLEDNI SI
OBLOHU!

Dva vylosovani Sikulkové, kterym se podari
vyresit soutézni kol ¢. @, ziskaji pénovou
modelinu.

Sada pénové modeliny PlayFoam® Dilnicka
obsahuje ¢tyfi velké a dva mini bloky v Ses-
ti zafivych barvach (véetné tipytivé modeli-
ny s flitry) a predevsim spoustu doplikd, na-
priklad hybaci ocka, tipytivé bambulky, ba-
revna pericka a dalsi. Vytvory z této modeli-
ny nikdy nevyschnou, neztvrdnou a nepfilepi
se k podlozce, jednotlivé barvy jdou od sebe
op¢t oddélit a vytvory, které uz se vam nelibi,
zcela rozebrat! Modelina viibec ne$pini, ne-
masti, neulpiva na latkach a dokonce se ne-
zaSlape do koberct.

Vylosovani vyherci z minulého cisla:
Vaclav Mraz, Svétice; Zaneta Nahoriova,
Repy; MiSa Andreasovd, Uhfinéves.

o Pozorné si prohlédnéte obrazek oblohy a najdéte, co nemize létat. Rese- 9 K obli¢ejickam pfifad’ spravné slovo
ni napiSte na redak¢ni adresu nebo e-mail. Nezapomerite uvést adresu!
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1. CAST
TAJENKY

B Viidelni soli a bylinky
Tri vylosovani vyherci ziskaji kosmetické balicky

Kosmetika Spa Tradition Carlshad MANUFAKTURA je inspirovana tradici a historii slavného 14-
zenského mésta Karlovy Vary. Obsahuje cenné viidelni soli z karlovarskych mineralnich pramenti a
vysoce kvalitni rostlinné vytazky a oleje. Originalni viidelni stl pfirozenou cestou prokrvuje, osvézu-
je, regeneruje a zjemnuje pokozku a odstranuje z ni $kodlivé latky. Obsazené byliny napomahaji pro-
ti stresu a maji priznivé Géinky na pokozku. Siroké $kala viini z kralovstvi bylin, ovoce a kofeni piso-
bi pfizniv€ na psychiku a jeji originalni design zkrasli kazdy domov.
Tajenku nam poslete do 15. birezna na adresu: Revolu¢ni 220, 251 63 Strancice, nebo na e-mail:
redakce@zaprazi.eu. Nezapomeiite uvést adresu!
Vylosovani vyherci z minulého ¢isla: Markéta Lakosilova, Hrusice; Blazkovi, Strancice;
Ivana Cihalova, Velké Popovice.
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Listarna

B Na redakéni mail nam dorazil tento ve-
sely pribéh, ktery je opravdu ze zivota. Kdo

nebyl na matei'ské, neuvéri... Moc dékujeme
autorce, jejiz jméno nesmime uverejnit.

Zuj si boty, dobytku!

Pti predstave, jak po kazdé nevyzuté navste-
vé klecim s rejzdkem na zemi a drbu kober-
ce, je mi zle. Proto dovnitf nepustim nikoho,
kdo si bagancata v chodbé nevyzuje.

Jednou, to byly déti opravdu malé, jsem si
pe€kné nabehla. Rano mi manzel oznamil, Ze
prijde z prace diiv, protoze se u nas popoled-
ni zastavi jeho §éf. SEF!!! Nastala mela. Vy-
gruntovala jsem cely byt, vSechno muselo byt
v pofadku a nikde ani smitko. O $éfovi bylo
znamo, ze je to pedant a neodpusti zddnou
chybu. A taky jsem se chtéla vytahnout...

Zépoleni s hadrem pfipominalo desin-
fekéni maraton, na sporaku sycela voda na
domaéci knedliky a v kastrolu se tetelili ptac-
ci. Déti az tésné pred obédem dostaly gala
oblecky a v jidelnich seslickach vypadaly jako
andilci. OvSem jen do té doby, nez jim zaca-
la byt dlouha chvile a zacaly se hlasitym vfis-
kotem a mlacenim 1zi¢ek do stolecki doza-
dovat svého paptttid. Knedliky potfebova-
ly jesté néjakou tu minutku k dokonalosti,
kdyz v tom se ozval u dvefi zvonek. V poklu-
su jsem loktem otevfela dvefe a v domnéni,
Ze je to manzel, houkla pfes rameno: ,,Vy-
zout a uklidit boty! Ja to po tobé, ty dobytku,
uklizet nebudu!“ Kmitala jsem po kuchyni za
vydatného fevu hladovych ratolesti, kdyz mi
padl pohled na postavu stojici ve dvefich.

Nebyl to manzel, ale star$i elegantni pan
v obleku. ,Mlada pani, jmenuji se Dvorak
a mam zde pockat na vaSeho pana manze-
la®“. Polilo mé horko a honem mé nic vtip-
ného nenapadlo. V obli¢eji ruda jako rajce
jsem se omlouvala. Pan Dvoréak jen mavl ru-
kou a doporucil mi nakrmit ditka, neZ zbo-
fi bardk. Jako spravna pani domu jsem na-
bidla obéd i hostu a ten se slovy, ze doma-
cim ptackim neodola, pozvani ke stolu pfi-
jal. Ja byla tak vystresovana ze $éfa a fvou-
cich déti, ze jsem asi Gplné vypnula mozek a
délala vse automaticky. Az po né&jaké dobé
mi pfislo divné, pro¢ $éf tak vytfesténé zira
do talife a neji. Ja v prvni chvili viibec nic za-
vadného na jeho porci nenasla. Ale hned v té

Mili ¢tendrFi, prihodilo se vam néco veselého, nebo i smutného, s ¢im se chcete podélit s ostat-
nimi. Nevdhejte a napiste ndm! Na této strdance dostanou prostor nejen vase humorné historky,
ale i vaznd zamysleni, stiznosti a kritiky! Ano, pokud nejste spokojeni s cimkoliv ve vasem okoli,
nebojte se a napiste! Pokud piijde o zajimavé téma, rddi se problému podivame blize ,na zoubek .
MiiZete ndm psdt na adresu: Revolucni 220, 251 63 Strancice nebo na email: redakce@zaprazi.eu

druhé chvili, kdy mi zfejmé opét mysleni na-
skocilo, bych byla nejradsi na druhém kon-
ci svéta. Séf Dvorak mél pied sebou rozpro-
sttené gumové omyvatelné prostirani s ka-
¢enkou, na ném misto priboru lzici a na ta-
lifi dokonale pokrijené knedliky i maso. A
to celé rozilahfiané v omacce. Presné jako
deti ve svych stolickach. Kdyz mi stud dovolil
zvednout o¢i k panu ,,Nejvys§Simu®, byl v ob-
liceji rudy jako rak od zadrzovaného smichu.
Nakonec se tak rozchechtal, az mu tekly slzy.
Kdyz jsem se mu sapala po talifi, abych vse
napravila a dala mu novou porci obéda, od-
mitl. Tou polévkovou lIzici tu ,,Slichtu“ snédl
a jeste zdvorile podékoval.

Kdyz pfisel manzel z prace, $éf nerekl
o tom, co prozil, ani slovo. J4 mu to vypra-
véla, aZ kdyZ navstéva odesla. Sed€l u stolu
a premyslel s hlavou v dlanich, jaky asi bude
mit na vypovédi uvedeny divod. A ja uz vi-

Distribuce: spolecnosti Mediaservis, s.r.o., Ceskou Postou, a.s

déla milacka ve fronté na pracovnim tradé a
mé s détmi Zebrajici u kostela.

Manzel nastésti vypovéd’ nedostal, ale bé-
hem par dnt se o ,,vydafené“ navstévé do-
zvédé€la cela firma. No co! Alespon védi, Ze
se u nds musi zout a klidné dostanou i hezky
nakrajeny obéd.“

[ | »Dobry den, roznasite ¢asopis do schra-
nek i u nas v Prihonicich. Ja ho bohuzel ne-
dostavam,“ postézovala si Magda.

Ano! Mame zaji§ténou roznasku i v Pri-
honicich a pokud Zaprazi nedostavate, napis-
te ndm presnou adresu a my vse ovétime. Pro
vas 1 ostatni ¢tenare otiskujeme mapu s vy-
znacenymi misty, kde v§ude se Zaprazi Cte.

Babice, Bozkov, Brezi, Cestlice, Cerné Vodérady, Dobiejovice, Doubek, Herink, Hrusice, Chomutovice, Ja-
zlovice, Jevany, Kamenice, Kloko¢na, Kolovraty, Kostelec u Kiizkii, Kozojedy, Krabosice, Kienice, Kiiz-
kovy I'Jjezdec, Kunice, Kufi, Louniovice, MiroSovice, Mnichovice, Modletice, Mukaiov, Myslin, Nebfenice,
Nupaky, Ondiejov, Pacov, Petiikov, Pétihosty, Pysely, Popovicky, Prithonice, Rado3ovice, Rehenice, Rica-
ny, ﬁiéany P.O. Box, Senohraby, Slustice, Srbin, Strancice, Strasin, Struhariov, Sulice, Svétice, §v0jetice,

M X

Stihlice, Tehov, Tehovec, Uh¥inéves, Velké Popovice, Vodéradky, Vsestary, Vyzlovka, Zvanovice, Zernovka.

. 1':2?? [ gt
M%H‘g&ag“ 1&51 Eui@
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Kalendar akei
brezen 2010

1. brezna
Praha 8, Karlinské spektrum, 19 hodin
Zavod - divadelni predstaveni pro déti, hraje Divadlo Bez Obav,

7. brezna

Riéany, Meéstské kulturni centrum, 14 hodin
Divadlo Kapsa — pohadka pro déti Nest'astny Safarav dvorecek,
vice informaci na www.kultura.ricany.cz

8. biezna
Riéany, Méstské kulturni centrum, od 14 do 17 hodin
Setkani senioril — vitani jara, pordda Centrum komunitnich sluzeb.

10. brezna
Riéany, Meéstské kulturni centrum, 20 hodin
Pavlina JiSova a Pratelé — koncert folkové zpevacky

Radimovice, MC Lodicka, 19.30 hodin

Kouzlo barveni hedvabi — vyzkousite si akvarelovani, kontury
i efektni soleni nebo vrapovani — podobné batikovani spiral.
Hedvabné §ily, latka, kravaty a dalsi barvené materialy budou
pfipravené. Vstupné 150 K¢, materidl neni v cené. S sebou
vezmeéte zastéru a prezivky. Rezervace na tel: 732 16 17 06,
email: mc.lodicka@seznam.cz, http://xp.me.cz/lodicka

11. brezna

Riéany, Galerie kotelna, do 22. dubna

Vystava obrazu Jiriho Hauschky — ,,Neni jen ¢erna a bila“, blizsi
informace na www.galeriekotelna.cz

13. biezna
Ondrejov, Ondrejovsky mlyn, 19.30 hodin
Koncertni kytara — Petr Alexa, Klub pratel hudby

15. brezna

Uhfinéveské muzeum

Velikono¢ni vystava potrva do 6. dubna. Muzete si prohlédnout
prace déti z DDM, oteviraci doba: pondéli - étvrtek 14-17, patek
9-14, nedéle 14-17 hodin.

16. bi‘ezna

Jesenice, MC Pohadka, od 15.30 a 16.45 hodin
Snéhurka a sedm trpasliki — prijd'te si zahrat na pohadku
v Pohadce — podrobnosti se dozvite na www.mcpohadka.jesenice.cz

Radimovice, MC Lodic¢ka, 14 hodin

Jarni sazeni kyticek — s détmi si vysejete par seminek (cibulky,
rajcéata, majoranku) a také zasadite petrklice pred domeckem.
Kdo chce, mutize zkusit jarni vénec s Kat'ou na dvere.

17. brezna

Riéany, Méstské kulturni centrum, 19.30 hodin

Kruh pratel hudby — Zemlinského kvartet — vystoupeni smyccové-
ho kvarteta

Stifin, Diim Atis, 15 hodin
Vétvickova kvétinova poradna pro vefejnost — moznost zakoupeni
knih.

20. bi'ezna

Hrusice, sokolovna, 19 hodin

Ladovska zabijacka — predprodej vstupenek Ing. Milostny,
tel.: 723 660 663

Uhfinéves, DDM keramicka dilna, 9-12 hodin

Mozaika na direvény ramecek — prijd'te vSichni, kdo mate chut’
vytvarn€ stravit sobotni dopoledne do keramické dilny. Tentokrat
na téma mozaika. Ucastnicky poplatek je 25 korun. Hostivaf — Pe-
trovice, Golfova 10/910, Kontakt: petraskova@ dumum.cz

Mnichovice, Mnichovicka kréma, 15-24 hodin
Jarni rockovani — Blue Effect a Vladimir Misik a dalsi hosté.

.....

21. brezna

Stiin, zdmek, 17 hodin

Sukiiv hudebni Stiiin — Katefina Englichova (harfa), Vilém
Veverka (hoboj). Doporucujeme rezervaci vstupenek na tel.:
255736 111

24. brezna

Radimovice, MC Lodicka, 19.30 hodin

Sperky z Certnitu nebo Fimo — Tyto hmoty jsou krasné barevné
a barvy se daji navzajem kombinovat. Po vypeceni v troubé je
vyrobek tvrdy. Pouziti: Sperky, rukojeti na 1zicky, potazeni
krabicek, spony do vlasu, ramecky... Vstupné 150 K¢,
http://xp.me.cz/lodicka

Riéany, Meéstské kulturni centrum, 20 hodin
Bob Zajicek Jazz Collegium a Marta Marinova, clenka Linha
Singers

26.bfezna
Riéany, Meéstské kulturni centrum, 20 hodin
Olympic 2010 — koncert popularni ¢eské kapely

Stifin, zamek, 19.30 hodin

Ondrej Havelka a jeho Melody Makers — uvadéji pribéh jazzu.
Hudba, ktera rozhybala 20. stoleti. Vstupné 300 az 500 K¢.
Rezervace vstupenek na tel.: 255 736 111

31.bfezna

liiéany, Méstské kulturni centrum, 20 hodin

Josef Fousek — v poradu ,,Nemam cas lhat“ — recital svérazného
basnika, pisni¢kare a humoristy, dlouholetého ¢lena divadla
Semafor a divadla Jifiho Grosmanna



Galerie ,,Perla“ — Jansky vrsek 15, Praha 1
Vas srde¢né zve 3. 3. 2010 od 18 hodin na
vernisaz a vystavu CESTA K PRAMENI Miro
Pogram — malba a grafika, obrazy inspirova-
né piibéhy a texty z Bible, cyklus litografii
»Kamen, ktery mluvi...“ (pocta zidovskym
obcim, zni¢enym za 2. svétové valky v Cesko-
slovensku). Prezentaci autorské knihy ,,P¥i-
béh o prameni“ s originalnimi ilustracemi —
barevnymi drevorezy.

Prifez tvorbou za obdobi poslednich deseti
let, kdy autor uspésné vystavoval domaiv za-
hranici (Italie, Némecko, Japonsko).

Vystava je prodejni, potrva do 28. 3. 2010

[ | Breznovy program klubu TUDYZNUDY
Vsechny schiizky se konaji v barevné télocviéné na OU v Jevanech.

® Pondélky: 8 — 12 hod. pfiprava na MS; 18.30-20 hodin. Harmoni-
zacni cviceni a shiatsu s Irenou Sladkou

= Uterky: 9.30 — 10 hod. AJ pro piedskolaky; 10-12 hodin. Hratky
s batolatky

m Stiedy: 17- 17.45 hod. Tanecni a pohybova ptiprava s MiSou;
18-19 hodin. Zdravotni cviceni pro zZeny

= Ctvrtky: 8-12 hodin. piiprava na MS; 15.30-16 hodin.
AlJ pro predskolaky

Logopedie pro déti s poruchami feci kazdych 14 dnd, pfijimame

pouze na objednavku tyden predem na mail: tudyznudy@email.cz

1. roénik DIVADELNIHO FESTIVALU

MUKAROVSKY PISTEK

Sokolovna Muka¥rov

FESTIVALOVE PREDSTAVEN(

Sobota 10. dubna 2010 e

opota = dubna e

acinkujici

17:00 — Umélecké sdruzeni Dulik a Kokolaé jdou na rozhlednu
MARVI N http://usmarvin.praguesoft.cz

Hvézdy Zdenka Jirotky

Kratké leporelo slozené ze tfi Jirotkovych miniatur.

18:15 — Divadlo KOCABKA .
Koule

Komedie o UspéSném vynalezu.

3.estranky.cz

19:45 — Divadelni spolek KOZA
Kasna

Hra se zpévy. O zazracich, které se dnes (uz ne)déji.

http://lwww.dskoza.estranky.cz

21:15 — Antidivadelni spole€nost MARZA

http:/lIwww.sweb.cz/marza.divadlo

Co se muze stat roku 2050
Lehce usmévny pribéh ze Zivota/smrti upird, vikodlakd, zombie a
lidoZravych obrt aneb hibitovd neni nikdy dost.

vstupné 95K¢ na cely festival

o prestavkach hraje netradi¢ni kapela tradi¢niho jazzu MK3
) a tradicéni obéerstveni zajisténo

(tr basa

Poradaiji: Za podpory:

Obec Mukarov
Stiedolesiy kraj ‘ 1

[Tk ou-sko

B JARNI BURZA détského obleceni a potieb

prijem véci: od 22. do 26. 3. v otviraci dobé MC
vydej véci: 27. 3. od 15 do 18 hodin

Véci muzete prodavat sami za jednorazovy poplatek 100 K¢/den

.....

www.mcpohadka.jesenice.cz nebo mail: Zdenka.Klickova@gmail.com

B MATERSKE CENTRUM MUKAROVSKO pokracuje obvykly
P j€ obvyklym
programem, ktery objevite na www.mcmukarovsko.estranky.cz

Oblibené jsou uterni cviceni v Sokolovné (16-17 hodin). Velka télo-
cvicna s naradim je oteviena malym i velkym détem s asistenci rodi-
¢l. Pondélni vytvarka uréena pro malé i velké déti zacina ve 16.30. ho-
din (béhem bfezna budeme netradicné zdobit vajicka a vyrabét jarni
dekorace). Ve stiedu se konaji kurzy cviceni pro miminka (10.30 ho-
din). Ctvrteéni cvi¢eni rodi¢t s détmi bylo posunuto na 10 hodin, ta-
necky (pro déti od zhruba 2,5 roku) budou nasledovat od 11 hodin.
Zapojeni rodica do tohoto programu je vitano, ale neni nutné — star-
$1 déti mohou cvicit sami s instruktorkou a maminka s mlad$im souro-
zencem pockaji v sousedni herné. VSechny programy — neni-li uvede-
no jinak — se konaji v herné Matetského centra Mukatovsko v budo-

v 2

vé druziny ZS v Pfi¢né 61 v Mukaiové.
B FIRMA ROKU 2009

APPN, o. s. — Agentura Profesniho Poradenstvi pro NeslySici
Svétova 1051/15, 180 00 Praha 8, tel.: 222 519 835, fax: 222 514 530
Www.appn.cz, email: appn@appn.czw

Soutéz firma roku 2009 je urcena firmam, které v pracovnépravnim
vztahu zaméstnavaji osoby se sluchovym postizenim na otevieném
trhu prace.

Jste zaméstnavatel neslySicich a chcete svoji firmu nominovat?

Jste neslysici a cheete pfihlasit firmu, ve které pracujete?

Najdéte si chvilku a prihlaste svoji firmu.

Zaméstnavatelé mohou byt do soutéze nominovani kymkoliv pro-

stfednictvim elektronického nominac¢niho listu na naSich webovych

strankach www.appn.cz. Nominovat vami vybrané firmy muzete od

pondéli 1. 2. 2010 do patku 19. 2. 2010.

® Nominacni dotaznik zaSlete nejpozdéji do 19. 2. 2010 na emailovou
adresu: klara.podivinova@appn.cz.

B Hlasovani do soutéze probéhne na nasich webovych strankach od

pondéli 22. 2. 2010 do patku 19. 3. 2010.

Vv

e-mail: klara.podivinova@appn.cz, tel.: 739 245 270
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VYZKOUSEJTE SI, ZDA
SLOZITE KOCAR DO AUTA

Koupit kvalitni kocarek, ktery by vam vyhovoval a dalsi vybaveni
pro miminko neni viibec jednoduché. Pokud ale zavitite do sprav-
ného obchodu, kde vam dobie poradi, vSechno snadno vyreSite.

Jednim z takovych obchodt je i Détsky dim (kamenny obchod
funguje jiz od roku 1997 a internetovy od roku 2000). ,,Dlouholeta
praxe i vlastni zkuSenosti nam davaji jistotu, Ze opravdu vime, co
prodavame a mizeme nasim zdkaznikim dobfe poradit,“ fika ma-
jitelka obchodu Petra Raiserova. ,,VeSkeré zboZi odebirdme pou-
ze od oficidlnich dovozcti a mohu upfimné fici, Ze doporucujeme
jen kvalitni vyrobky, které i sami testujeme. A i kdyz si u nas nic
nevyberete, radi poradime. Jde nam o to, aby rodi¢e i miminko
byli spokojeni a aby ani za par mésict nelitovali, Ze u nas nakou-
pili Spatné. Proto ¢asto doporucujeme i mnohem levnéjsi varian-
tu, nez mél zakaznik pavodné vybranou“ upfesnuje firemni ,,stra-
tegii“ pani Raiserova.

»Nové jsme otevieli velky prodejni sklad v Chomutovicich
(6 km z Ri¢an a 7 km z Jesenice). Radi vam zde predvedeme spou-
stu kocarkd, autosedacek, postylek, ohradek, zidlicek, hracek, cyk-
losedacek a mnoho dalSich potieb pro vase déticky, které mame
primo na skladé a nemusite se rozhodovat jen na zéklad¢ obraz-
ki z katalogu. MiZete se s kocarkem projit a tieba ho i zkusit slo-
zit do kufru vaseho auta.”

A jakou nejcastéjsi chybu délaji maminKky pri na-
kupu kocarku?

,»To je t€zké, protoze kazdému vyhovuje néco jiného. Ale mno-
ho maminek si mysli, Ze nejlepsi je koupit kombinovany kocarek
- to znamena hluboky a sport’ak v jednom. Ale neni to vzdy prav-
da. Vétsinou byva u téchto kocarku néjak osizena bud’ hluboka
verze nebo ta sportovni. Ja proto doporucuji koupit kvalitni a pro-
storny hluboky kocar, ten potom tieba prodat a pak vybrat spor-
tovni. VétsSinou se timto nejen usetii, ale maminka také uz bude
1épe vyhovuje.”

Podobné je to i u autosedacek. Neni dobré kupovat ty univer-
zalni. Nejlepsi je vZdy autosedacka pro jednu kategorii, ktera je
pro ditko opravdu bezpecnd i pohodlna. Zalezi ale i na tom jak
Casto a na jak dlouhé cesty se bude pouzivat.

Helena Vinarova
|

inzerce

A“‘OPOTAHY © FEANE Ing. Ivana Mali

Velkoobchod-Maloobchod v 3 datiovy poradee
AU'OROHOZE %'l:‘ q_é’ certifikovany Géetni
. AUTOBA"ERIE #po¥ Délnicka 12
VARTA Zelena 248 Praha 7

tel.: 246 063 419
fax: 246 063 418

25162 Mukaiov
tel.: 602 242 663

=323 604 740
602 370 453

Skoda, lada, vw, opel, peugeot, fiat,

e-mail: info@maledane.cz

daewoo, ford, hyundai, mazda,
citroén, suzuki, honda a jiné znacky
(vcetné ufitkovych vozii a autobusii)

Navstivte nas prodejni sklad
K Pamatné lipé 40, 251 01 Ricany
Po-Pa 9:00-12:00

VESKERE DANE VCETNE PRIZNANI
MZDY, PERSONALISTIKA

JEM 7/ )
NOVOTNi 13:00-18:30 ZASTUPOVANI NA URADECH
So 9:00-14:00 T /
www.autopotahy.o1.cz DA"!W,E PORADENSTVI
- PRO STALE KLIENTY ZDARMA

5% BONUS s timto inzeratem

| UCETNICTVI S NAMI V EU

vse pro kojence a batolata

autosedacky e kocarky e chuviéky
postylky e ohradky e jidelni zidlicky
prebalovaci stoly e cyklosedacky ...

e-shop:

www.detskydum.cz

SLEVA 5% s timto inzeratem !!1!

CELODENN
ITETITGEAT
BABY SITTING

vék od 6 més. do 4 let v RD se zahradou

604 251748 - 323 641189

Lokalita Vestary u Ritan

Stwwebind price
Udr#ba nemovitost
Rekansirukce
Pargoly

Zelend sifechy
Hofenawe distimy
Hiindmé omitky

608 Gragom

www. relenesiaveni.cr

Frantisek Husensky
Elektrorozvody:
rodinné domy a

primyslové objekty




PLETIVO

Tichovsky

S.I.0.

TICHOVSKY Tel.: 323 640 660
Jirdskova 304 602 236 893
777 276 095

Mnichovice 251 64

VYROBIME JAKOUKOLIV VYSKU A DELKU

— montaz pletiva

- pletivo pozink potazené PVC
- vjezdova vrata a vratka

- pletivo pozink Alu Green
— pletivo pozink — betonové podezdivky

— plotové sloupky a vzpéry (PVC) - ploty KB-blok, dfevo atd.
— vrtani dér pro sloupky a betonovani - riizné plotové dopliiky

ZEMNI PRACE
JCB 3 CX turbo

VYKUP KNIH, KNITHOVEN
PLATI PRO CELOU CR

koupime knihy, knihovny,
téz celé sbirky a pozustalosti,
dale pohledy, grafiky a ,,vSe z papiru*.
Pro vétsi mnozstvi radi prijedeme,
na misté prebereme,
zaplatime a odvezeme.

Tel. 603 428 624
Antikvariat Arco - Tomas Madéra

Dlazdéna 4, 110 00 Praha 1

_J

BETON
STRANCICE
S.R.0.
NABIZI

Betonove smesi, pisky,
drte, cerpani a dopravy
[-)
betonu.

Dale provadime zhotoveni
zakladovych desek, hrubych
staveb, monolitickych stén
a monolitickych stropi na klic.

Beton Strancice s.r.o.
Svojsovice 27
251 63 Strancice
Tel dispecink beton: 323 640 900
Tel dispecink doprava: 602 556 591
Tel stavby: 776 666 606
Email: betonstrancice@cmail.cz
Web: www.betonstrancice.cz

| BETON Stranéice s.r.o. |

KERN

CYKLOSPORT

www.cyklo-kern.cz

HVIEZDOSLAVOVA 1600 PRAHA 4 - HAJE

Firma CYKLOSPORT-KERN nabizi pro novou prodejnu v obci Mukarfov
pracovni misto mechanik-prodavac. V pfipadé Vaseho zajmu nam zaslete
Zivotopis na cyklojk@login.cz. Pozadujeme zkuSenost se stavbou, servisem
aprodejem jizdnich kol. Pfedpokladany nastup — brezen 2010.

Kvalitni leSeni za pfiznivou cenu
Konzultace pfimo u vyrobce
Vyhodné podminky pro pijéovani

Ml |

Pujcovna leSeni HAKI

Potiehujete pujéit leSeni? - piijdte pfimo za vyrobcem

HAKI a.s.
Studené 94, 254 01 Jilové u Prahy

obchodni oddéleni tel./fax:

00420 241 950 614, 00420 241 950 618
ustredna tel.: 00420 241 950 757-8
e-mail: info@haki.cz, pujcovna@haki.cz
http: www.haki.cz

HAKI leSeni
Pojizdné leseni HAKI UNI
Schodistoveé véze

www.SIMEKOSTAV. ..
ZATEPLOVANI FASAD
VYRIZOVANI ZELEN A

DOTACI < p
A PROJEKTU (eshaiminis

VESKERE STAVEBNI PRACE

Tel.: 608 214 424 - Sidlo spolecnosti: Svojetice




KONTEJNERY

PiSKY * STERKY * SUTE * ODPADY
VESKERE ZEMNI PRACE

ZAMKOVE DLAZBY + ZAKLADOVE DESKY
VYKOPY BAZENU
MOZNOST ULOZENi ZEMINY PO TEL. DOHODE

TEL.: 777 322 134, 777 975 790

MALI'ﬁ! PROCE - WER
LAKYRNICI Tvorba a sprava
TAPETARI webovych stranek
2ALI'J;IE i Tel. 312315217
SKLENARSTVI www.proceweb.cz

- rolety, sité proti hmyzu

- silikonové tésnéni oken CALOUN ICTVi
oo, adveri . Josef Vavra
- CiSténi oken, kobercu, tel.: 603 301 565
Milan Roznicek " 233 299 549
323 665 276 veskeré calounické prace
602 365 258 www.calounik-vavra.cz

KAMENICTVI svoyence

Veim nabizi tyto sluzby:
- v¥roba pomnikil, rimii a pomnikovych dilii z pHirodniho
kamene dle pofadavki zikaznika
- v¥roba krycich desek
- zhotoveni parapetil, schodil, obkladi z pfirodnich materiaili
- opravy starych pomniki vetné prebroufend
- prodej svitilen, viz a nidhrobnich doplikh véetné montdke
- zajisténi zhotoveni pisma
- nsazovaci price a doprava zajiftény
ORBJEDNAVKY:

feleformicky: 323 660 252, 323 660 233 veder, 602 304 946 - . Jorddn
POROVNEJTE NASE CENY § KONKURENCT NEPLATTE VIC NEZ MUSITE

TRUHLARSTVI

HOPLA

Zakazkova vyroba nabytku

www.hopla.cz

kuchyné

vestavéné skfiné a Satny
pracovny a kancelafe
podkrovni nahytek

kazetové stropy

stavebni vyrobky a podlahy
obyvaky a ostatni nabytek
vstupni haly a botniky

postele a loZnice nabytek do détskych a
zarizeni rest. a kavaren studentskych pokoji
MODERNI | KLASICKE TVARY
Ruzné druhy 0 a y

776 027 125 - 777 ’577 311

Zaméreni a cenova kalkulace ZDARMA

(OPTIKADANA

* www.optikadana.cz

 tel.: 323 607 510 -~

« Masarykovo nam. 32 No\,E

* MNICHOVICE =
oTEV“ENo

Oteviraci doba:
Po - Pa: 8:00 - 18:00

So: 7:00 - 12:30(&

multifokalnich
¢ prijimame recepty od vSech
zdravotnich pojistoven

» détské obroucky

Pfi predloZeni tohoto inzeratu
SLEVA 15% na veskeré zboZi

TRUHLARSTVI

Vladimir Prochazka
zakazkovy nabytek
difevo, dyha, lamino

olep.+brous. do 110 cm
Zvanovice 160
Tel.: 323 649 470, 603 203 559
e-mail: truhlarstvi.prochazka@quick.cz
www.TruhlarstviProchazka.ic.cz

DANOVA PRIZNANI
UCETNICTVI, MZDY

DANOVA EVIDENCE
ODKLAD DANE

605 105 274, 323 604 968
www.mzdyaucetnictvi.cz

CEKMIL (S

- zpracovani ucetnictvi
- danova evidence

- DPH

- mzdy

- personalistika

Kontakt:
Soria Mild¢kova
Ucetni asistent cert. 4354

Hlubo¢inka 1005, Sulice
e-mail: cekmil@centrum.cz
tel. 603 760 641

www.cekmil.cz

INSTALkiii

Tel.: 603 525 617
Email:vancura.m@quick.cz
www.instalklub.praha-cz.com

VODOINSTALACE, TOPENI
CERPACI TECHNIKA
TEPELNA CERPADLA

CISTENI STUDNI

4 )
HDK - Hnga Hlavin Josel

ZAVA & COMP

Ing. Jifi Zavadil « HARDWARE - SOFTWARE

« POCITAGE « MODERNIZACE PC
« PRODE) A SERVIS « PRIPOJENI NA INTERNET
Lipansk 769, 251 01 Riany

el./fax: 323 604 238 - mobil: 603 486 362
info@1avacomp.cz « WWw.Zavacomp.cz

stavebni, tesarské, pokryvacské
a klempirské prace

Rizikové kaceni
a prorezavani,
péce o zelen.

Jan Prochazka
Struharov

Oll:vova 223
251 01 Ri¢any u Prahy

![;T 323 63 14 58
N 606 472 505 )

Atelier S&S

architektonické navrhy, kompletni
dokumentace staveb pro stavebni
fizeni — novostavby, prestavby,
interiéry
schranils@mybox.cz
tel.: 267 750 580, 604 459 700

ANTENY

TV - SAT - STA
MONTAZE A OPRAVY
DIGITALNI PRIJEM

602 195 272

AUTOBUSOVA
DOPRAVA

AUTOBUSY IVECO - 19 mist
TEL.: 777 322 134

Zapis do jarnich kurzi
Plavani kojencti, batolat,

predskolaku, Skolaku.

Nové na Valnovce 9..?
Slana morska voda

tel- 775 606 896,739 353 161

www.clubvodnichdeti.cz




ZprostFedkujeme koupi a prodej
nemovitosti

MNICHOVICKA REALITNI
KANCELAR s.r.o.

www.mnichovicka-rk.cz
info@mnichovicka-rk.cz
tel./fax: 323640672, gsm: 603483258
ICO: 48027740
PO-CT: 9.00-16.00
Masarykovo nam. 35, Mnichovice, 251 6%

PROCE - POCITACE

PRODEJ A SERVIS
MODERNIZACE PC
INTERNET a DOMACI SITE

VYKUP LES)
A SUROVEHO DREVA

602 238 849

ZALUZIE=TESNENI
SERVIS OKEN

s RYCHLE = ODBORNE & KVALITNE
ROLETKY © MARKYZY
SITE PROTI HMYZU
TESNENI DO VSECH
TYPU OKEN A DVERI
SERIZOVANI OKEN
PRETESNENI EUROOKEN
A PLASTOVYCH OKEN

606 888 525

=321 698 698
EHOTéS (@4 Politickych v&zna 22

251 01 Rigany
ZAMERENI ZDARMA

DENNE 8.00 - 22.00

VWWWwvy . ekotesc=.c=

CENOVE ZVYHODNENS 70.000 KC

STAVBY

rekonstrukce a zateplovani
Tel. 312 315 210,
www.procestavby.cz

STAVEBNi DOZOR

I

k
b

koral
TOPENARSKE PRACE
INSTALATERSKE PRACE
PL\"HD'JA'IAHI'ZEHI
S-TAUEENT‘I:':IHNEST
PRODEJ INSTALACNINO MATERIALU

PRO VASI STAVBU
Tel. 312 315 211

SPRAVA a UDRZBA
VASi NEMOVITOSTI
Tel. 312 315 212

Cernokostelecka 65/13
25101 Ricany u Prahy

tel.: +420 323 606 605
mobil: +420 775 680 630
e-mail: info@equistyle.cz

Po-Pa: 9.00 — 17.00 hod.
So: 9.00 —12.00 hod.

JEZDECKE POTREBY
HORSE RIDING EQUIPMENT - REITSPORTBEDARF

i
7k

Mazda2:
Kombinovana spotieba 4,1-5,7 1/100 km.
Emise CO2 107-135 g/km.

Mazda3:
Kombinovana spotieba 4,5-9,6 1/100 km
Emise CO2 119-224 g/km.

Nabidka je limitovana
a plati do vyprodani zasob.

CENOVE ZVYHODNEN

AUTO PALACE SPORILOV S.R.O., NA CHODOVCI 2457/7, 747 O0 PRAHA 4, TEL.: 296 574 777 E-MAIL: INFOCAUTOPALACE.CZ

WWw. AUTOPALACE-SPOR/ILOV.CZ




Adresar firem

Antény
= ANTENY - Roman LEHOVEC, 603 753 312
= ANTENY, TV-SAT-STA, 602 195 272
Antikvariét
= ANTIKVARIAT ARCO — Tomas Madgra, DIazd&né 4, Praha 1,
Tel.: 603 428 624
Autodoprava
= MURAN RADEK, Svétice 103, Ricany, 602 328 807
Autojefaby
= AUTOJERABY, Ritany, Kliment Karel, 602 237 410
Automobily — nahradni dily, pfisluSenstvi
= AUTOVRAKOVISTE PEUGEOT, Tehov 70, Rigany, 723 607 150,
602 341 984, www.peugeot-centrum.cz
= BENO, Ricanska 1818, Ritany, 323 666 121
= AUTOPOTAHY. Telefony: 323 604 740, 602 370 453
Automobily, motocykly — prodej
= AUTOCENTRUM ROSKOTA - JANOUSEK s.r.0., Kienice 101,
Sibfina, 323 605 313
= BENO, Ricanska 1818, Ritany, 323 666 129
= AUTO-PALACE, Na Chodovci 2457/1, Praha 4, 267 286 860-4,
www.autopalace-ford.cz
Automobily - servis
= AUTOCENTRUM ROSKOTA- JANOUSEK s.r.0., KFenice 91, Si-
bfina, 323 605 314
u AUTOSERVIS JANOUSEK, Vojkov 50, Mukafov, 603 522 048
= BENO, Ritanské 1818, Ricany, 323 666 121
Autoskla - klimatizace
= AUTOSLUZBY PETR SKRIVAN, Sibfina 2, 776 002 357
Barvy - laky
= BARVY - LAKY - DROGERIE, Cernokostelecké 486, Ritany,
323 601 837, www.barvy-laky.net
Beton
= ZAPA beton, Kolovratskd, Ritany, 323 602 008, 323 603 616
= BETON STRANCICE s.r.0., SvojSovice 27,
www.betonstrancice. cz, 776 666 606, 323 640 900
Cyklosport
= CYKLOSPORT-KERN, Praha 4, Hviezdoslavova 1600,
www.cyklo-kern.cz, 267 910 602
Calounik
m  JOSEF VAVRA, Hrusice, 603 301 565
Daiiové pfiznani, Gcetnictvi
m  CAMARET s.r.0., Strdncice, VSechromy 26, www.camaret.cz,
helena.hlavackova@camaret.cz, 777 707 321
= MELICHAROVA HELENA, Stréngice, www.mzdyaucetnictvi.cz,
ucto-dane@iex.cz, 605 105 274
m MILACKOVA SONA Sulice, www.cekmil.cz,
cekmil@centrum.cz, 603 760 641
= RADEK SKRIVANEK, www.ucetnictvi-skrivanek.eu,
323 603 631, info@ucetnictvi-skrivanek.eu
= ING. IVANA MALA, Zelend 248, Mukarov, 323 660 705,
ivana.mala@maledane.cz
Drevo palivové
= BROUKAL, palivové a krbové dfevo, 602 238 849,
www.broukal.cz
Elektromaterial a elektroinstalace
= ELEKTROMATERIAL RICANY, Cernokosteleckd 53, Ricany,
608 903 848, vaw.elektro-rican%.cz, |
= ELEKTROSLUZBY A KOMUNIKACNI SYSTEMY, Radek Pfikop,
Velenovského 585, Mnichovice, Tel.: 777 225 665

Garazova vrata, dvefe a vjezdové brany

Radkova inzerce

= Dafova pfiznani, Gcetnictvi, 605105 274,
www.mzdyaucetnictvi.cz

= Koupim pohledy v8ech Zanri do roku 1950
a starsi, tel.: 602 690 663

= Koupim autoveterana v jakémkoli stavu, i vrak.

Tel.: 732 857 197

IZola$T

Hemacei Portréty
] Modeling
* |zolace proti radonu Svatby
* Opravy rovnych stfech Reportaze
« Zatepleni rovnych stiech GRS
Priroda

777860901

= CAG - Dvere, vrata, 725 878 565, cag-strancice@novedvere.cz

Instalatéfi
= VANCURA Milan - INSTALKLUB, Riany, Kozinova 1710,
www.instalklub.praha-cz.com, vancura.m@quick.cz,
323 602 960, 603 525 617
= INHE-voda-topeni-plyn, RiGany, inhe@seznam.cz,
tel.: 604 835 260
Izolace tepelnd, fasady
= ZATEPLOVANI, UDRZBA STAVEB, REKONSTRUKCE.
Telefony 312 315 210, 602 183 054
Kadernictvi
= JINDRA SPACKOVA, Kadeinictvi Damské - Détské - Panské,
mob.: 604 377 068, Mukarov-Srbin
Kamenictvi, kamenosochafstvi
= JORDAN ALOIS KAMENICTVI, Svojetice 141, 25162, Mukarov,
323 660 252, 602 304 946
Kovarstvi, klempifstvi a pokryvaéstvi
m KLEMPIRSTVI SLAMA, Sosnova 221, Mukafov, 739 544 665

m  POKRYVACSTVI, KLEMPIRSTVI - Jan Dresler, Mnichovické 44,

Struharov, tel.: 777174 778,
e-mail: dreko-strechy@seznam.cz, www.dresler.cz
Malifi, lakyrnici
= MIROPLAST, Havlickova 320, Velké Popovice, 323 665 276,
602 365 258
Nabytek
m  VAS NABYTEK, Ricany, Lipova 122, info@vasnabytek.cz,
www.vasnabytek.cz, 777 832 084
m ZAKAZKOVE TRUHUARSTVI V. PROCHAZKA, Zvanovice 160,
323 649 470, 603 203 559
Optika
= OPTIKADANA, Masarykovo ndmésti 32, Mnichovice,
tel.: 323 607 510
Pekarstvi
m  PEKARSTVI NA ROCKOVE s. r. 0, Cernokostelecké 65/13 (ved-
le Zelezérstvi), www.pekarstvikolovraty.cz
Pletivo
m  TICHOVSKY s.r.0, Mnichovice, Jirdskova 304,
jiri.tichovsky@volny.cz, 602 236 893, 323 640 660
Poéitace - prodej
m ZAVA & COMP, Lipanska 769, Ritany, 603 486 362,
info@zavacomp.cz
Pogitace - servis
m ZAVA & COMP, Lipanska 769, Ritany, 603 486 362,
info@zavacomp.cz N
= PROCE - WEB, Bezrucova 464/16, Ritany, 312 315 217,
WWww.proceweb.cz
m  PROCE - POCITACE, Bezrucova 464/16, Ricany, 312 315 216,
WWW.procecomp.cz
Podlahové krytiny, podlahoviny
m  PODLAHARSTVI, Ladvi 107, Stifin, 323672195, 602 861 847
Pojisténi, pojistovny, pijcky, spofeni
m  CPP, PAZOUREK PAVEL, Spartakiadni 378, BystFice,
604 600 861
Pokryvati
= HDK, Olivova 223, Ritany, 323 631 458, 606 472 505
= Pokryvagstvi Klempifstvi Sldma, Tel.: 739 544 665
= Pokryvaéstvi, Jan Dresler, 777 174 778,
dreko-strechy@seznam.cz
Prodej pozemkii a nemovitosti

m  VYHLEDY SLUSTICE s.r.0., Praha 6, ElidgSova 922/21,
tel.: 222 242 415

m ZLATA, s.ro., Piatelstvi 142/81, 104 00 Praha 10 Uhfinéves,
tvel.: 724 754 001, 267 713 091, Fax: 267 713 095,
e-mail: Kudrna@zlatebydleni.cz, www.zlatebydleni.cz

Projektové prace
= STAVBY, STAVEBNI DOZOR, SPRAVA NEMOVITOSTI,
Tel.: 312 315 210-213, www.procestavby.cz
Preklady a tlumogeni cizich jazyki
= LANGFOR Translations, s.r.0. 17 listopadu 133/17,
251 01 Ricany, 323 606 097, www.langfor.cz
Realitni kancelare
m  MNICHOVICKA REALITNI KANCELAR s.r.0.,
Masarykovo ndmésti 35, Mnichovice, 323 640 672
Restaurace, penzion
= PENZION ALESSO, Mnichovice, Prazska 15,
e-mail: pension@alesso.cz, www.alesso.cz, 323 641 394
Servis oken
m  EKOTES, Politickych véziii 1425, Rigany, www.servis-oken.eu,
606 888 525, 321 698 698
Stavebni spofeni
m  CMSS-Liska — kanceldF Véra Vackovd, Siroké 4/1227, Ricany,
Tel.: 602 147 066
Stavebnictvi
= SIMEKOSTAV, Svojetice 164, simekostav@simekostav.cz,
www.simekostav.cz, 608 214 424
m  STAVEBNI PRACE — Pavel Javirek, Strancice,
tel.: 602 375 210, e-mail: javurek-pavel@seznam.cz
Stavebnictvi, architektura
m  ATELIER S&SS, Ritanska 99, Priihonice, schranils@mybox.cz,
604 459 700
Stéhovani
®m  MIROSLAV SINOGL, Loufiovice 68, 603414075,
sinogl@seznam.cz, www.aa-stehovani.cz
Skoly jazykové
u  LANGFOR CZ s.r.0,17. listopadu 133/17, 251 01 Ricany,
323 606 096, www.langfor.cz
Skoly, $kolky, hlidani déti, potfeby pro d&ti
= CLUB vodnich déti, tel.: 775 606 896, www.clubvodnichdeti.cz
m  VSE PRO KOJENCE A BATOLATA, APEMA, s.r.0., Chomoutovi-
ce, tel.: 312315173
Tésnéni oken a dvefi
m  EKOTES, Politickych véziii 1425, Ricany,
606 888 525, 321 698 698, www.tesneni-oken.cz
Topeni - prodej
= KORAL, spol.s.r.o., Prazskd 28, Mnichovice,
323 641 115, 602 381 056
= PRODEJNA ZTT, Pratelstvi 550, (Pragochema), Uhfinéves,
271082 214, 604 245 839
Truhlafstvi
m  PLASIL MARTIN, Chocerady 341, martin.plasil@hopla.cz,
776 027 125, www.hopla.cz
Vodoinstalace
m  INSTALKLUB Vangura, Kozinova 1710, 251 01 Ricany,
323 602 960, 603 525 617, www.instalklub.praha-cz.com
Vykup lesi
= BROUKAL, vykup lesti surového dreva, 602 238 849
Zahradnické prace, Gidrzba stromi, kaceni
m  JAN PROCHAZKA, Struhafov, Tel.: 724 111 545
Zdravi
m STUDIO PRO ZENY s.r.0., Orlicka 2188, 251 01 Ricany,
ricany@studioprozeny.cz, www.studioprozeny.cz, 606 740 032
Zaluzie
m  EKOTES, Politickych véziii 1425, Ricany, 606 888 525, 321
698 698, www.i-zaluzie.cz
m  ZALUZIE Ale$ Suchy, Tel.: 728 863 201, www.zaluzie-suchy.cz,
suchy.a@atlas.cz

= VYUKA NJ (Pha-vychod). Individudini a sku-
pinova vyuka. Pfiprava na jazykové zkous-
ky v3ech drovni (A1-C2). Dougovéni ZS, SS.
MozZnost vyuky u Vas doma ¢i na pracovisti
(firemni kurzy). Pfeklady z/do NJ. Inf. na tel.:
606 326 535, Sedlackova.Zuzana@seznam.cz

Architektura
Art

777 641 075

606818054

= Kynologicky klub Ritany-Strasin zahdji 11. 4.
2010 od 10 hod. kurz zakladni poslu$nosti pro
vSechna plemena psii, tel.: 605 101 113

= Individualni vycvik psd, tel.: 605 101 113

= HIRUDOTERAPIE — I6Eba pomoci pijavic,
Jana Hru$kovd, 775 167 761

lucie.prindisova.sweb.cz

Fotograficky ateliér LUCIE PRINDISOVA

profesionalni portrétni a rodinna fotografie



Zlata - ETAPA I

Zlaté Bydleni www.zlatebydleni.cz

Wishevba mdinnich domd o

Prodej

o radovych domu

érboholy ) °

Depo HostivaF & \ a viladomu
Zlata vcCetne oploceni,
Ricany zpevnenych ploch

~ 3390 000,-
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Zlata, s.r.o., Pratelstvi 142/81, Praha 10 — Uhfiinéves,
tel: 724 754 001, www.zlatebydleni.cz
Vase investice mohou byt po dobu vystavby uroCeny az do vyse 3,5% p.a.



okna a dvetvf¥e

www.novedvere.cz [l Slovaktual Edis

Arbonia-Forster-Holding AG

G dvefe se zarubni
+ klika dle viastniho vybéru

(- od firmy www.slovaktual.eu

o

0 @'y.w-
v kompletu
‘ﬂ' L L
. Jizod
2990KEI | g
STRANCICE .. .
! 8komaorova
TR AN novinka
) okna

[4
Tel.: 725 878 565 lastova
‘ G cag-strancice@novedvere.cz 86 mm s trojitym tésnénim
— afstnuktuialnelviepenym

ekl 2imni s1evy IR
vice o této i dalSich akcich najdete na www.novedvere.cz b e WWW.0 k na.eu
RICANY - JESENICE - KOLIN
w 0 DOBRICHOVICE - PRAHA 4, 6, 10 O K NA*E U
BENESOV - VLASIM - CESKY BROD
SIMAVA @ VALY sl telefon: 773 360 000

SEDLCANY - cHOCEN  e-mail: okna@okna.eu
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SIMPLY CLEVER

SkodaRoomster nyni
s vyhodou az 108 000 K¢

Ze skladovych zasob 2009 nebo
radéji pfimo z vyroby? Je jen na
Vas, kterou z nasich mimoradné
vyhodnych nabidek vyuZijete.
MUzete ziskat viiz Roomster za
cenu, na kterou se Vam vyplatilo
si pockat.

Obratte se na nas co nejdrive - ¢im
drive prijdete, tim vétsi budete mit
vybér! Tésime se na Vasi navstévu.

Pti financovani od SkoFINu
zimni kola zdarma.

Kombinovana spotieba —
el \/YSTARTUJTE VCAS!
5,1-7,51/100 km, 135-180 g/km P -

Vas autorizovany prodejce vozil Skoda:

BENO Ri¢any, s.r.o. Tel.: 323 666 129
Ri¢anska 1818 beno@benoricany.cz
251 01 Ri¢any www.benoricany.cz




