11/2014 ZDARMA
CASOPIS PRO OBYVATELE KRAJE JIHOVYCHODNE ZA PRAHOU

Zivot v kraji (st. 20)

Libi se vam vinylova
podlaha nebo chcete radéji
drevénou? Prijd'te si vybrat

do studia PK podlahové
WWW.zZapraz . krytiny Riéany

Mame radi
voiny pohyb!
Mame radi

Parkour

&Freerun

« 10

Zivot v kraji (st. 29) [TEETTT 5 _ Zivot v kraji (str. 8)
DOLNISs.r.0. |5F | “AISSSEMEEE  Jste srde¢né
Mukarov slavi  [ssonat : A% zvani na vylov
' — Vyzlovského
rybniku 8. 11.

profesionalni
sluzby

Mozna uvidite
i sumce!




Prodejny potravin

ICELAND je britskd maloobchodni spolecnost, kterd
se specializuje na mrazené potraviny nejvyssi kvality.
Je drzitelem mnoha ocenéni a jeji produkty
jsou razeny mezi nejlepsi na svéte.

Mrazeneé jidlo je COOL!

Mrazeni je pFirozeny proces

Zcela pri ném odpadd nutnost pouZiti konzervantd.
Snadnd priprava

Nase nabidka - od pecenych mas az po lahodné dezerty - vdm
umozni vykouzlit jidlo pro celou rodinu v fddu minut.

7 Vv
Uchovanad cerstvost
Zelenina se napriklad mrazi jen nékolik hodin po sklizni, takZe md
maximum vitamind a optimdlni chut' i texturu. Mrazirna navic
oproti domdcimu zmrazovdni zmrazi jidlo béhem nékolika minut,
takZe kvalita je nesrovnatelnd.

Zdravd vyziva
Rychly a snadny zpusob, jak si doprdt nutricné hodnotné jidlo.
Skveéld kvalita

Vytecnd kvalita vsech jidel a garantované konzistentni vysledky.

Siroky sortiment
Najdete u nds nejen vysoce kvalitni mraZené zboZi, ale také dalsi
lokdlni Cerstvé a trvanlivé produkty.

Otevirame novou prodejnu

Atrium Ricany
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Uvodnik

Mili étenari!

Rijnové pocasi k ndm jesté bylo milostivé, ale
listopad se s nami uz mazlit nebude. Prituhne
a budeme muset vytahnout z Satnikii zimni
funkéni obleceni. A vite, jak o néj sprdvné
prectete v nasi nové poradne na strané 13.

Potkali jste nekdy v parku kluky, jak skaci
salta pres lavicky? Tak to jste mohli sledovat
pri akci vyznavace volného pohybu ve stylu
Parkour&Freerun. Pokud nevite, o co jde,
nevadi — prectéte si rozhovor s Ivou Mrac-
kovou na strané ¢tyri. Na dalsich strankdch
se pak mizete docist, zZe v Sulicich rozdavali
obcanuim 500 K¢, v Pétihostech maji kniho-
budku Fandu a v Ric¢anech pekly déti ze skoly
a Skolky Sofie zvace.

Doufame, Ze se vam bude listopadové cislo
libit. Dékujeme vSem za podporu a tésime se na
dalsi vzdajemnou spolupraci.

Helena Vinarova, Séfredaktorka
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Zivot v kraji

Bifitka jSOU opeéet v lese

Mukaiov — V lese u Mukafova se zaca-
ly opét objevovat dievéné postavicky, které
autorka nazvala Bifitka (zkratka oznadeni
bizardni figurka). Jsou vyrobena z malych pa-
fizkd a vétviéek a pomalovana veselymi bar-
vami. Ukryvaji se v lese a délaji radost prede-
v§im détem, které je pii prochazkach hledaji
a vymysleji si o nich ptib&hy.

,.Bifitka zacala vyrabét nase babicka, ktera
je vytvarn¢ nadana a vzdy ji bavilo tvofit pro
déti,“ prozrazuje Katefina Savrdova z Mukaio-
va. ,,Je autorkou napiiklad Srbinského betléma
¢i Velikono¢niho VzkiiSeni. Do lesa zacala ba-
bicka aranzovat figurky anonymné spole¢né se
svymi vnoucaty. Nestala o zadnou popularitu,
jen chtéla udélat radost détem, ale i dospélaktim
a z ,,oby¢ejného* lesa vytvotit les pohadkovy.
Kdyz jsme zacali zaznamenavat prvni nadse-

né reakce lidi, méli jsme ohromnou radost. Tu
nam ovsem kazi to, ze se figurky ztraci. Jsme
v Cechéach, takze jsme s tim pocitali, ale stejné
je nadm to straSné moc lito.

Bifitka do lesa pravidelné dopliiujete. Ma
babicka je$té silu a chut’ tvoFit dalsi figur-
ky, kdyZ se neustale ztraceji?

Tato tvlréi prace babicku zatim bavi. Tvrdi,
ze 1 kdyz udéla radost jenom na chvilku, sto-
ji to za to. Ale uvidime, zda to babicku pte-
ce jenom neunavi. Zatim bylo do lesa mezi
Moklinou a Zernovkou postupné nastéhovéno
na 120 Bifitkd. Déti, které pak prochazi lesem
a sktitky objevi, si pak vypravéji ptibehy o ve-
selych Certech, ¢i o hadi tane¢nici nebo jinych
objevenych figurkach.

{ FULL SERVICE ]

m VICE NEZ 100

OJETYCH VOZU SKLADEM

WWww.autoopat.cz

SKODA Superb Combi

od 55 % z pUvodni ceny

Servis AUTO OPAT s.r.o. - Prodejni a servisni centrum Nupaky
Komer¢ni 467, 251 01 Cestlice-Nupaky, Tel.: 240 200 730, 606 055 958

inzerce

 SKODA Plus
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Zivot v kraji

ZACATKY NEBYLY JEDNODUCHE
— lidé na nas volali i polici

Byvala sportovni gymnastka lva Mrackova se pfed necelymi Sesti lety zaCala vénovat détem,
které propadly kouzlu volného pohybu ve stylu Parkour&Freerun. S partou klukd, ktefi ob&as
na ulici nebo v parku skékali pfes pfekazky a zkouSeli salta, vytvofrili sportovni oddil Ant
Parkour Deadly Team Ri¢any, kam chodi pravidelné& trénovat stovka klukd, holek a dospé&lych
od 3 do 45 let. Déti diky poctivému tréninku sklizi ispéchy — jsou zvany na nejriznéjsi akce,
aby predvedly své uméni a dokonce ziskaly specialni cenu Zlaty ofiSek starosty mésta
Rigany a grant v hodnoté 25 tisic korun. Zagatky véak nebyly viibec jednoduché.

Lidé vam ze zacatku prili§ nefandili?

Pfece jenom jde o netradi¢ni sport nebo spise
zivotni styl. Lidé ktefi nevédi, o co jde, se do-
mnivaji, Ze jsme parta vandali, ktera chce nicit
lavicky. Ze zacatku na nas lidé volali méstskou
policii a dokonce jsme museli podavat vysveét-
leni pted specialni komisi slozené ze zastupct
ficanskych $kol a mésta. Musela jsem kluky
obhajovat, Ze nic nenici, ani nikoho neohrozu-
ji — ze si jen uzivaji volny pohyb na Cerstvém
vzduchu. A také jsem musela obhajovat sama
sebe, ze za né ruc¢im jen v dob¢ tréninku a ze
pokud ndhodou nékde néco vyvedou, tak za to
rozhodné nemiize Mrackova. To je jako by se
trenéti ragbistd chodili zpovidat za to, Ze se je-
jich svétenci poprali ve Skole.

Mate v oddile néjaka pravidla, co se smi
a nesmi?

Ano, vytvorili jsem si Desatero, jak se budeme
chovat k sob¢ a ke svému okoli. V pravidlech je
naptiklad neni¢it majetek, chovat se ohledupl-
né k chodcim na cestach, k détem na hiistich,
k trikim se nesmi vyuzivat historické pamatky
a také se musi vSichni ¢lenové oddilu hezky
chovat ke svym mlad$im kamaradim, pomahat
jim a ,,nemachrovat®.

Vsimla jsem si, Ze vam pFi trénovani asistuji
starsi kluci.

Kdyz se nase skupina zacala rozristat, fekla
jsem nejstar§im klukim, Ze jestli to chceme
délat opravdu profesionalné, musi mi pomo-
ci. A opravdu se k tomu postavili ¢elem, vza-
li na sebe zodpovédnost a trénuji malé déti
a pomahaji, kde je potieba. A dobrovolné!
V Zadném ptipadé nikoho nenutim. Dokonce
absolvuji trenérské kurzy na Fakulté télovy-
chovy a sportu Univerzity Karlovy. Kdo se
chce dostat do ,,vedeni®, musi mit nejen talent,
ale také prokazat tymového ducha a do oddilu
pravidelné dochazet. Snazim se kluky a holky
vést k tomu, aby tahli za jeden provaz a nepo-
vysovali se. Samoziejmé zdrava soutézivost je
dobra a zene je kuptedu, ale nemame radi ma-
chry a zbyte¢né hazardéry, kteti riskuji zdravi
své 1 kamaradi.

Miizete své trenéry predstavit?

Jsou to studenti stfednich $kol Patrik Sticha,
Martin Vacha a Petr ,,Fegi“ Urban, ktery ziskal
titul Sportovec Rican pro tento rok, na coz jsme
moc pysni. Kluci jsou opravdu skvéli a jsem
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rada, Ze je mam. Trénuji nejen s malymi détmi,
ale také stale makaji na sob¢.

Do vaSeho oddilu pry chodi i dospélaci?

Je to tak! Napadlo mé, Ze kdyz to bavi mé ,sta-
rou babu‘, mohlo by to bavit i ostatni. Chodi
k nam celkem 15 lidi — muzi i Zeny. Nejdtive se
rozehiejeme, posilujeme a pak zkousime triky.
Je to zabava a piitom docela makacka.

Salta, vruty a dalsi triky vypadaji nebezpec-
né. Jak je trénujete a mate hodné viraza?
Parkour&Freerun je nejen o sile, mrStnosti
a koordinaci pohybi, ale také o dobré psychice
a tsudku. Nesta¢i mit jen svaly, ale také musite
umét rychle zhodnotit situaci, na jakou pfekaz-
ku stacite a na jakou ne. A i tento odhad a jistou
psychickou odolnost trénujeme. Co se tyce salt
a vrutl, tak za¢iname hezky postupné. A zrang-
ni nebyla zadna vazna. Jedna zlomena ruka, ale
to si miizete udélat i pti jizd€ na kole.

Ted’ jste slavni! Ziskali jste specidlni cenu
Zlaty oriSek a ,sportovce roku“. Pocit’ujete,
Ze je 0 vas vétsi zajem?

Zajem o nas je, ale ndm nejde o néjakou masovost
a ptijimame jen ty déti, které maji opravdu zajem.
Vyjimeéni jsme i tim, Ze jsme jediny registrovany
tym v CR a také ve stiedni Evropé, ktery trénuje
déti od tii let. Existuje spousta skupin talentova-
nych klukd, ale vétSinou funguji jen obc¢asné, ne-
schazeji se pravidelné a nejsou organizovani.

Kde trénujete?

Diky skvélé spolupraci s Gymnaziem Komen-
ského Riany a vst¥icnosti pani feditelky Anny
Martinkové miizeme trénovat u nich v télocvicné
a navic jsme loni ziskali krasny darek — vlastni
parkurové hiisté v arealu skoly. Hiist¢ vzniklo tak,
ze studenti stavebni fakulty udélali projekt, ziskali
na néj penize a vénovali ndm ho. Planujeme, Ze
htisté budeme postupné rozsitovat o nové prvky.
Vyborné zdzemi nam poskytli i ve Sportovné kul-
turnim centru v Ondrejove, kde také probihaji pra-
videlné tréninky. V SKC nam dali davéru v dobg,
kdy jsme jeste tak znami nebyli a pfili§ lidi nam
nevétilo. Tréninky s témi nejmlad$imi a zaroven
s dospélymi jsou v Centru Na Fialce. VSem zmi-
novanym velice dékujeme za podporu a piizen.

Jak jste se viibec k tomuto sportu dostala?
Chodila jsem s malym synem v ko¢arku na pro-
chazky na hfisté a pozorovala kluky, jak zkou-

§i rizné triky. A jako byvald gymnastka jsem
vidéla, ze dé€laji chyby. Nedalo mi to a zkusila
jim poradit. Cekala jsem, Ze mé poslou nékam.
Ale kupodivu poslechli. Dohodli jsme se, Ze se
pristé uvidime zase a tak to nenapadné zacalo.
Po né&jaké dobé jsem se musela rozhodnout, zda
budu mit ¢as a energii se témto détem vénovat
profesionalné. Bylo potfeba dohodnout prona-
jem télocviény, vymyslet metodiku, podle které
by se trénovalo, zajistit pojisténi a dalSi nale-
Zitosti, jez jsou pfi provozovani krouzku nebo
oddilu potfebné. Rozhodla jsem se, Ze si ten ¢as
najdu a zatim nelituji.

Co je to viibec Parkour&Freerun?

Je potteba oba styly odlisit. V parkouru jde o to,
dostat se z bodu A do bodu B v co nejrychlejsim
¢ase a nejkrat$i moznou cestou, na niz se pre-
konavaji piekazky. Pfekazkou se mysli cokoli,
co stoji v cesté, at’ to jsou schody, zed’, zabrad-
li nebo tfeba strom. V parkouru se nepouzivaji
salta a vruty. Cilem freerunu neni pouze pte-
konani ptekazky, ale jeji vyuziti pro provedeni
triku (salta, vrutu apod.). Diraz je kladen na
efektnost, tedy aby piekonani piekazky vypada-
lo co nejlépe.

Zivot v kraji

ZATEPLENI SKOLY HOTOVO,
ale stavét se bude dale

Mnichovice — Projekt ,,Za-
tepleni zakladni Skoly T.G.
Masaryka v Mnichovicich®
byl ptfedan obci. Nyni ma sta-
vebni spoleénost 30denni lhutu
na odstranéni vad a nedodél-
k. Lhuta konéi 3. listopadu.
,Skola ma nyni krasny novy ka-
bat, ktery ji slusi a navic uSetfime
naklady za vytdpéni Skoly. Na
vSech oknech v ucebnach také
byly instalovany elektricky ovla-
dané predokenni rolety,”“ sdélila
nam mistostarostka Petra Pecko-
va. ,,Tim ale prace na Skole zda-
leka nekon¢i. Mame pied sebou

dalsi velkou investi¢ni akci a sice
nastavbu budovy skoly. Stavenisté
jiz bylo ptedano firmé, ktera vze-
$la z fadného vybérového fizeni.
Na projekt je poskytnuta dotace
z Ministerstva financi CR a vzhle-
dem k dotacnim podminkam musi
byt do konce kalendainiho roku
postavena hruba stavba, vcetné
vyplni oken. Vnitini prace budou
probihat az do 15. kvétna 2015.
V uplynulych dnech byla uspésné
provedena likvidace stfesni kry-
tiny, kterd obsahuje nebezpeény
azbest. Praci provedla firma, jez
ma atest pro praci a nakladani
s azbestem. Tech-
nologicky  postup
a soubor opatfeni
fesi stavebni povo-
leni, ale soucasné
byl pifedlozen ke
schvaleni i Krajské
hygienické  stanici
Stfedoceského kra-
je, odboru hygieny
déti a mladistvych.

OBYVATELE SULIC
DOSTAVALI 500 Ké&

Sulice — Zastupitelstvo obce
se v kvétnu letosniho roku roz-
hodlo podpotit obyvatele, ktefi
jsou piihlaseni k trvalému pobytu
v Sulicich. Zastupitelstvo se svym
usnesenim rozhodlo poskytnout
obCaniim (rezidentiim obce) soci-
alné-stabilizacni prispévek na by-
dleni pro rok 2014 a to bez ohledu
na veék zadatele.

Z4dost bylo mozno podat az
do konce meésice fijna. Pfispé-
vek pro rok 2014 byl stanoven
ve vysi 500 K¢ na osobu. Pro
nasledujici rok pripravuje vede-
ni obce dalsi socialni pobidky
pro své obcany. ,Je pfipraven
dalsi socialné stabilizacéni pfi-
spévek pro rok 2015, ptipravuje-
me pro své obcany dar na svoz
komundalniho odpadu, pro nase
seniory, ktefi budou mit zdjem,
planujeme rozvoz hotovych jidel
a tyto obédy je obec pfipravena
dotovat cca 30% ceny jidla,* vy-
svétluje starosta obce Ing. Petr
Cuiik.

Pro¢ jste se k takovému kroku
rozhodli a v ¢em je pFinos tako-
vého rozhodnuti?

Tak jako vétSina malych obci v okoli
velkych mést, v nasem piipadé Pra-
hy, se potykame s neochotou nove se
usidlujicich lidi prihlasit se k trvalé-
mu pobytu v nasi obci. At jiz k tomu
maji jakékoliv diivody, neuvédomuji
si, ze obec jejich rozhodnutim pri-
chazi o nemalé finanéni prostiedky
potiebné k rozvoji i béznému chodu
obce. Toto nase rozhodnuti bereme
jako podekovani vSem, ktefi zde
plnohodnotné Zziji a pomahaji ndm
plnit obecni pokladnu.

Byl o tento prispévek zajem?

O socialné stabilizacni prispévek
obce byl veliky zajem. Pozadalo
si cca 70% obyvatel, kteti méli
na prispévek narok. Nékteti spo-
luobcané se rozhodli odeslat svij
prispévek na ucet vefejné sbirky
na opravu rozhledny Na Kfizkach,
nekteii ponechali svych 500 K¢&
pro dalsi rozvoj obce.

ICELAND PRICHAZ],
PRIPRAVTE S| MRAZAKY

Renomovand britskdé maloobchodni a

zpracovano.

To jsou

zékladni a

chutové

vlastnosti, které se

spolec¢nost ICELAND zacind postupné
otevirat prodejny v Ceské republice.
Je ndm cti, ze 14. listopadu otevirdme
novou prodejnu ICELAND pro nase
zdkazniky v novém obchodnim centru
ATRIUM Ricany.

Najdete u nas Sirokou nabidku
kvalitnich potravin s dirazem na
mrazena jidla v mnoha podobach,
jejichz  spoletnym  jmenovatelem
je nekompromisni kvalita a férova
cena. Spi¢kové ingredience i hotové
jidla mnoha tradi¢nich regionalnich
kuchyni  cekaji na  zakazniky
v mrazicich boxech  prodejen
ICELAND. Ddlezita je nejen samotna
moderni  technologie zmrazovani,
ale také skutecnost, ze jidlo je jiz
pred zmrazenim peclivé vybrano

myslenky, na kterych spolecnost stavi
svj Uspéch uz od doby svého zalozeni
v roce 1970.

Britska znacka ICELAND je drzitelem
mnoha ocenéni, jeji  prvotfidni
mrazené potraviny jsou fazeny
mezi nejlepsi na svété. ICELAND
proslul svym inovativnim pfistupem
k mrazenym pokrmim, u kterych
klade nejvétsi diraz na kvalitu.
Vsechny produkty pod znackou
ICELAND prochazi pfisnym testem
ve specidlnim testovacim centru.
Hodnoti se zde laboratornimi postupy
slozenipotravin (jidlonesmiobsahovat
uméla barviva, dochucovadla, konzer-
vanty, = mechanicky  separované
maso nebo modifikované suroviny),
ale samozfejmé také senzorické

pravidelné srovnavaji s nejlepsimi
vyrobky dané kategorie na trhu a musf
dosahovat Spickové trovné.

Véfime, Ze vas naSe nabidka mraze-
nych potravin mile prekvapi a oceni-
te jejich vyhody. Zmrazené potravi-
ny jsou praktické, cenové dostupné,
snadno se pripravuji, dobfe chutnaji
a mizete je uchovavat po dlouhou
dobu. Zakaznikim na nasich prodej-
nach ale nabizime nejen vysoce kvalit-
ni mrazené zbozi, ale také dalsi lokalni
Cerstvé a trvanlivé produkty. Tésime
se na vas!
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Zivot v kraji

NAVES JE OPRAVENA a nyni

startuje stavba kanalizace a skolky :

VSestary — Rekonstrukce navsi ve Vsesta-
rech byla uspésné¢ dokoncena. Diky dotaci
z MAS Rigansko v hodnoté 345 984 K& a spo-
luucasti obce 220 000 K¢ se podaftilo vybudo-
vat chodnik u hasi¢ské nadrze, parkovisté pied
obchodem a vyrostla zde nova, krasna zastavka
autobusu. Doslo také na revitalizaci zanedbané
zelené vcetné instalace lavicek a stolu. Soucasti
navsi je také zvonicka, kterd dostala distojnéjsi
dfevéné oblozeni. Upravené misto pro tfidény
odpad vybudovala obec na vlastni naklady a za
vydatné spoluprace s SDH Vsestary jiz diive.
Diky témto investicnim akcim ma naves dustoj-
néjsi tvar a mistni obyvatelé ziskali pfijemné;jsi
misto k setkdvani a pofadani nejriznéjsich akei,
které povétsinou organizuji sdruzeni Volba pro
VSsestary a mistni SDH.

,» Tim ov§em nase plany s navsi nekon¢i,” fika
Jaromir Jech. ,,Chceme pozarni nadrz vy¢istit.
Mame zpracovan projekt, jehoz soucasti je te-
Seni filtrace vody 1 osédzeni vodnimi rostlinami.

Ale tuto akci midzeme realizovat az po dokon-
¢eni kanalizace. Jednak kvili financim a jednak
kvuli jistoté, ze nadrz nebude znecistovana
splaskovou vodou.

Na stavbu kanalizace jste ziskali dotaci z FS
EU, SFZP CR, se spoluiiasti obce 20 %. Ko-
lik bude stavba stat?
Investi¢ni néklady se podle nasich rozpocti vy-
$plhaji az na cca 85,5 mil. K¢ vé. DPH, z toho
dotaci tvoti témé&t 69 miliont, spolutiCast obee je
17,6 miliond, z nichZ je 16 miliont feSeno nezajis-
ténym terminovanym dlouhodobym investi¢nim
avérem od Ceské spofitelny se splatnosti 14 let.
Musim jesté vyzdvihnout, ze diky vybérové-
mu fizeni (elektronické aukci) se nam podafilo
snizit pivodni cenu stavby o 13 mil. Staveb-
ni prace by mély byt zahdjeny v téchto dnech
a podle smlouvy ma byt dilo hotovo do konce
zafi 2015. Odkanalizovana bude celd obec kro-
mé mistni ¢asti Mencice. Tady je projekt zpra-
covan, véetné stavebniho povoleni, ale na tuto
¢ast kanaliza¢niho fadu jsme dotaci nedostali.
Stale je ale nadéje, ze po roce 2015 bude moz-
né o dotaci na odkanalizovani Mencic opét za-
dat. V kazdém piipad¢€ to je jasna priorita do
budoucna. Viestary budou napojeny na COV
v Mnichovicich, pouze né&kolik ulic na COV
ve Strancicich.

PROJEKT JE FINANCOVAN EVROPSKOU UNI,
EVROPSKYM FONDEM PRO ROZVOJ VENKOVA N
V RAMCI OSY IV. LEADER, PROGRAMU

ROZVOJE VENKOVA CESKE REPUBLIKY

Kromé vystavby kanalizace ve VSestarech
startuje i projekt rekonstrukce a pristavby
mateiské Skoly.

Ano, podafilo se nam ziskat dotaci z ROP
NUTS 2 Stiedoceského kraje s ndzvem ,,Re-
konstrukce a rozsifeni kapacity MS Vestary*.
Budova, ktera byla postavena po II. svétové
valce, je v poslednim tazeni. Kapacita, ktera
je nyni 25 déti, bude navySena o jednu tfidu.
Stavenisté bylo piedano v predposlednim fij-
novém tydnu, stavebni prace zacinaji v téchto
dnech. Rekonstrukce bude probihat za provo-
zu. Nijak zavazné by se neméla dochazky déti
dotknout, pfipadné ,,problémy* budeme fesit
ve spolupraci s feditelkou MS za pochodu.
Prosime timto rodi¢e déti o trpélivost. Stavba
ma byt dokoncena do dubna 2015. A i zde si
dovolim malé shrnuti cen: Ve vybérovém fize-
ni uspéla firma DAKA Stav ze Starého Mésta,
ktera nabidla celkovou cenu 12,3 mil K¢ v¢.
DPH, z toho dotace je 9,9 mil K&, na obec pfi-
pada 2,8 mil K¢.

RiCAMSKO

PROGRAM ROTVOR WEHOOWA

Respektujeme rozhodnuti zastupitelstva,
ale budeme zadat kompenzaci ztraty

Nové schvaleny Uzemni plan Ri¢an se do-
tkl mnoha majiteld pozemku. I ndm se v ramci
zmén promenil stavebni pozemek na pozemek
uréeny pro vefejnou zeleil. Tato zanedbana par-
cela, dlouha 1éta skryta za rezavou ohradou, roz-
hodné neptisobila reprezentativné a Ri¢antim
ned¢€lala ptili§ dobrou vizitku. Kdyz jsme v roce
2007 tento pozemek kupovali, byl v izemnim
planu veden jako stavebni a tomu také odpovi-
dala kupni cena. Planovali jsme zde vybudovat
reprezentativni rezidenci. Moderni projekt vy-
pracovala renomovana architektonickd kance-
14t tak, aby celou lokalitu pozvedl a nazval jej
Vila Viola. Architekt pamatoval i na parkovou
upravu kolem domi. Po zméné izemniho pla-
nu, ktery nam zamezil na této parcele projekt
realizovat, ztratil tento pozemek svou hodnotu.

Zajemci, ktefi chtéli bydlet v této lokalité,

se mné ptaji, zda se bude RIM n¢&jak branit.
Nase odpoved je, ze nebudeme, respektujeme
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rozhodnuti zastupitell mésta, aby na tomto po-
zemku vyrostla verejna zeleit. Nikdy jsme nic
nestavéli a ani nebudeme stavét protizdkonné.
Avsak jako hospodafi, ktefi se musi starat o své
investice, vyuzijeme svého prava, které nam
dava novy obcansky zakonik a budeme zadat
kompenzaci nasi ztraty — touto zménou jsme
prisli o nekolik desitek miliond K¢. Dosud nevi-
me, jaké plany ma mésto Ri¢any s timto nasim
pozemkem. Podle uzemniho planu by zde mél
vyrust park. To ov§em nebude levna zalezitost
a navic bude naro¢né zde udrzet poradek tak,
aby tato lokalita nepfitahovala riizné existence.
Podobné excesy jsme jiz zaznamenali v parci-
ku Na Fialce u domt, které jsme vybudovali
v prvni etap€. Je zasluhou mistnich obyvatel,
ze nejsou lhostejni ke svému okoli, pozorné
vse sleduji a umi v¢as zabranit projevim van-
dalismu a ruSeni no¢niho klidu. Obavam se, ze
tato vzdalengjsi parcela, kde bude pouze park
bez obytnych domt, bude pfitahovat nechténé

navstévniky. Doufam jenom, Ze za nase penize

nevznikne v blizkosti fi¢anského nadrazi nebez-

pecna lokalita a Ze méstska policie nebude fesit

stejné problémy, jako ta prazska u Hlavniho na-
drazi.

Petros Papadopulos,

jednatel RIM Engineering

Vystavba domu II. etapy Na Fialce
pokracuje bez komplikaci a ocekava-
me, ze bude dohotovena podle planu
pristi rok. T€si nds zdjem lidi, podle
kterych je lepsi bydlet v centru mésta,
nez na jeho okraji. Ocenuji, Ze stavi-
me na parcele, kde nemusel byt vyka-
cen zadny les, zneuzita orna pada, ani
zni¢ena historicka pamatka, a ze sta-
vime na zanedbaném pozemku.

Zivot v kraji

Dne 14. 11. 2014 od 09:00 hodin probéhne slavnostni otevieni nového obchodniho centra Atrium Rl’éany, které se nachazi v tésné
blizkosti obchodniho domu Tesco, Billa a Lidl. Atrium Rigany si na slavnostni opening pfipravilo pro Sirokou vefejnost nékolik novych
obchodl, které nabidnou zajimavé nakupni akce, venkovni obcerstveni i bohaty doprovodny program pro déti — technologické
hracky, skakaci hrady, malovani na obliéej a v neposledni fadé také soutéz pro déti o nejkrasnéjsi malbu Atria Rigany.

Retailovy park nabidne svym navstévnikim na ploSe 3 400 &tvere¢nich metrd restauraci a nékolik dalSich maloobchodu — Lékarna
Atrium, PLANEO Elektro, drogerie TETA, PetCenter, ICELAND a Coffee Drive.

Vase zname elektro
v hovém za akcni ceny!

Jestli jste dosud véhali s na-
kupem elektro spotiebice, tak uz
dlouho nepfemyslejte! Uz 14.lis-
topadu v 9:00 hodin se v Atriu
RiGany, otevird novéd a moder-
n¢j$i prodejna Elektrocentrum
Kadlec. Na zékazniky ¢eka Siro-
ka nabidka televizora LED i 3D,
satelitl, chladnicek, pracek,
susicek, fotoaparat, mobilnich
telefontl, malych domacich spotiebict a dalSich elektro spotfebict vSech
znamych znacek za atraktivni zavadéci ceny!

V ramci otevieni nové prodejny chystame pro zakazniky predvadéci
akce oblibenych produkti s ochutnavkami. Kromé vyhodnych cen nabi-
zeného zbozi mohou zéakaznici vyuzit rovnéz nabidku nakupu na splatky,
prodlouzenou zaruku zbozi, pojisténi proti poskozeni, ekologickou likvida-
ci starych spotiebicl a v neposledni fad€ rozvoz spotfebict zdarma. K dis-
pozici je zakaznikiim profesionalné vyskoleny personal, ktery poradi a po-
muze s vybérem.

Lékarna 21. stoleti

Ptipravujeme pro Vés novou moderni 1ékarnu nekonvenéniho typu,
ktera bude postupné poskytovat odborné sluzby ve vsech spektrech
1ékarenskych ¢innosti — LEKARNU 21. stoleti.

N
PLANEO. >4

Ele hm)

S LEKARNA
Ly T TTIrTT

pet centeér

Navstivte jednu z nejprofesi-
onalngjsich prodejen chovatel-
skych potieb v Ceské republice,
ktera se nove otevira v retailovém
parku Atrium RiGany. Objevte
Siroky sortiment, Uizasna zvifata
znamych i méné znamych druht
a mnoho exkluzivnich dopliki
pro Vase milacky. Tradi¢ni nabid-
kou kvalitnich krmiv a doplikt
stravy Vas provedou odborné proskoleni pracovnici, ktefi Vam velice radi
pomohou s vybérem krmeni piesné na miru pro Vaseho mazlicka. Kazdy
mésic se mizete t&Sit na akéni magazin, kde jsou pro Vas piipraveny spe-
cialni akce a zajimavé darky.

Ricany otevfou novou Tetu drogerii

r* . o, Novou prodejnu otevie v Ri-
EL = e,
i~ ] ;

Canech nejvétsi Ceska drogistic-
ka sit’ Teta drogerie. Na prodejni
plose 490 m? nabizi Teta Sirokou
nabidku drogistického, kosme-
tického a détského zbozi, sorti-
ment pro domaci mazlicky, ale
i barvy a laky. Nakup vam zpfi-
jemni i Cerstvd kava Lavazza.
Sluzby v misté prodeje zahrnuji
také zhotoveni fotografii a fotodarkli v ramci Teta Foto a vydejni misto
internetové lékarny sLeky.cz.

Jen u nds zékaznice najdou zkusebni kosmeticky koutek, ktery umoz-
fiuje meénit nasviceni pro denni a vecerni li¢eni a navic je vybaveny i po-
ttebami pro odliceni,” fika marketingovy feditel David Vejtruba. A do-
dava ,,Po otevieni mohou zikaznice vyuzit nékolikatydenni vyhodné
cenové akce, vétSinou 1+1°.
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Zivot v kraji

Dobra kvalita vody svéd¢i RYBAM, SKEBLIM,
VYDRAM | KUNCE OHNIVE

Nastalo obdobi vylovi rybnik(, které je vyvrcholenim celoro¢ni prace rybara. Vylovy se
budou tradi€né konat i na rybnicich lezicich na Jevanském potoce, které jsou ve spravé
Skolniho lesniho podniku v Kostelci nad Cernymi lesy. Vylov Jevanského rybniku byl

jiz uspésné ukoncen a Vyzlovsky ukaze své bohatstvi 8. listopadu. O hospodaieni na
rybnicich PoZzar, Loufiovsky, Pafez, Vyzlovsky, Jan, évycar, Jevansky, Pilsky, Nohavitka
a Sachovec, jsme si povidali se zaméstnanci Skolniho lesniho podniku.

V roce 2011 jste se zamé¥ili na nejvétsi z ryb-
nikii kaskady na Jevanském potoce — na ryb-
nik VyZlovsky. Jaké opravy byly provedeny?
Provadela se oprava a Castecné odbahnéni rybnika.
Oprava byla zakoncena rekonstrukei bezpecnostni-
ho pielivu a mostu na cesté na hrazi rybnika. Kvalitu
provedenych praci si lidé mohli prohlédnout béhem
vylovu, ktery se roce 2011 poprvé uskuteénil o vi-
kendu. Zménou terminu jsme chtéli umoznit Siroké
vefejnosti, aby se pfiSla sezndmit s nasi Cinnosti.
Nasi snahou je pfipravit lidem piijemnou akci. Ry-
bati zpfistupnili kadisté, kam se obvykle navstévnici
nedostanou, pro déti byla pripravena prohlidka s vy-
kladem a nechybélo ani stylové obcerstveni.

Opravy a odbahnéni se na konci roku 2013
dockal i rybnik Jan. Kam bylo bahno ze dna
rybnika odvezeno?
Bahno ze dna rybnika neobsahovalo nebezpec-
né ptimeési v podobé tézkych kovil a jinych sle-
dovanych sloucenin a mohlo proto byt pouzito
k rekultivaci pidy ve vlastnich $kolkafskych
provozech Skolniho lesniho podniku. I tak vy-
uziti sedimentu podléha jesté nékolik let moni-
toringu spojenému s pravidelnym vyhodnoco-
vanim a predkladanim zprav statnimu dozoru.
Stavba byla vlastné komplexni opravou, protoze
zahrmovala i vymeénu vypustniho zafizeni z rybni-
ka, roz$iteni hraze na vzdusné stran¢ a také vystav-
bu objektu nového bezpecnostniho prelivu. Ten je
dimenzovan s dostatecnou rezervou na 100letou
vodu. Pied odbahniovanim rybnika Jan byl prove-
den transfer populace Skeble rybni¢né. Transfer
(prestéhovani) se tykal populace cca 40 tisic kust
tohoto zivocicha a byl provadén v pribéhu celého
mesice listopadu 2012 za dozoru organti ochrany
ptirody. Velka ¢ast populace skeble byla vracena po
oprave rybnika zpét do ptivodni lokality.

Jaké dalSi investi¢ni akce vas ¢ekaji?
Nejvetsi stavebni akei tohoto roku je oprava mostu
na hrazi Jevanského rybnika. Prace provadi sprav-
ce komunikace, kterym je Krajska sprava a tidrzba
silnic. SLP jako provozovatel rybnika na této akci
spolupracuje napiiklad udrzovanim vysky hladiny
vody na stanovené hodnoté. S opravou se fakticky
zacalo v srpnu, hotova ma byt 30. listopadu. Z di-
vodu realizace této stavby byly ztizeny podminky
letosniho vylovu Jevanského rybnika a prodej ryb
pro vetejnost se uskutecnil na namesti v Jevanech.

Diky témto zasahim je kaskada rybnika
v dobrém technickém stavu a miiZe ucinné
fungovat i jako ochrana proti povodnim. Kdy
naposledy jste museli FeSit krizovou situaci?

Naposledy v ¢ervnu roku 2013 nas zasahly piiva-
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lové desté a museli jsme se vyrovnat s povodiio-
vou vlnou. Tehdy byl zcela vypustén rybnik Jan,
proto mohl zachytit co nejvice vody a diky tomu
doslo k ¢astecnému zpomaleni povodiiové viny.
Na rybnikéach jsme v téch dnech drzeli nepretrzi-
tou sluzbu v ¢isténi bezpe¢nostnich prelivi. Mu-
seli jsme ,,obétovat™ nasadu ryb ve sportovnim
rybniku Svycar, kde se predeslo preliti hraze uvol-
nénim Cesli na bezpecnostnim pielivu a ryby upla-
valy s vodou do Jevanského rybnika. Pfi plném
vzduti vodni hladiny se voda se rozlila do okoli
rybnikt a zatopené laguny v lese si jist¢ mnozi pa-
matuji. Skody na lesnich cestich a na hrézich ryb-
nikt €inily pfes 2 miliony korun. Opravy poskoze-
nych cest a trubnich propustkti jsme bezodkladné
provedli jest¢ v prub&hu roku 2013.

Pecujete néjak o Jevansky potok nebo je v zijmu
ochrany prirody a také kviili jeho vyznamné pro-
tipovodiiové funkci, aby ziistal bez zasahii?

Tok Jevanského potoka mezi rybniky zlstava
nezménén ve svém pfirozeném stavu, tak jak
si voda vymlela koryto. Neméame zdjem o jeho
»zkapacitiiovani®, ale ponechavame pfirozeny
rozliv na sousedni lesni pozemky. Jevansky po-
tok je v ¢asti nad rybniky a od hraze Jevanskeé-
ho rybnika ve spravé statniho podniku Povodi
Vltavy, se kterym uzce spolupracujeme. Pritoky
(potoky Oplansky, Zvanovicky a Bohumilsky)
byly v nedavnych letech nékolikrat zarybiio-
vany, naptiklad stfevli potocni. V povodi Je-
vanského potoka se také objevily vydry. Kdyz
budete pii prochazkach v lese velmi pozorni,
mozna tuto vodni Selmu zahlédnete, az napadne
snih mizete vyjimecné najit vydii stopy ve sné-
hu. Migrace vydry je také dikazem zlepSujici se
kvality vody a dostatku pfirozené potravy v Je-
vanském potoce. Vydra je navic chytra Selma
a nasla si cestu i do nasich rybich sadek.

Vyskyt vyder nebo i $keble rybni¢né je diikaz
zlep3ujici se kvality vody. Ziji u nas je§té né-
jaci chranéni Zivocichové?

Zvlasté chranény druh zaby kuniky ohnivé se
zabydlel v mokiindch rybnika Sachovec. Toto
misto bylo vyhlaseno evropsky vyznamnou

lokalitou ochrany pfirody (v ramci programu
Natura 2000). Je to dukazem, Zze ohleduplné
rybatské hospodateni neni v rozporu s ochra-
nou piirody. Vétsina téchto zivocicht je bioin-
dikatory — tedy druhy, jejichz vyskyt a setrvani
v lokalité potvrzuje Cistotu Zivotniho prostiedi.

Lidé posuzuji dobré rybnikaiské hospoda-
Feni i podle Cistoty vody na koupani. Velmi
oblibené je napiiklad koupali$té na Vyzlov-
ském rybniku. Jaka je tam kvalita vody?
Kvalitu vody v rybnikach z hlediska rekreac¢ni-
ho vyuziti 1lidé mnohdy kritizuji, ale je potifeba
si uvédomit, Ze tento parametr ovliviiuje vice
faktori. Je nutné porovnavat se srovnatelnymi
vodnimi nadrzemi a mnozstvim vody protékaji-
cim danym profilem. Dani za technologii ¢isténi
odpadnich vod z pfilehlych vesnic je vypousténi
vody z Cistiren do povodi potoka a tim i do ryb-
nikd, které propojuje. Zasadni pro kvalitu vody
v rybnikéach je mnozstvi srazek a jejich rozlozeni
v prubéhu roku. Jednoduse fe¢eno — pokud vice
prsi a srazky jsou rovnomémé rozlozeny, zvysi
se prubézny prutok a voda je Cistsi, jak vizualng,
tak v meéfitelnych parametrech. Ale pocasi nepo-
ru¢ime a s obdobimi nedostatku vody v povodi
se museli vyporadavat i nasi ptedci. Z historie
je znamo, ze v méné vodnych letech dochézelo
k zastaveni provozu mlyni na Jevanském potoce
a také ukonceni provozu vodni pily, ktera az do
konce II. sv. valky stala v Pencickém udoli. Od-
bahnénim se samoziejmée kvalita vody zlepsi, ale
mnozstvi vody protékajici povodim je zasadni.

vyhlasenou chut’ a kvalitu!

POZVANKA NA VYLOV VYZLOVSKEHO RYBNIKU 8. LISTOPADU

Vetejnost bude mit moznost sledovat vylov z hraze rybnika a za doprovodu rybait si prohléd-
nout rybolovnou techniku zblizka. Také budete mit moznost koupit si vylovené ryby — kapra
a také Stiku, sumce, candata (k dostani v omezeném mnozstvi). Stejn€ jako v lofiském roce se
mizete t&§it na stylové obcerstveni z vylovenych ryb. Maso kaprt z Vyzlovského rybnika ma

Ryby na sadkach budou k prodeji od konce listopadu, ptesné terminy zahéjeni prodeje a prode;j-
ni doba budou v¢as zvefejnény. Sledujte naSe webové stranky www.slp.cz.

Zivot v kraji

FESTIVAL REMESEL

a jablecné slavnosti

Strancice — V pfirodnim aredlu minigolfu se
uskutecnil jiz 4. rocnik velmi tspé$né a oblibené
akce — Festival femesel a jablecné slavnosti, na
ktery dorazilo 2 500 navstévnika.

Ve stylovych stancich bylo mozné poridit vse
od ruéné vyrabénych odévnich doplnkd, Sperki,
drevénych, kovovych a keramickych vyrobkt,
domacich marmelad, medu, pernikti, mydel az po
sklarské ozdoby. ,,Nejvétsi zastoupeni meli drzi-
telé regionalnich certifikovanych znacek Zaprazi
a Polabi. Prijeli také vyrobci z Kraje blanickych
rytift, Pracheniska a Vysociny,* fika jeden z or-
ganizatort akce Ale§ Rudl z MAS Ricansko.

Vyhrila odriida Gala

Cely den byl ve znameni femesel a také jablek.
V jabletném stanu byly pfipraveny ochutnavky
patnacti jable¢nych odriid od mistnich sadaiti. Na-
vstévnici nakrajend jablka ochutnavali a hodnotili.
Jako nejlepsi zvolili odridu Gala ze sadi Ing. Jana
Janovského, ktera vyhrala jiz pii prvnim ro¢niku
slavnosti jablek. Ze sadu Jiftho Nedbala nejvice
chutnala odrida Bohemie. Velkou pozornost vzbu-
dila soutéz o nejlepsi jablecny zakusek. ,,Letos bylo
do soutéze piihlaseno neuvéfitelnych 34 moucni-
ki, coz je v jeji dosavadni historii rekord. VSem
kuchaikam a kuchafm patii velké podékovani,
uroven vSech moucniki byla velmi vysoka, zhod-
notila zapojeni hospodynék autorka Jablecnych
slavnosti Hana JaroSova.

Tvorivé dilny pro déti
Pro déti bylo piipraveno deset tvotivych dilni-
¢ek, kde si mohly vyzkouset naptiklad zdobeni
perniki, fezbaistvi, sklafstvi, mostovani jablek ¢i
préci s keramikou. ,,Tyto workshopy vzaly déti
doslova utokem a bylo vidét, jak je velice bavi.
Po absolvovani alespon poloviny z nich od nas
ziskaly odménu,” prozrazuje feditelka MAS Ri-
Cansko Pavlina Filkova.

Po cely den probihal na p6diu bohaty pro-
gram. Snad nejvétsi potlesk pattil détskému

35¢lennému péveckému sboru Coro Piccolo,
ktery predstavil pohddku O Cervené Kar-
kulce. Dale vystoupili: soubor historického
tance Salomé, hasi¢ata ze svojSovického
sboru, kapela One Night Gentleman, oddil
Ant Parkour Deadly Team Rigany, déti ze
ZUS Velké Popovice, MS Sluneénice a ze
78 Stranéice, loutkové divadlo Jana Hrubce

(N

oddil Taekwon-do Sparing, tane¢ni soubor |

Dance-Lucky Strancice.

,» Viem navstévnikiim i vSem vystupujicim
moc a moc dékujeme a té€Sime se na shledanou
pristi rok na zacatku fijna,” shrnula za vSechny
poradatele feditelka matefského centra Lodicka
Misa Hupcejova.

DRACI SOUBOJE

Jesté pred zahajenim festivalu se na poli
ve Vsestarech uskutecnilo tradi¢ni pous-
téni drak, kterého se zucastnilo 133 déti
s rodici. Soutéze a draci souboje poradalo
sdruzeni Volba pro Vsestary a Hasi¢sky
sbor VSestary. Na nebi se neprohanéli jen
kupovani draci, ale také doma vyrobeni —
jejich majitelé byli odménéni hrackami.

Podéekovani patii jak organizatorim akce, ji-
miZ jsou Mistni ak&ni skupina Ri¢ansko a Ma-
tefské centrum Lodi¢ka a Hanka JaroSova, tak
i fadé sponzoru diky nimz mohla byt akce rea-
lizovana. K nejvyznamnéjsim patfi: Celostatni
sit’ pro venkov, obec Strancice, Hana JaroSova,
DMA kompenzaéni pomicky, Bonavita, Sady
Ing. Jana Janovského, Ovocnafské centrum
Nedbal, Klub rodi¢u a pratel skoly Strancice,
obec Vsestary, pekatstvi Frydrych, Mountfield,
Bambule a SDH SvojSovice.

Velkou mérou pomohli i Clenové spravni
rady MAS Ricansko a cel4 fada dalgich dobro-
volnikti. Podékovani patii i majiteli ptirodniho
arealu panu Pelakovi, kde se akce konala.

Zivy betlém, dobroty a originalni darky

Kostelec n.C.l. — Terapeutické
centrum Modré dvefe vas srdecné
zve na zivy betlém na zahradé Mod-
rych dveii v Kostelci nad Cernymi
lesy. Ptijd’'te se potesit predvanocni
atmosférou a zapalit vanocni svicku
svého Stésti.

V nedéli 30. 11. v 16.30 hodin
se v zahradé¢ Modrych dvefi roz-
sviti vanoéni strom a tim bude
otevien zivy betlém a zaroven za-
héjen 2. roénik Betlémovani, tedy
vystavy betlému. Déti se mohou
tésit na ovecky, kozy, kraliky a os-

lika, se kterym se mohou vyfotit.
Rodice mohou ochutnat vano¢ni
horké napoje a sladké dobroty
a téz nakoupit originalni vano¢ni
darky z dilen sdruzeni. Nabizet
budeme $perky, vanoc¢ni ozdoby,
textilni hracky, keramiku a vyrob-
ky z prouti, které vyrobili klienti
v ramci terapeutickych programd.
Nakupem vyrobkl pfisp&jete na
¢innost centra.

Zivy betlém i vystavu miZete
navstivit do Tt krald, vstupné je
zdarma.

Terapeutické centrum nabizi socialni,
psychologické a psychoterapeutické
sluzby pro osoby s mentalnim po-
stizenim a dusevnim onemocnénim
a téZ volnocasové aktivity pro verej-
nost. Nase sluzby v roce 2014 pod-
potily Ministerstvo pro mistni rozvoj,
Ministerstvo zemédé€lstvi, Minister-
stvo prace a socialnich véci, Nadace
Vinci, CSOB, Nadace CEZ a GE
Money Bank. Vsem darciim, posky-
tovateliim dotaci, grantl a ptispévka
dékujeme!

Akce trva od 30. 11. 2014 do

6. 1. 2015; www.modredvere.cz
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Zivot v kraji

ZUS Rigany na festivalu
,Borkener Stadtmusik*

Sedm mladych muzikantt z popularniho se-
skupeni ,Ricanskdsedma“ze ZUS Riéany, kte-
ré vede pan ucitel Jifi Odchézel, navstivilo od
18. — 21. zafi 2014 malebné némecké mésto
Borken, které lezi 20 km od holandskych hra-
nic. Muzikanti vystoupili na festivalu ,,Bor-

kener Stadtmusik®“. Zaroven jsme navazali
kontakt s mistni uméleckou $kolou, navstivili
jsme nékteré akce poradané borkenskou $ko-
lou a fiansti muzikanti také na jedné z akci
zahrali a sklidili velky uspéch! Hudebni se-
tkani nam zprostfedkovaly dvé uzasné damy
— Radka Mandétova a Petra Smolikova z part-
nerstvi mést Twinning Riany. Velmi nam
pomohly s navazanim prvopocateéni komu-
nikace a celou dobu organizace vyjezdu byly
vzdy k dispozici. Dalsi velky dik patfi fediteli
Hudebni skoly v Borkenu panu Ulfu Hoppe-
nau a jeho zen€ Zuzané a rodinam, u kterych
byly naSe déti ubytovany. Borkenské rodiny,
u kterych jsme bydleli, byly skvélé a trochu
jsme litovali, ze nemizeme zustat del§i dobu
a region jesté vice poznat. Stravili jsme sice
v Borkenu pouze dva dny, ale zazitki mame
hodné — borkenské namésti zné&jici hudbou,
poznali jsme hodné milych lidi, seznamili
jsme se s organizatory celé akce, setkali se
s krajany, poznali jsme Borken a navstivili
jeho pamétihodnosti, mame hodné novych in-

formaci o vyuce uméleckych obort, o zivoté
lidi v Borkenu...

Tésime se na to, ze déti, muzikanty a peda-
gogy z Borkenu pfivitime v Ri¢anech, ukazeme
jim zase nas styl zivota, nasi ZUS a nase mésto
a nas region v celé svoji krase.

Iveta Sinkulovd, veditelka ZUS Ric¢any

Déti ze Sofie napekly na ¢tyri sta zvacu!

Ri¢any — Prvni ro¢nik obnove- le Sofii se Geskym tradicim vénuji
ného posviceni v MS a ZS Sofie se  dlouhodobg a jak fekl feditel skoly
uskuteénil 17. fijna. V rodinné Sko-  Patrik Matlak: ,,Prozivani svatkl
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dostava Gplné jiny rozmér, kdyz se
na né tésime a sdilime je s rodici
déti a sousedy“.

Ptipravy na posviceni zacaly
v MS a ZS$ Sofie velkym tiklidem.
Dalsi den déti za pomoci mami-
nek pekly tzv. zvace — malé kolace
slouzici jako projev pozvani na po-
sviceni. Déti napekly vice nez 400
zvaca. S kolaci se ve skupinach
vydaly pozvat rodice, sousedy
z okolnich domu, ale také mistniho
pana farafe, zastupce policie, ha-
si¢l, knihovny, muzeua a v nepo-
sledni fad¢ také vedeni mésta.

Jednou z tradic posviceni je
vyzdoba mistniho kostela, kde se
k oltafi a pred néj ukladaji plody
zeméd@lské sezony jako velké po-
dékovani za dobrou urodu. Déti
ze Sofie fi¢ansky kostel sv. Petra
a Pavla vyzdobily kosi plnymi jab-
lek, hrusek, kasStand, brambor, ci-
buli, kukutic i dyni. V kostele déti
mile uvital mistni pan farai Kon-

stantin Petr Mikolajek, od kterého
se dozvédely spoustu zajimavosti
o kostelu i posviceni. Mile potésila
reakce mistnich farnikt, ktefi vy-
zdobu kostela ocenili.

Posviceni se konalo na zahradé
Skoly, kde na hosty cekala slav-
nostni tabule pod stanem. Posvi-
ceni zahdjil feditel MS a ZS Sofie
Patrik Matlak vitacim proslovem
a zadosti adresovanou panu staros-
tovi Vladimiru Kofenovi o pfedani
hodovniho prava ,,chase ze Sofie,
které bylo panem starostou udéleno.
Déti za pomoci straznikii méstské
policie vzty¢ily nazdobenou majku
a spolecné se vSemi hosty si zazpi-
valy par lidovych pisnicek a zahraly
divadélko. Pak uz na vSechny ceka-
la pecena husa na dva zptsoby, dva
druhy knedliku, zeli a talife napece-
nych kolact. O obcerstveni se po-
starala Ficanska Restaurace U nas,
které pati velké diky za podporu
a skvélou kuchyni.

Mateiska a zakladni skola Sofie je ¢eska rodinna skola pro déti od 3 do 12
let, s programem postavenym na vékové smisSenych skupinach a prozitko-
vém vzdélavani. Za pomoci celostniho piistupu ke vzdé€lavani, pii vyuziti
moderni pedagogiky, Montessori pomiicek a individualniho vztahu k ditéti
nasledujeme potieby dnesnich déti. www.ms-sofie a www.zs-sofie.cz.

Zivot v kraji

Pet novych uceben a telocvicna
JIZ SLOUZI DETEM

S
s

Starosta Jifi Sindeldr a Feditelka $koly K. Schejbalovd slav-
nostné otevreli pristavbu skoly. Foto: M. Simon

Strancdice — Pristavba zakladni $koly ve
Strancicich byla dokonc¢ena podle planu a diky
tomu mohli v zafi Skolaci usednout do novych
tiid. Skola se rozrostla celkem o pét uceben
(Ctyfi kmenové tfidy a patd bude slouzit jako
pocitacova a jazykova ucebna) a také o novou
télocvicnu — ta pivodni musela byt v minulosti
kvuli nedostatku mista ptebudovana na ucebny.

V ramci Dne otevienych dveti si nové prostory
mohla prohlédnout i Siroké4 vefejnost. Pripraven
byl kulturni program, o ktery se postarali Zzaci
Skoly a zajemci mohli navstivit vyuku i skolni
druzinu. ,, T&Si nas, Ze zajem projevilo tolik lidi.
Ptislo i mnoho pamétnik, kteti Skolu navstévo-
vali pfed mnoha lety, fika feditelka Skoly Kate-
fina Schejbalova. ,,Skola diky piistavbé ziskala
nové prostory, a tak mizeme kvalitu vyuky ne-
ustale zlepSovat. Novou télocviénu budou vyu-
zivat nejen nasi Zaci, ale i ostatni mistni spolky
a sdruzeni. Skola se tak stane aktivngjsi soucasti
obce. Pod€kovani patii vedeni obce za velkou
podporu, vSem zaméstnancum $koly za trpéli-
vost a predevsim nasim zakim, ktefi se po celou
dobu stavby chovali velmi ukdznéné a dodrzova-
li v§echna natizeni,* dodala pani feditelka.

Hostem slavnostniho otevieni byl i naméstek
ministra kultury Miroslav Rovensky, ktery na

ROP WVESTICE DO VAS| BUDCUCNOST!

TREOHI SPOLUFIMANCOVARD EVROPSHOU
STRED Unal £ EVROPSKENO FONDU PRO
CECHY REGIONALM ROZVDJ

.

Vpravo je stara budova, vlevo nové kiidlo s télocvicnou.

Skole mnoho let ucil. Nechybél ani starosta Jiii
Sindelat, ktery vystavbu $koly kontroloval témét
denné. ,,Ptistavba je feSena jako prizemni stavba,
ale projekt pocita i s moznou nastavbou, kdyby
vyvoj naznacoval, Ze tato kapacita nebude do bu-
doucna stacit,“ vysvétluje pan Sindelat. ,,Podle
projektové dokumentace méla stavba stat pres
40 miliént korun, ale ndm se podafilo cenu sni-
zit na 35 miliént. Zaroven probéhla rekonstruk-
ce ulice Pivovarskd, kde vzniklo tolik potiebné
parkovisté a déti jiz nebudou do aredlu skoly
vchazet z hlavni silnice. Akce byla realizovana
z rozpoCtu obce a pomoci uvéru ve vysi 5 mili-
onid K¢. S vybavenim uc¢eben pomohla dotace ze
SZIF (zprostiedkovatel MAS Rigansko) ve vysi
244 108 K¢, kterou se obci podatilo ziskat.

Skola je dokon&ena, ale budovani ve Stran-
¢icich nekon¢i

,V soucasné dob¢ intenzivné pracujeme na
roz§ifeni kapacity Skolky. Na tuto akci se obci
podafilo ziskat dotaci z Regionalniho opera¢niho
programu stiedni Cechy ve vysi 19 037 281 K&.
Stavebni prace jiz byly zahajeny a podle pod-
minek dotacni smlouvy musi byt stavba do-
koncena do 31. 5. 2015. Diky piistavbé vznik-
nou dvé nové tfidy a kapacita Skolky vzroste
0 54 déti. Ve&fime, ze pii piistim zapisu jiz vy-
hovime vétsing rodicu, ktefi se svymi détmi pii-
jdou k zapisu,“ dodal Jifi Sindelét.

VENKOVNI UCEBNU POMOHLA
VYBUDOVAT MAS RICANSKO
V roce 2013 se podafilo Skole ziskat financ-
ni dotaci od MAS Ricansko ve vysi 321 794
K¢ (z dotacniho fondu EAFRD z EU, Pro-
gramu rozvoje venkova CR v rAmci osy IV.
LEADER) na projekt ,,U¢eni v pfirodé“ —na
vystavbu venkovni u¢ebny. Na ptipravé za-
dosti se podileli zaci, pedagogové a velky
podil na uspéchu ziskani dotace méa i Mgr.
Kamila Blechova, které timto dékujeme.
Venkovni uéebna jiz v tomto $kolnim roce
slouzi ke §kolni vyuce ZS a ZUS, k volnoca-
sovym aktivitam $kolni druziny, ale také ve-
fejnosti. Ve venkovni ucebné se uskutecnily
zajimavé akce: besedy s Mistni knihovnou
Stran¢ice o kniznich novinkach, vystoupe-
ni $kolniho sboru Z$ Stranéice, aranZovéni
podzimni dekorace pofadané MC Lodickou.
Zajimavou akci bylo i mezigeneracni setka-
ni pfi spolecné ¢innosti — konkrétné tento-
krat slo o pleteni prouténych kosikt. Nejen
zaci Skoly se zde ucili né€emu novému, ale
i jejich prarodie. Celou véc si vzala pod
patronat sedma ttida s pani ucitelkou Kle-
te¢kovou a nechybél ani pan Cizek, ktery
krouzek pleteni vedl na Skole nékolik let.
Pi{jemnym zpestienim bylo, Ze na akci pfi-
Sly nejen babicky, ale dokonce i jeden déde-

cek.

V Pétihostech VYROSTLA KNIHOBUDKA FANDA

Pétihosty — Jiz rok se schazi déti z mistniho
klubu ,,Veverky* na ¢tenaisky krouzek. Tam také
vznikl napad zfidit v Pétihostech takzvanou kniho-
budku. Provoz této miniknihovnicky byl slavnostné
zahdjen na zacatku fijna na svatek Frantiska.

,.Napad zidit tuto uzitecnou budku s knizkami
se ndm velmi libil. Funguje na principu: vezmi si
knizku a zase ji vrat’, nebo piines n&jakou jinou,
vysvétluje pani Bencova. ,,Oslovili jsme mladé ab-
solventky Brnénské univerzity, které pomahaji kni-
hobudky zavadét do mést a obci, aby i ndm pomohly
s realizaci. Diky patii i naSemu starostovi Vladimiru
Vavrovi, bez kterého by knihobudka nebyla vztyce-
na. Doufame, Ze nam veftejna knihovnicka dlouho

vydrzi, a snad ji nikdo nezni¢i a knizky nevezme.
Maéme radost, ze v Pétihostech funguje dalsi prvek,
diky kterému nase krasna ves ozije. Pokud by mél

nékdo zajem zfidit knihobudku v misté svého bydli-
$té, napiSte ndm na e-mail: veverkypetihosty@cent-
rum.cz a radi vam poskytneme informace.

Knihobudky slouzi ke sdileni a vymené knih.
Tato iniciativa se zacala formovat v roce 2009
v USA, konkrétné v Hudsonu ve staté¢ Wis-
consin. Todd Bol tehdy postavil prvni model
knihovnicky na pamatku své matky, vasnivé
¢tenaiky. Knihovnicky nyni vznikaji na mno-
ha mistech Cech, a to i ve §kolach, v nemocni-
cich a podobné. A pro¢ se jim iika knihobud-
ky. Protoze jsou podobné pta¢im budkam.
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MAS Ri¢ansko

MAS Ri¢ansko a obdobi 2014+

Ve Ctvrtek 25. 9. 2014 probéhlo jednani nejvy$siho organu
mistni akéni skupiny Riéansko (MAS) tzv. pléna, které
tvofi jejich 50 Elenskych organizaci a obci. Ti spole¢né
vytvareji mistni partnerstvi pro vSestranny rozvoj tzemi.

Uvodem zasedéani vystoupil zastupce spoleénosti CI2, 0.p.s a predstavil
indikatory (ukazatele rozvoje), k jejichz plnéni se MAS pro dalsi obdobi
chee zavazat. Dale byl odsouhlasen strategicky plan Ri¢anska na dalsi ob-
dobi. Tento dokument se tvofil za pfispéni Siroké vefejnosti z fad starostt,
podnikatelt, neziskového sektoru a dalsich pfizniveti metody Leader pies
dva roky. Strategicky dokument MAS Ri¢ansko je zdkladnim pilifem pro
Cerpani financi do celého regionu. Pro to, aby skrze MAS mohly plynout
penize, musime Ministerstvo zemédé€lstvi pozadat o certifikaci; ta probéh-
ne od druhé poloviny listopadu.

Zaroven Plénum schvalilo sviij jednaci fad, zmény v organizacni struk-
tufe MAS, zmény ve statutu spole¢nosti a v neposledni fad¢ volbu ¢lentt
Programového vyboru, Vybérové komise a Kontrolniho vyboru MAS.
Jsme radi, Ze Gcast na plénu byla velika, coz je dikazem, Ze si partnefi

Autor: MAS Ricansko

To, ze se blizi nové obdobi dotaci, vnimame ve zvySujicim se poctu
konzultaci a dotazi, které k nam smétuji. Uz proto je pro nas dilezité
vas nezklamat a do regionu Ric¢anska ziskat z vice opera¢nich programi

védi, o jak zasadni krok se jedna.

finanéni zdroje.

MAS jako nastroj spoluprace obci

V nagem regionu MAS Rigansko byl od ij-
na 2014 zahajen novy projekt s nazvem ,,MAS
jako nastroj spoluprace obci pro efektivni chod
ufadi“. Nositelem projektu je Sdruzeni mist-
nich samosprav v CR (SMS CR), které obdr-
zelo finanéni podporu z Evropského socialni-
ho fondu (ESF) v ramci Operaéniho programu
lidské zdroje a zaméstnanost (OP LZZ). Mistni
akéni skupina (MAS) Ricansko je jednim z 69
partnerti z fad MAS, které ptisobi v 9 krajich
a 1 903 obcich.

Smyslem projektu je podpofit spolupra-
ci obci a zvysit kvalitu a efektivitu vykonu

Pavlina Filkova

feditelka MAS

Mobil: 774 780 141

E-mail: kancelar@ricansko.eu

¥

/

Ludmila Tfestikova
- koordinatorka MAS
£ Mobil: 774 780 039
f ';‘ Jil "" E-mail: koordinator@ricansko.eu

Ale$ Rudl

projektovy manazer MAS
Mobil: 774 780 543

E-mail: projekty@ricansko.eu
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vefejné spravy. Béhem projektu bude vy-
pracovana studie soucasného stavu vykonu
vefejné spravy s navrhy moznosti jejiho
efektivnéjsiho vykonu. Vznikne také ,,Ku-
chatka napadi dobré praxe* a dodatek ke
strategii MAS.

Mistni akéni skupina (MAS) a starostové
obci se neustale snazi vylepSovat podminky
naseho kazdodenniho Zzivota s ohledem na
piirodu. V rameci projektu se rozsitil tym MAS
o novou kolegyni Miroslavu Kuéerovou.

Kontaktovat ji muzete e-mailem: projek-
ty2@ricansko.eu

Zpravy z MAS

m Seminafe z oblasti rodinného a sousedského
prava, finan¢ni gramotnosti, zékladti podnikani
a digitalni technologie pfipravuje MAS Ricansko
s Bankovnim institutem pro nase obyvatele z re-
gionu. Seminafe budou od ledna a zcela zdarma.

m Spravni a dozoréi rada MAS Ricansko zasedla
dne 24. zafi 2014. Na svém jednani odsouhlasili
zmény ve statutu spolecnosti tak, aby korespon-
doval s pozadavky certifikace MAS dle standarda.

m V Modleticich probéhl s odbornym ptispévkem
naseho kolegy A. Rudla seminaf na téma pamatné
stromy a aleje. Pokud vés téma zajima, tip na dalsi
akce naleznete na www.prazskestromy.cz

m MAS se zucastnila Narodni konference ven-
kov v Konstantinovych Laznich, setkani vSech
mistnich akénich skupin s ministerstvy a organi-
zacemi pro rozvoj venkova.

NOVY PARTNER
MAS RICANSKO

Novym partnerem je od srpna 2014 Bota-
nicky ustav Akademie véd Ceské republiky.
Zabyva se védeckym vyzkumem vegetace
na Urovni organizmtl, populaci, spolecen-
stev a ekosystému. Soucasti Botanického
tistavu AV CR je Prithonicky park s rozséh-
lymi sbirkami domacich i introdukovanych
rostlin. Prihonicky park je narodni kultur-
ni pamatka a soucast pamatkové rezervace
UNESCO!

Autor: Aktron

ilt.unu FECCEER BSINOE SRS
Evropsky zemédélsky fond pro rozvoj venkova:

Evropa investuje do venkovskych oblasti

Poradna

Funkéni odévy a membranové textilie, které nas dokazi ochranit
pred neptizni pocasi, se staly béZnou soucasti nasich Satnika.
Umime se vSak o né spravné starat? A chapeme dobre jejich funkci?

Membranové odévy se skladaji z mikroporézni membrany, ktera
je podepiena polyesterovym sit'ovim. Tato mikroporézni membrana
umoziiuje jednosmérny transport vodnich par, ale zabrafuje zpét-
nému pronikani kapek vody. Lidské télo o hmotnosti 70 kg miiZe za
jednu hodinu intenzivniho sportovani vypotit 1 aZ 2 litry potu. Zkuste
vylit dvé PET lahve vody dovniti svého obleceni a potom si je obléknéte.
A pak si jesté piedstavte, ze postojite hodinku venku na mrazu. Brrrr!
A pravé s takovym mnozstvim potu si musi poradit vase lyzatrska kombi-
néza, kdyz se do toho na sjezdovce nebo ve stopé poradné opiete.

Funkéni membranové odévy tento problém jednou provzdy vytesily.
Pro zjednoduseni si miiZeme predstavit, Ze membrana ma tak malé
pory, kterymi molekula vody projde na povrch ven, ale soudrzna
kapka vody se takovou dirkou zvenku dovniti nedostane. Hnacim
motorem priichodu molekuly vody na povrch je parcialni tlak pod
a nad membranou. Cim vyssi je rozdil parcialnich tlakii z obou stran
membrany, tim rychlejsi je transport molekuly lidského potu. Obecné
membranové odévy proto nejlépe funguji v zimé a v letnich teplych
mésicich se jejich ucinek blizi nule.

Vznika ale otazka, co se stane, kdyZ svrchni material lyZarské
kombinézy, ktery kryje zazraénou membrinu, zvlhne od desté nebo
snéhu? Pokud neni impregnovan hydrofobni (odpuzujici vodu) upravou,
svrchni material zvlhne a membréana neni schopna pies takto vlhkou tex-
tilii protladit molekuly lidského potu. Membrana tak ztraci funkénost,
lyzat se zacina potit, jeho spodni pradlo vlhne a za¢ina mu byt zima.
Z tohoto diivodu je tfeba disledné dbat nejen na dobry vybér pii nakupu
membranového odévu, ale i na jeho tdrzbu.

Jak by takova udrzba méla probihat? Idedlni je pienechat vy-
prani a impregnaci odborné ¢istirné odévi. Lidsky pot totiZ kromé
vody obsahuje jesté dalsi piimési jako jsou soli, tuky, mocovinu. Tyto
vypotky jsou pochoutkou pro bakterie, které pot rozkladaji na kyselinu
maselnou a mravenci, které silné zapachaji. NecCistoty je proto zapotiebi
odeprat, ale ne tak aby doslo k poSkozeni jemné membrany, at’ jiz pola-
manim nebo ucpanim jemnych pért nevhodnym detergentem. Dale je
tieba jiz v pracim cyklu impregnovat odév vhodnou hydrofobni Gpravou,
ktera zabrani tomu, aby se z drahé lyzaiské kombinézy stala jen levna
plasténka proti desti. Impregnace se provadi ve specialnim pracim pro-
gramu na specializovanych prackach, které umoznuji davkovani pracich
prostiedkt fizené pocitatem. Nakonec je tfeba zdlraznit, aby uzivatelé
tyto odévy nikdy neskladovali ve slozeném stavu a zejména ne zmacknu-
té pod jinymi tézkymi predméty, protoze mize dojit k pielamani delikatni
membrany a tim se odév stane pochopitelné nefunkéni.

Rychla &istirna odévi na Cernokostelecké ulici v Riganech se odbor-
nym ¢iténim a pranim odévl zabyva jiz 15 let. Pouzivame jedine¢nou
némeckou technologii SEITZ®, ktera je nepiekonatelna prave v oblasti
udrzby funkénich membranovych odévi. Jsme drziteli riiznych certifi-

katt, napt. Mistr v oboru prani
= §  a CiSténi. Kromé sluzeb ciste-
%\;YC’! LA ni také pereme lozni pradlo,
CISTIRNA opravujeme odévy a prodava-
=ara} me anti-alergické lozni pradlo

OD E v" $panélské firmy Velamen®.

EEISY LISTOPAD

sport | kutturd

Vstupne
jiod 98 KC

Zastante v bazénu
neomezené dlouhou
dobu za cenu

NEKONECNE PLAVANI

0d listopadu 2014 mohou ]
vyuZivat nekonecného plavani
vsichni registrovani zakaznici.

Pokud jste u nas jesté nebyli, mizete
provést registraci online nebo pfi prvni
navstéve.

e Tvofivé dilny pro déti
i dospélé

e Zajimavé tipy pro advent *<

« Vanotni speciality v Café,* %
Bistru :

P ——
VANOCNI DARKY Z FIALKY

* Poukazy na plavani
* Poukazy na masaie
* Poukazy na kulturu
* Darkovad karta na cokoliv

VENUJTE KARTU V DARKOVEM BALENi
S KREDITEM NA LIBOVOLNOU CASTKU.

Nabizime
velky vybér
poukazu na sluzby .

WY nasem centru.;flﬂ

Na Fialce, Manesova ul., Rigany, e-mail: recepce@nafialce.cz, tel.: 323 606 157, 607 059 584
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Zivot v kraji

OBCANSKA PORADNA - poradenstvi
obétem trestnych Cinu a domaciho nasili

Cesta Integrace, o.p.5.

Obc&anska poradna své sluzby nabizi

na Ri¢ansku jiz od roku 2007, na Gzemi
BeneSovska pak od roku 2010. V prabéhu
nasledujicich let z praxe vykrystalizovala
potfeba rozsifit nejen oblast plsobeni, ale
zejména pak oteviraci hodiny uréené klientim.

yotatistiky zaznamenavaji zvysujici se pfiliv
klientd. Zalezi vSak na aktualni problematice, situaci v regionu apod.,” pfiblizuje
situaci Petra Nyklova — feditelka Cesty integrace, o.p.s., ktera poradnu provozuje.

,V souCasné dobé ro¢né navstivi Obcan-
skou poradnu na Ri¢ansku vice nez 350 kli-
entd a celkovy pocet navstév klientd se blizi
k jednomu tisici,* pfevadi kazdodenni praci
poradny do ¢isel vedouci poradny Veronika
Vitkovska. V poradné jsou klientim k dis-
pozici zkuSeni poradci, ktefi jsou specialis-
té v oblasti vSeobecného socialné-pravniho
poradenstvi a soucasné v oblasti specializo-
vaného poradenstvi pro obéti trestnych ¢int
a domaciho nasili.

Pomahame poskozenym v uplatnéni jejich
prav
Od roku 2012 poskytuje poradna nejen vseo-
becné socialni poradenstvi, ale taktéz speciali-
zované poradenstvi obétem trestnych ¢int a do-
maciho nasili. Sluzba je urcena také svédkim,
pozistalym &i blizkym osobam. Témto osobam
poskytujeme pomoc na zékladé jejich individu-
alnich potieb v pfipadech konkrétni trestné ¢in-
nosti. Dale pomahame poskozenym v uplatnéni
jejich prav, naptiklad pfi zastupovani zmocnén-
cem, pii feSeni ndhrady Skody, ziskani penézité
pomoci apod.

Osobam ohrozenym domacim nasilim
a jeho obétem poskytujeme pomoc a podpo-
ru, ktera vede ke zvladnuti ohrozujici situace,
napf. vyuzitim institutu vykazani, uplatnéni
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osobni a teritoridlni ochrany, podani trestni-
ho oznameni apod. Nové poradci uplatiiuji
ustanoveni zdkona o obétech trestnych ¢int
a upozoriuji na moznosti vyuziti predbéz-
nych opatfeni v rdmci trestniho fizeni. Po-
mahaji obétem sestavit prohlaSeni o tom,
jak trestny ¢in zmeénil jejich dosavadni zivot
a jaké ma celkové dopady.

Obganskou poradnu v Ri¢anech v leto§nim
roce financuje pfedevS§im ministerstvo sprave-
dlnosti, ministerstvo prace a socidlnich véci ¢i
mésto Ricany.

S jakymi piibéhy se u vas setkavate?

V poradné jsme se v n¢kolika pfipadech se-
tkali s domacim nasilim vyplyvajicim z poni-
zovani manzelky. Manzel uplatiioval despo-
ticky zpusob ,,fizeni“ domacnosti. Manzelka
nemeéla Sanci sama néco zmeénit ani v zajmu
déti. Nejvice ponizujici pro zenu bylo naku-
povani. Musela nejen vypracovat seznam,
ale také prokazat, pro¢ zbozi zakoupila. Béz-
né potfeby rodiny pfitom platila z matetské.
Domluvu zkousela, ale marné. Situace byla
natolik vyhrocena a pro déti ohrozujici, Ze
pani s velkymi obavami pti$la do poradny.
Doporuceni po konzultacich v poradné bylo
jednoznacéné — protoze nelze ptredpokladat,
ze by muz zménil své despotické chovani, je

nezbytné uvazovat o ucinngjsi ochrané pred
Sikanou a domacim nasilim. Klientka dosta-
la informace o moznostech feSeni formou
stanoveni vyzivného a pfedbé&zného opatie-
ni k zajisténi chodu domdacnosti, konkrétné
s pomoci organu sociadlné-pravni ochrany
déti. Prevzala také kontakt na intervenéni
centrum, které komplexné poméaha obétem,
a informace o rozvodu a moznostech podani
navrhu na trestni stihani pro specifickou for-
mu doméciho nasili.

Doslo i na fyzicky ttok

V jiném ptipadé, tentokrat z malé obce, se
staly projevy ,,pozornosti“ souseda predme-
tem policejniho vySetfovani. Matka-samozi-
vitelka se tfemi nezletilymi détmi zila v obec-
nim byté a jeden ze sousedl si na ni zasedl.
Kritizoval ji za zplsob vychovy déti, za jeji
vzhled, Ze je bez prace apod. Zena si nebyla
védoma, Ze by dala n&jaky podnét k negativ-
nim reakcim. Prvni velky incident vyvrcholil
tim, Ze soused na ni podal stiznost na socialni
odbor, ze $patné pecuje o déti a neopravnéné
pobira socialni davky. Socialni Setfeni nepro-
kazalo poruseni pravidel pro poskytovani da-
vek. Nakonec doslo i na fyzicky titok a lehké
zranéni. V poradné se Zena a jedna z napa-
danych sousedek informovaly o moznostech
podani trestniho oznameni na svoji ochranu
pfed nebezpeénym vyhrozovanim a nebez-
peénym pronasledovanim. Pfipad si prevzali
policisté z oddéleni kriminalni policie a vy-
Setfovani.

KLICOVE ZNAKY DOMACIHO NASILI{
m Opakované nasilné jednani nebo opako-
vané vyhrozovani nasilim.

m Ponizovani lidské dustojnosti, Sikana, ne-
ustaly dohled a nezdrava kontrola.

m Nadfazené postaveni nasilné osoby ve
vsech oblastech souziti.

m Nasilné chovani zlstava jen za dvefmi
bytu ¢i domu, nasilna osoba ukazuje doma
a na vefejnosti dvé rozdilné tvare.

Nestranné, nezavislé, diuvérné a bezplatné
informace a pomoc.

OBCANSKA PORADNA RICANY

Masarykovo nam. 6, 251 01 Ri¢any.
Provozni doba: pondéli, iitery,
stireda 9:00 — 12:00, 13:00 — 17:00 hod.
Kontakt: tel.: 312 315 284,

774 780 107, 721 516 274
email: poradnaricany@cestaintegrace.cz,
poradnaobetem@cestaintegrace.cz
www.cestaintegrace.cz
PROSIM, VYUZIJTE KONTAKT
K OBJEDNANI!

Zivot v kraji

Specialisté na kominy

Topna sezona zaCala a mozna jste
zjistili, Ze vas komin po letni pfestav-
ce neni v nejlepsi kondici a potiebuje
opravu. Zachranu nabizi rodinna firma
Bémaci s.r.o., ktera se zabyva vyrobou
a prodejem kominovych vlozek a ko-
minovych systému s ptislusenstvim.

V nasi provozovné v Ondfejoveé
sezenete veskerou Skalu vyrobku
pro vlozkovani komind, stavbu
ttislozkovych a tvarni-
covych kominovych té-
les nebo montaz koufo-
vodu. Vyrobky si u nas
mohu zakoupit nejen kominické
a stavebni firmy, ale i soukromé oso-
by. Piijd’te, radi vam poradime, u nés
ur€ité najdete vSe potfebné.

Firmam nabizime zajimavé ceny, flexibili-
tu a moznost objednani veskerych potiebnych
prvku v kratkych dodacich lhutach.

Chcete topit v kamnech jesté tuto zimu?

Fasadni — tfislozkové kominy patii mezi nejproda-
vangj$i vyrobky. Chceete si poridit kamna, ale ne-
méte v domg ¢ na chaté komin? Zadny problém

Fasadni — tfislozkové kominy m Nerezové
kominové vlozky pevné i ohebné s piislu-
Senstvim m Koufovody m Kominové tvarni-
ce m Kominové sttiSky m Kominové nastav-
ce m Tvarnicové betonové lehcené kominy
BLK s korozivzdornou vystroji m Pietlako-
vé kominy m Kominova dvitka m Spolecné
kominy m Kominové redukce.

— nemusite ho nékladné a pracné budovat. Regeni
nabizi pravé komin vedeny po fasade, ktery je
diky ,tfislozkové funkci dokonale odizolovan.
Fasadni kominy maji Siroké moznosti uplatnéni
pro vSechny druhy paliv. Jsou vhodné pro pouziti
od rodinnych domkti az po primyslové objekty.
Provoz kominti od podtlakovych po pretlakové.
Oplasténi kominu si miiZete vybrat nerezové mat-
né i lesténé ¢i hlinikové v riznych barvach.

WéMA&I $1.0.

Vyrobni a prodejni sklad: DruZzstevni 423
Ondrejov, tel.: 606 146 318, 323 649 265
e-mail: vyroba@bemaci.cz, www.bemaci.cz

pondéli — patek 7:00 — 16:00 hodin.

IT pro firmy, domacnosti i urady »&€:ER

Firma JCH Servis z Babic nabizi sluzby z ob-
lasti informacnich technologii, spravy a podpory
vypocetni a kancelai'ské techniky. ,,Za sebou mam
vice nez 20 let zkusenosti. Pracoval jsem pro vel-
ké firmy, pro soukromniky, ale také pro obecni
urady, matetské $kolky a dalsi subjekty, fika Jan
Chadraba. ,,Obrat’te se na mne s jakymkoliv pro-
blémem, véfim, Ze feSeni vzdy najdeme.

Sprava IT pro obecni urady (a dalsi organy
statni spravy a samospravy)

= Nabizim pomoc obecnim tfadiim, ale napriklad
i Skolam, knihovnam, atd. se spravou a vedenim
ICT, vcetné pravidelné aktualizace softwaru. Do-
poruc¢im vhodné produkty pro vasi ¢innost.

m Komplexni podpora, instalace, aktualizace Triady,
XML Filleru, Premier, Pohody, Yamaco, Evidence
prestupkti, Windows a dalsiho 3rd party softwaru.

m Pravidelné zalohy Triady, dokumentd, a dal-

Sich dat véetné navrhu jak a pro¢ zalohovat.
= RPP, JIP, RUIAN, zakladni registry, dalkovy
ptistup do katastru nemovitosti apod., elektro-
nicky podpis, podepisovani dokumentt, seznam
OVM - nastaveni a zfizeni uzivateli, roli, prav,
registrt, certifikata.

Na spolupraci s panem Janem Chadrabou si
nejvice cenim toho, ze pii jakémkoliv problé-
mu je schopny mi pomoci v podstaté okamzite.
Lepsi servis jsem béhem svého zaméstnani zde
na ufadé nepoznala ani s vétS§imi spole¢nostmi.
Casova flexibilita, operativnost, zkusenosti,
znalosti a dlouhd praxe v dané problematice to
je to, co déla z tohoto zaroven slusného a pocti-
vého Cloveka skvélého IT specialistu.
Katerina Roubickova,
referentka Obecniho uradu Sulice

ProC spolupracovat s nami?!

Regeni kompletni rekonstrukce koupelny
nebyva uplné jednoduchou a bezstarostnou
zéleZitosti. Proto je lepsi vyuzit sluzeb
odborné firmy. Pomuizeme vam vymyslet
celé feSeni tak, aby nejlépe odpovidalo vasim
pozadavk(im a finanénim moznostem.

Diky naSim zkuSenostem dokazeme optima-
lizovat naklady tak, abyste zbyte¢né neplatili
vic, neZ je nezbytné. Koupelnové studio CERO
provadi veskeré potiebné prace spojené jak s re-
konstrukei staré koupelny a bytovych jader, tak
s realizaci nové.

Pro¢ spolupracovat s koupelnovym studiem
CERO

m Jsme schopni zajistit realizaci kompletné na klic,
¢imz klientlim Setiime Cas, penize a hlavné problémy.
= Nase feSeni jsou chytrd, inovativni a funk¢ni

— interiéry jsou promyslené z pohledu designu,
funk¢nosti a prakti¢nosti. * Vyuzivame aktudlni
novinky vyrobcti a jsme vzdy o krok napted.

m Nejsme zavisli na jedné znacce — kritériem pfi
vybéru je kvalita a pfani nasich klientt.

m Jsme tym profesionald — kazdy prodejce a fe-
meslnik absolvuje Skoleni. Jen tak lze dosah-
nout maximalnich vysledkd.

m Poskytujeme nadstandardni servis — v oboru
nejsme novacci, proto poskytujeme plny servis
jak pfi vybéru vhodnych material, tak pii vlast-
ni realizaci.

m Nabizime zodpovédnost a zaruky na jednom
misté — vyfizujeme za vas zaruéni i pozaruéni
vady na vSechna zatizeni, ktera jsme dodali.

m Pracujeme rychle a efektivné — plné se vam
bude vénovat odborny grafik, ktery navrhuje
a koordinuje cely projekt i praci jednotlivych
¢lend tymu.

= Skoleni pro vase afedniky (MS Office, MS
Windows, CzechPoint, a dalsi.

Nabidka dalSich sluzeb

m Prodej pocitact, notebookti a kancelarské
techniky. m Servisni a diagnostické prace na
vypocetni a kancelafské technice. m Antivirova
ochrana (odvirovani pocitaci). m Instalace in-
ternetu a sprava siti.

Navrhy, realizace a administrace webovych
prezentaci

m Redakéni systémy (WordPress, PHPRS,
VVStudio).

m Spoluprace s vynikajicimi grafiky a progra-
matory.

Kontakt: Jan Chadraba, tel.: 602 108 563
e-mail: info@)jchservis.cz, www.jchservis.cz.

AKCE: 3D NAVRHY ZDARMA
(PLATI OD 1. 11. DO 19. 12. 2014
NAHLASTE HESLO: ZAPRAZI)

<, =CERO

VSE PRO KOUPELNY

Koupelnové studio CERO
Kutnohorska 368, 251 62 Louiiovice,

Praha-vychod, tel.: 311 240 850, mob.: 739 627 840
WWW.CEro.cz
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Kalendar akci

m Uhfinéves — divadlo U22, od 19:30 ho-
din, predstaveni SEX PRO POKROCILE.
Hra Michele Riml v rezii Dariny Abrahamo-
vé. Jak ziskat navod na oziveni dlouholetého
manzelstvi? Je feSenim rezervace hotelo-
vého pokoje a prirucka ,Sex pro pokrocilé?"
Hraji: Jana Krausova, Karel Roden. Vstupné
380 K¢ (balkon 280 K¢). Vstupenky v prode-
ji na pokladné Divadla U22 a na www.ticket-
portal.cz

m Hotel zamek Berchtold — ZAMECKY
PLES PRI SVIEKACH — Vederem vas pro-
vede Rey Koranteng a mlzete se tésit na
specialni vystoupeni Heleny Vondrackové
a Petra Kolare. V prubéhu vecera vas bude
Eekat casino, tombola o zajimavé ceny a také
charitativni drazba medaili Heleny Vondrac-
kové k novému CD Best of the Best. Cena
vstupenky 890 K& (V cené: welcome drink,
obcerstveni, vino ze zamecké kolekce.) Dre-
ss code: elegante.

m Ondfejov — SKC zve na tterni lekce JOGY
s Jolanou Svobodovou od 17.30 hod. a TAICI
s MiloSem Komnackym od 19 hod.

= Kamenice — kulturni ddm od 19.30 hod.,
divadelni predstaveni Dana Gorgona: CE-
NA ZA NEZNOST. Divadelni hra podle stej-
nojmenného filmu s Jackem Nicholsonem.
Qéinkuji: Jana Janékova, Alexej Pysko, Jitka
Cvancarova, Jan Kacer, Daniela Chodérova,
Marcela Holubcova.

9. 1.

— Kostelec nad Cernymi lesy

Salon kotld, Kutnohorska 678.
Od 9.00 do 13.00 hod. zveme
vSechny zajemce o moderni vytapéni
biomasou na Den otevienych dvefi

v luxusni kotelné na pelety a dfevo

a prohlidku Salonu kotli Guntamatic.
Dalsi informace na www.SalonKotlu.cz

HLEDAME
zkuseného kuchare, kuchare,
¢isniky/servirky a barmana pro

Golf Academy v Kostelci u Kfizkt
(5 min. z Jesenice).

Hledame personal s vasni pro dobré jidlo, piti
a vSe okolo. Jsme mlady, ale velmi zkuSeny
team s velikym nad$enim pro gastronomii,
budte prosim podobni. Obsluhujici personal

musi mluvit ¢esky a anglicky, kuchyr je
mezinarodni a tak i jen anglictina staci.

Velmi dobré platové ohodnoceni a mnoho
firemnich benefit(i. Velka pravdépodobnost
karierniho rlistu uvnité rychle se rozvijejici firmy.

Prosim kontaktujte:
MARTIN URBANEK
NAGOLFU@SEZNAM.CZ
737 965 904

m Modletice — Ve zrekonstruovaném sale na zam-
ku se kona divadelni dilna od 14 hod. Déti si vy-
Zkousi, jak se tvori predstaveni. Nastuduji scénku,
kterou na konci predvedou pred publikem. Nebu-
dou chybét ani pravé divadelni kostymy.

m PySely — DOBYTI SEVERNIHO POLU, diva-
delni hru Jary Cimrmana uvede HROB z Hrob-
ce, porada: TJ Sokol Pysely, od 19.30 hod.

m Ondfejov — SKC zve na ttemi lekci ZDRAVA
ZADA, speciélné zamerenou na prevenci boles-
ti zad s Martou Princovou od 9,30 hod. Hlidani
déti maminkam zajistime v MC Beruska.

m Uhfinéves — Divadlo U22, od 19.30 hodin,
predstaveni AFRICKA KRALOVNA — DIVA-
DLO PALACE, hraji: Linda Rybova, Hynek
Cermak. Vstupné 350 K& (balkon 250 K&).
Vstupenky v prodeji na pokladné divadla U22
a v prodejni siti na www.tickerpotal.cz

m Ri¢any — KC Labut od 20.00 hod. Zluty pes
— koncert oblibené prazské kapely, ktera osla-
vila jiz 35 let sveho plsobeni na Ceské scéné.
m Ondiejov — SKC zve na patecni lekci JOGY,
speciélné urenou pro maminky téhotné i po poro-
du a seniory 60+ s Ditou Fuchsovou od 10,30 hod.
Hlidani déti maminkam zajistime v MC Beruska.

m Lounovice — Restaurace Svaty Hubert, od
15. hod. Divadelni ochotnicky soubor zahraje
pohadky podle K. Capka — Po$tacka a vod-
nicka pohadka.

m Ondrejov — SKC zve v nedéli na akci — VA-
RIETE (DISCO A SHOW DANCE) A CX BODY
STYLIN s Vojtou Lackem, mistrem CR a finalis-
tou ME a MS v Disko Dance. 8,30 hod: prezen-
ce, 9,00 hod: VARIETE — (nové zpracovani Dis-
co, Show Dance), 10,45 hod: CX Body Styling.
m Ritany — KC Labut — v ramci festivalu Sato-
pletdv podzim — O mlynafi Jankovi a Cecilce
ze zamku aneb Lesni pohadka, od 15.00 hod.
DS Tyl Ri¢any — Vlastimil Novak, Stanislav
Oubram.

m Riéany — Muzeum Ri¢any porada rukodgl-
nou dilnu: Ovecky ze Susti, od 18 hod. Pijdte
se seznamit s timto tradiénim materialem na
predvanocni dilnu. Kazdy ucastnik si vyrobi
jednu ovecku. Vstupné 120 K&. Rezervace na
telefonu 605 169 533.

m Modletice — zamek — Mate radi kouzelny
svét modelul viacku a krasnych krajinek? Pak si
nenechte ujit akci MikulaSské jezdéni s viacky
pro malé i velké od 13 do 17 hodin.

m Uhfinéves — DDM — UM — Tradini i netradicni
zdobeni vanocnich vénct. Dilna se kona od 9:00
do 12:00 a odpoledne od 14:00 do 17:00 hodin
v ateliéru Domu UM (2.patro). Ugastnicky poplatek
je 100— 150 K¢ za vénec (dle velikosti a materialu).

m Festival Satoplettiv podzim, na kterém se predstavi divadelni
ochotnické soubory, tradicné porada ficansky DS Tyl. Festival se
kona jako ucténi pamatky nestora mistniho ochotnického diva-
dla herce, reziséra, organizatora i kronikare fianského divadel-
niho déni, pana Jifiho Satopleta. Program predstaveni sledujte
na webovych strankach fimanského Kulturniho stfediska Labut.

Blue Effect v Uhrinévsi
aneb Slunecni hrob BUDE!
ve stiedu 12. 11. v 19:30 hodin

Po dlouhych letech se vraci legendarni rockova kapela Blue
Effect v ¢ele s Radimem Hladikem do Uhftinévsi. Vystou-
peni se uskuteéni v Divadle U22 (ulice K Sokolovné 201).
SloZeni kapely: Radim Hladik — kytara, Honza Kftizek — zpév,
kytara, klavesy, Wojttech — baskytara, Vaclav Zima — bici.

A jedna otizka pro Radima Hladika: Jaké kytary pri
koncertech pouZzivate? Bylo tézké najit ,,tu pravou‘?
Protoze hrajeme tfi typy koncertt — elektricky, akusticky
a hybridni, hrajeme pochopitelné na rizné kytary. Ja pou-
zivam tradi¢ng, uz 45 let, Cerny Gibson Les Paul Custom.
Je tak stary, ze uz na ném nedrzi lak. Roky jsem se ten
lak snazil spravovat, ale uz jsem to vzdal a nechal jsem to
casu. Hybridni koncerty hraju na Fender Stratocaster, ale
tahle kytara ma také svuj ptibeh. Je to piesna kopie tplné
prvniho Stratocastera z roku 1954, do nejmensiho detai-
lu. Navic je to Masterbuild od mistra Dennise Galuszky.
Tenhle mistr déla kytary pro Erica Claptona, Johna May-
era a mnoho dalsich. Kytara je to vybornd, coz uslysite na
koncerté. S vybérem kytary je to Giplné stejné jako s lidmi.
Nekdy je to hned, nékdy to dlouho trva. Je to ale o vztahu,
o divére a vzajemné podpore.

Svatomartinské vino
se uz pripravuje

Helbo, hiow are you?  Salul, comment ¢a va? Hallo, wie geht'a? Holn, jodmo estis?

Jazykova Skola Ri¢any

: in. CL a Ondigjove
Kurzwaostelcm.CLaOnd J W langfores

CIHLICKY Z ONDREJOVA JSOU SPRAVNA HRACKA

Obifi stavebnice ziskala prestizni ocenéni
které jim udélila odborna komise ze SdruZeni pro hracku
a hru. Podle informaci ucitelek z matefské Skolky, ve které probihalo testovani
nominovanych hracek, si déti Cihlicky rychle oblibily a nejvice je bavilo
nasledné bourani postavenych zdi, hradu, vézi, panakl a dal$ich napaditych
staveb. Cihlicky odstartovaly v fijnu 2013 a od té doby délaji radost jiz tisicdm
déti v rodinach, 8kolkach a hernach v celé Ceské republice. Jesté letos vyrazi
i na Slovensko a do Némecka. Drzme jim palce.

www.cihlicky-pro-deticky.cz

PRVNi POMOC

Wy refan prmi pomoei
JSTE Sl JISTI, ZE JE S VAMI VASE DITE vV BEZPECI?

Kurzy prvni pomoci
u déti a bezpedna
domacnost 2 Ervot ohrodujicl stavy
e krvaicand, S0k
ezvidomi, sistioma Focs

F e s T |

Co se naucite?

3 interakthmd wuka

& nacvikem na figurinach
(mirninko & juice)

prics 5 autolékdmi&ioou
a pomiickami Z b :
domdcnosti Kl

fak mit bezpedny domoy nejiastéjii détshod Grazy
a o débal kel ., v el v s, w

» yybrang akutni stavy u déti
chabiand, alangiclcd reakon,

V5E DOPLNENO PRAKTIGKYM NAGVIKEM

wiww. kursspruni-pomoc.cz

PAVEL SPORCL & jeho Gipsy Way Ensemble

Centrum pro volny éas Na Fialce, Ri¢any
3. prosince od 19.30 hod., cena 490 K¢

Houslista Pavel Sporcl pokraduje ve svém usp&sném projektu s cikan-
skou cimbalovou kapelou Gipsy Way a hostem — vynikajicim akordeo-
nistou Vojtéchem Szabé. S cikanskymi hudebniky virtuéz koncertoval
na prestiznich hudebnich festivalech u nas i ve svété. Ve vyprodanych
salech divéci ocenili mistrovskou techniku Pavla Sporcla i jeho kolegh
potleskem ve stoje. Stejnojmenné CD Pavla Sporcla — Gipsy Way — zis-
kalo za prodej Platinovou desku Supraphonu.

V dalsim pokracovani tohoto projektu pod nazvem Gipsy Fire opét usly-
Site krasnou hudbu s cikanskou tématikou, virtu6zni kusy i filmové melo-
die pfevazné v aranzich Pavla Sporcla. Na rozdil od pivodniho programu
nové tituly sazi predev§im na jeho vyjimecnou technickou vybavenost
a neviedni hudebni osobitost. Tu Pavel Sporcl predvede ve vlastni, titulni
skladbé, kterou pojmenoval Gipsy Fire.

Obnoveny ochotnicky spolek Tyl
Vias zve na divadelni festival ocholnickych spolki

Occ‘{c STN T CKé—F

S

DIVADLEN/S

*- 1511.2014
Strandicks divadio pro radost - Rozmarmy duch (Moal Coward)

* 16.11.2014

ochotnic Jilové u Prahy - Treperendy (Carle Goldoni)

-21.11.2014
ochatnic Kostelae u IKHEkG - Divel valka (F.R.Cach)

- 22.11.2014
Hudabnd deamaticky kroufak - Cirkus va gkole anab 8kola v cirkusa
zadditek 19:00,
Obnoveny ocholnicky spolek Tyl - Jek je ddledité mili Filipa
{ CLWilde)

Vadkers pledstaven], kromd vysloupeni dramatichého kroukku,
Zatinaji v 18:30 v KD Kamanica.

Cany pladstaveni:
Vetupenka na viechna pfedstaven! - dospdli 200 KE, déti 100 kK&
Valupenka na jedno pledstaveni - dospéll 70 KE, déti 30 KE

www spolekdyl.cz
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Kazdy meésic divadélko
a prespani ve skolce

MC Beruska v SKC Ondrejov uspésné funguje jiz Ctyfi roky. Za tu dobu proslo obétavou
péci pani Zadakové mnoho déti. ,Velmi mé dojima, ze na Berusku déti rady vzpominaji
a néktefi 8kolaci s nami stale jezdi na akce,” fika pani Zadakova.

Minimaln¢ jednou do mésice jedeme na diva-
delni predstaveni. Nyni nas 7. listopadu ¢eka po-
hadka s zivymi zvitatky, na kterou se pojedeme
podivat do skolky v Hrusicich. Kazdy mésic také
poradame oblibené spani v Berusce. Spole¢nymi
silami si uvatime vecefi, pak nas ¢eka ,,bojovka*
s baterkami v t€locviéné a nakonec Sup do spaca-
ki a pefinek. Druhy den se vlakem vypravime do
Prahy do kina Galaxie na pohadku a nakonec si
dame v restauraci pizzu. Také jezdime na vyle-
ty — naposledy jsme si moc uzili prazskou ZOO.
Samoziejme nechybi pravidelné prochazky venku

(tieba s pousténim draki), cvieni v télocvicng,
vytvarné tvoteni a piiprava do Skoly.

A co dalsitho chystame? Uz se t&Sime na peceni
cukrovi a také se vypravime na lampidnovy privod.
Pred tim si ale vyrobime ze sklenic krasné lucernic-
ky. Pak uz se priblizi Mikulasska nadilka, na kterou
piipravujeme slavnostni vystoupeni pro rodice.

Provozni doba o véano¢nich svatcich —
22.a23. 12. otevieno a pak 29. 12. V novém
roce se na vas budeme tésit 5. ledna.

Hlidani funguje dopoledni, celodenni i hodinové,
véetné zajisténi stravy. Nemusite se dlouhodobé
objednavat. Staci zavolat den pfedem, piipadné
brzy rano (kvuli objednani obéda). Do Berusky
mohou déti umistit i maminky, které si prisly do
SKC zacvicit. Cena hlidani je od 7 do 14 hod.
300 K¢&. A od 7 do 19 hod. 400 K¢, véetné jidla.
Sazba za hodinu 50 K¢. V ptipad¢ piedplatného
na cely mésic jsou ceny zvyhodiiovany.

MC Beruska sidli v SKC Ondfrejov blizsi info na

tel.: 724 850 569, e-mail: iveta.zadakova@seznam.cz
jsme také na Facebooku.

Nejlepsi
vanocni cukrovi

V Cukrarné v Srbing si muzete objednat skve-
1¢ vano¢ni cukrovi. Pani Jandova pro vés upe-
¢e smés deseti druhti. Nebudou chybét klasické
druhy jako linecké, kokosky, vanilkové rohlicky,
vosi hnizda, krémem plnéné ,,ofechy*, ISlské
dorticky a dalsi. VSe je samoziejmé peceno
s laskou a z masla a pravé ¢okolady.

Nevahejte a objednavejte vanocni cukrovi do
20. listopadu!

Cena 460 K¢/kg.

OTEVRENO CELY TYDEN!
Budeme mit pro vas oteviceno cely tyden od
9 do 18 hod. a v nedéli od 9 do 17 hod.

Té&Si se na vas Michaela Jandova
Cukrarna Srbin, Sipkové 279, Mukaiov

tel.: 722 903 669, Facebook.

Nesoudime — POMAHAME Vinotéka neVINNA

je novy projekt, ktery prostrednic-
tvim dobrovolnickych rodin pomaha
t¢hotnym zenam, nucenym k umélé-
mu potratu. Tlak vétSinou prichazi
od partnera — otce ditéte, ale zpiso-
buji ho také §irsi vztahy v ptibuzen-
stvu, obavy z financnich vydaju ¢i
cela fada dalSich okolnosti.

PROC PROJEKT VZNIKL?

Necekan¢ a neplanované zjistit, ze
je na cesté dalsi dité, neni jednodu-
cha situace a bez podpory a zazemi
se velmi tézko zvlada. Nedilnou
soucasti projektu je bezplatna tele-
fonicka krizova linka s emailovym
poradenstvim. Tu provozuje jiz osm
let poradna Aqua vitae (http://linka-
pomoci.cz). Poradna se mimo jiné
zabyva aktivni pomoci zZendm, které
interrupci podstoupily a obraceji se
na poradnu s vaznymi psychickymi
problémy (trpi posttraumatickou
stresovou poruchou — tzv. postabor-
tivnim syndromem). VétSina z téch-
to zen uvadi, ze by v dob¢ zpravy
o ditéti uvitaly n€koho, kdo by

NESOUDIME. POMAHAME

BEZPLATNA LINKA AQUA VITAE:
www.nesoudimepomahame.cz
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s nimi sdilel jejich obavy z budouc-
nosti, kdo by se jich zastal a praktic-
ky jim pomohl.

CO ZENY V POCATKU TEHO-
TENSTVi NEJVICE OVLIVNUJE?
Kromé hormonti ma velky vliv na
budouci rozhodnuti reakce partnera
a blizkych. Necekané piichozi dité je
Sokem nejen pro samotnou zenu, ale
i pro budouciho otce a dalsi zucast-
néné. Jenze jsme soucasti vztaht a ve
vztazich jsou emoce podstatnym prv-
kem. Neni-li prostor pro jejich zralé
sdileni, pfichazi Casto zkrat. V tomto
ptipadé tedy napiiklad rozhodnuti
smazat ty dvé carky na tehotenském
testu skrze umely potrat. Zkusenosti
Zen jsou ruzné, zalezi na situaci, ve
které se par nachazi, na osobnosti
otce ditéte, na moralnich principech,
které zastava a na odvaze odpoveéd-
né piijmout disledky svého jednani.
Mnohé Zeny slychaji ,,Rozhodni se
podle sebe, ale uvédom si, Ze...“ Jinak
feeno: ,,Jsi v tom sama a se mnou
nepocitej.*

800 108 000

JISTOTA cti tradice

Zda Svaty Martin pfijede na bi-
1ém koni, neni do posledni chvile
nikdy jasné. Ale to, Ze tento den
otevieme Svatomartinské vino je
neVINNA JISTOTA.

A tak s nami muzete pocitat,
Svatomartinské bude! Pravé
11. listopadu v 11. hodin zaha-
jujeme v nasi vinotéce prodej
Svatomartinského vina. Ptijd’te
na 2 dcl a ochutnate ke sklence Svatomartinského chutovku husy dle nasi
receptury. Nebo dle letosniho motta ,,Husa je v troub€, Svatomartinské na
stole* si k husi¢ce koupite lahvinku do pohodli domova. VyuZzit miZzete také
akei 6 + 1 lahev zdarma.

Myslete na vanoc¢ni darky

Prichodem podzimu je také nejvyssi ¢as zamyslet se nad vano¢nimi darky, at’ uz
pro rodinu, ptatele, kolegy v praci. Pokud potiebujete i vetsi mnozstvi napt. pro
své klienty, neni problém. Nabidneme moznosti dle vasich predstav i cenovych
pozadavki, darky zabalime i zavezeme na vami urcené misto.

V naSem sortimentu naleznete nejen Siroky vybér vin lahvovych z celého svéta
a v rozli¢nych velikostech, ale i Sirokou $kalu destilati a lihovin jako jsou rumy,
whisky, cognac, williams, $vestkovice apod. Pro milovniky bublinek nabizime
Champagne riiznych znacek i v darko-
vych setech. Kazdou lahev miizete do-
plnit o vhodnou delikatesu nebo ru¢né
vyrabénou pralinku.

Vsad'te na JISTOTU. Tésime se na Vas.

Kontakt: neVINNA JISTOTA
Cernokostelecks (byvaly outdoorovy

obchod), Rl'éany. tel.: 313 035 245,
www.nevinnajistota.cz

Zivot v kraji

P

TOYOTA

Toyota Auris
Budte Stastnym ridicem
za vsech okolnosti

VZDY
LEPSi CESTA

Akéni model Trend se zujhodnénim az 43 000 K¢
- Benzin, diesel nebo Hybrid
- Hatchback nebo kombi

Navic sada litych kol se zimnim;
Pneumatikami ZDARMA

TOYOTA
HYBRID

TOYOTA Obchodni 105, Cestlice, tel.: +420 731421197
TSUSHU Ceskoslovenského exilu 544/3, Praha 4 —Modrany, tel.: +420 731421197

wwuw.toyotatsusho.cz
Vlyobrazeni voz(i je pouze ilustrativni. Veskeré data, idaje a vyobrazeni jsou uréeny pouze k informa¢nimu Ucelu a tato prezentace neni nabidkou, resp. navrhem
na uzavieni smlouvy. Toyota Auris: Kombinovana spotieba a emise CO,: 3,8-6,11/100 km, 87-140 g/km. Udaje o spotfebé pohonnych hmot a o emisich CO,
odpovidaji zavérdm méfeni dle pfislusnych smérnic a nafizeni EU nebo predpisti EHK.
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Lazné MSené

zalozeno 1796

Podlehnéte kouzlu lazeriské péce a odpocivejte
béhem relaxacnich masazi, zabalt a koupeli.

Morsky vikend

Termin pobytu dle viastniho wybéru.
Délka pobytu: 3 dny —2 noci
Ubytovani:  jednol@zkové nebo dvoullizkové pokoje
Stravovani:  polopenze (snidané, vedere)
Relaxaéni procedury:
* 1x peeling se soli z Mrtvého more
» 1x zabal dolnich koncetin z morskych ras
* 1x havajska masaz lavovymi kameny (zada)
* 1x koupel se soll z Mrtvého more
* 1x bazén - volné plavani (30 minut)
* 1x solarium (10 minut)
Bonus:
* 1x vstup do malé posilovny béhem pobytu

Cena pobytu jiz od 2.940,- Ké/osoba

Kokosovy balicek

Balicek lézenskych procedur, které miizete
absolvovat béhem jediného dne.
Balicek obsahuije:
 kokosova aroma maséz zad
® |azen s esenci z kokosu
 kokosovy zabal dolnich koncetin

Cena balicku 930,- K¢

Aktualni nabidku lazeriskych
bali¢k’ naleznete

www.msene.cz

*Uvedené ceny jsou vetné
Zzdkonné sazby DPH.

Oaza klidu a pohody nedaleko Prahy.

Lazné Msené, a. s. ® Lazenska 62 ® 411 19 MSené-lazné
tel.: +420 416 866 007, 009 e e-mail: lazne@msene.cz

www.msene.cz
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Podlahy a dvere
bez starosti

USetfime vam nejen finance, ale i €as

V nagem studiu PK-PODLAHOVE KRYTINY, které se nachazi
hned vedle Ri¢anské Billy, najdete velké mnoZstvi osv&d&enych
typu podlahovych krytin. Jako jsou oblibené vinylové podlahy,
osvédcené plovouci podlahy a kromé dalSich vSeobecné
znamych druhd podlahovin, hlavné velky vybér dfevénych podlah
za ceny, nebojim se Fici bezkonkurenéni.

Vime o problémech, které fesite pti hledani nové podlahy. Pozadujete
odolnost, hezky vzhled a v neposledni fadé i co mozna nejvyssi uziva-
telsky komfort. Je nam jasné, ze nechcete podlahu, kterd by se hned po-
Skrabala, zacaly se na ni tvorfit boule a po kratké dobé se zacala dokonce
rozlézat. Také o studenou a tvrdou podlahu, ktera se v pfipad¢ poskozeni
v podstaté neda ani opravit, nemate jisté zajem.

Pokud tedy patfite mezi ty, co se jiz setkali s vySe uvedenymi problé-
my, nebo nehodlate jejich fady rozsitit a kromé ceny vas zajima i sku-
te¢na hodnota vasi nové podlahy. Pravé vas zveme na navstévu naseho
studia, kde se vam budeme vénovat a poskytneme odpovédi na vSechny
vase otazky.

TOP MATERIALY MOZNA PRAVE DO VASEHO NOVEHO
DOMU, BYTU, KANCELARI.

rD——/")« |
Lodlutigys ‘

Vinylové podlahy jsou vhodné do kazdého interiéru

—

Drevéna podlaha — to je klasika

Najdete nas hned vedle Billy v Ri¢anech na Cernokostelecké 1623/14,
v budové byvalého Interiéru. Otevi‘eno Po-Pa 9.00-18.00 hod.

Tel.: 604 941 123, www.noveinteriery.cz
Bezproblémové parkovani

Tepelna éerpadla Toshiba, Daikin.
Cerpadla s dlouhou Zivotnosti, h
vysokym vykonem a malymiprikonem.

Prijd'te se presvédcit!

Tepelna Cerpadla a solarni systémy vam zarucené usetfi
az % nakladl za vytapéni domu a ohfev vody.

Pokud chcete i vy uSetfit, obratte se na spole¢nost
Verdeon z Doubravdéic, ktera na trhu uspé&sné plsobi

jiz 21 let.

Spolec¢nost Verdeon ma pobocku v Doubravéicich
a nabizi moznost prohlidky vzorového domu
vybaveného tepelnym c¢erpadlem. Dim obyva

péticlenna rodina a vy se muizete presvédcit,
jak vytapéni domu a ohiev vody funguje,
a predevsim kolik Ize usetrit.

NEJLEPSI SERVIS PRO VSECHNY NASTRAHY ZIMY.

PROHLIDKA
PRED ZIMOU

NZ ZA 99 KC

Nechte si pred zimou zkontrolovat svUj
vuz odborniky.

Sleva az 36 % na zimni
pneumatiky

Sleva 30 % na originalni
nahradni dily Opel

15 % na servisni praci pfi opravé
vozu starsich 6 let

Sleva az 36 % na vybrané
origindlni pfislusenstvi Opel

AUTO-STAIGER CZ a. s., autorizovany dealer Opel
Cernokosteleckd 621/122, Praha 10 100 00,
servis.opel@auto-staiger.cz, tel.: +420 271 009 111

www.auto-staiger.cz

TO NEJLEPSI pro vase déti

©YAMAHA

HUDEBNI SKOLA

let radosti z hnaby...

Chcete pro své déti zajimavy
krouzek, ktery dokaze rozvijet
jejich hudebni, rytmické, pohybo-
vé, vytvarné nadani a také krea-
tivni mySleni? Pak zvolte néktery
z kurzi oblibené Hudebni $koly
YAMAHA, které uspésné funguji
v Ondiejove, v Ri¢anech, Mnicho-
vicich, Choceradech a v BeneSové.
V piipadé zajmu se po telefonic-
ké domluvé mizete pfijit podivat
a rozhodnout se. V nasich kurzech
se détem vénuji proskolené lektor-
ky s hudebnim a pedagogickym
vzdélanim.

Hudebni $kola Yamaha ptisobi po
celém svéte a nyni slavi 20 let fungo-
vani v Ceské republice. Tato propra-
covand metoda nabizi Siroké spek-
trum vyucovacich oborid pro déti jiz
od 4 mésicu, az po skolni veék.

Opel Service

Program Robatka je uréen pro
déti od 4 do 18 mésicd. Na jeho
vyvoji se podilela celé fada fundo-
vanych odbornikti z oblasti hudeb-
ni pedagogiky, pediatrie a détské
neuropsychologie. Dé&ti objevuji
nové véci. Aktivizacnimi prvky
jsou spole¢ny zpév, poslech hudby
a hudebné-pohybové hry.

Program Prvni kriicky k hudbé
vychazi z predpokladu, ze vSechny
déti spontanné reaguji na zvuky,
tony a rytmus. Obsahem Prvnich
krackt jsou jednoduché pisné,
vypravéni, hudebné pohybové
a rytmické hry, poslech skladeb,
hra na rytmické hudebni nastroje
(vCetn¢ dopliujicich vytvarnych
a pracovnich ¢innosti). Déti si zvy-
kaji na pobyt v kolektivu a uci se
socidlnim vztahtim. Hrava forma
vSech Cinnosti a rozvoj pfirozené
zvédavosti jsou predpokladem pro
uspésné zvladnuti procesu uceni
v pozdgjsim veéku.

Kontakt: Dagmar Duchkova

dagmarduchkova@seznam.cz
Tel.: 603 336 579

AGrIger iz
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Poctivé potraviny v Mukarove

Farmaisky obchod v Mukafové neustale roz-
Sifuje svuj sortiment. Denné zde zakoupite ves-
keré zéakladni potraviny jako poctivy kvasovy
chléb, celozrnné pecivo, vejce ¢i maslo. Vybrat
si muzete z Siroké nabidky produktt z krav-
ského, koziho ¢i ovéiho mléka. Naleznete zde
predevsim tradi¢ni ¢eské vyrobky od malych
a stfednich farmaft a také zajimavé zahranic-
ni speciality jako napf. olivovy olej ¢i Cerstvé
mandle z Andalusie.

V obchodé dale najdete:

= uzeniny a maso z biofarem, farmarska kurata,
m sezonni bio ovoce a zeleninu z ¢eskych farem,
u domaci pochoutky, pastiky, marmelady, hot-
Cice, pesta,

= mosty, vina, kdvu, ¢aj,

w produkty zdravé vyzivy a ekodrogerii,

Objednejte si u nas:

FARMARSKE KURE  120,- K&/kg
BIOBEDYNKU 259,- K& (6-9kg)

m bezobalovy prodej (mandle, ofechy, mak, Zito,
Spalda a dalsi).

,,Dulezity je pro nas také osobni pfistup k za-
kaznikiim, s vybérem produktl radi poradime,
k nakupu ptidame recept ¢i uvafime dobrou
kavu,“ tika Katefina Holatova.

Kazdodenni nakupy zde muzete také spojit
s pfipravou na vanoce a nakoupit originalni
darky ze Siroké nabidky designovych zahrad-
nich potieb, budek a krmitek, zajimavych do-
plikul a dekoraci nejen na zahradu.

vzl ladiessontel

Kulturni sal v Modleticich

V aredlu zamku v Modleticich funguje
jiz rok moderni sal se zdzemim, ktery se
stal pfirozenym kulturnim centrem obce.

Konaji se zde nejriiznéjsi spoleenské akce jako
jsou koncerty, plesy, programy pro déti, vystavy,
nebo divadelni ptedstaveni. Prostory jsou idealni
i pro konani svateb, rodinnych oslav a Skoleni.
Diky modernimu vybaveni (dataprojektor, promi-
taci platno, WI-FI) a vyborné akustice mize sal
fungovat i jako nahravaci studio. Zamecky sal je
vybaven Satnami, socialnim zafizenim a zadzemim
s kuchyikou a barem (véetné vycepu na pivo).
Kapacita salu je cca 170 lidi. V ptipadé zajmu je
mozné zajistit studené i teplé obCerstveni.

Cviceni i tane¢ni kurzy

Zapojte se do tanecnich kurzi pro dospélé vede-
né tane¢nimi mistry Pavlou a Janem Berankovy-
mi. Kazdé utery od 20.30 hod. se kona hodina
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pro pokrocilé, a v patek od 19.30 hod. pro mirné
pokrocilé. Zapojit se mizete kdykoliv.

Pravidelné nekuiacké kavarny

Jednou za ¢étrnact dni v patek od 18 hod. fungu-
je sal jako nekufacka kavarna, kde si muzete dat
v pifjemném, kulturnim prostéedi vybornou kavu,
Cerstvé zakusky a dalsi drobné obCerstveni. Kavu
nam dodéava spolecnost Mamacoftee, ktera je prvni
¢eskou prazirnou Bio Fairtrade kavy. Pokud mate
radi dobré pivo, zajdéte k nam na znacku Bernard.

Srdecné vas zveme

15. listopad — Divadelni dilna od 14 hod. Déti si
pod vedenim zkuSené lektorky vyzkousi, jak se
tvoii pfedstaveni. Nastuduji scénku, kterou na kon-
ci predvedou pied publikem jako opravdovi herci.
Nebudou chybét ani pravé divadelni kostymy.

29. listopad — Mate radi kouzelny svét model
vlacka a krasnych krajinek? Pak si nenechte ujit

W =E

Zije

Najdete nas: Prazska 377, Mukariov
Telefon: 312 316 616,

email: prodejna@dotrade.cz
facebook.com/fomukarov
www.obchod-mukarov.cz

Po — Pa: 8:30 — 18:30 hod.

So: 8:30 — 13:00 hod.

Vyuzijte skvélou
podzimni nabidku

Rozkladaci pohovka Tandem JORA,
véetné rosti a uloZzného prostoru za

pouhych 11 399 K¢.

m Akeni cena platna pro vSechny nabizené la-
mino dekory v Sitkach 80 a 90 cm.

m Vybér ze 14 typl matraci, véetné typt matra-
ci se zkosenou opérkou, vyrobenych specialné
pro nase rozkladaci postele.

m V sedmi barevnych typech ¢alounéni.

Nabytek Praktik najdete v Ri¢anech

v Cernokostelecké 555, tel.: 323 602 684
e-mail: nabytek@nabytekpraktik.cz
www.NabytekPraktik.cz

pracovni doba: Po-P4 9-18 hod., So 9-13 hod.

akci Mikulasské jezdéni s vlacky pro malé i velke.
Piistupné pro vefejnost od 13 hodin do 17 hodin.

Mate zajem o pronajem salu? Planujete svatbu?
Chcete unas poradat kurzy pro déti ¢i dospélé? Ne-
vahejte nas kontaktovat: tel.: 601 505 222, e-mail:
info@zamekmodletice.cz, www.zamekmodletice.
cz, facebook.com/zamekmodletice.

Zivot v kraji

DOLNIS s.r.o. Mukarov slavi 10 let

www.dolnis.kia.cz

bl @ =

Zimni servisni prohlidka
za 299 K¢

X + %
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Jak pecovat
o vlasy v zimeé?!

»Vazené a milé zakaznice salonu Step
by Step v Rianech! D&kujeme vam za
duvéru a za to, Ze ocefiujete nasi poctivou
préci. Diraz klademe nejen na perfektni
stiihy, které umoziuji jednoduchou péci,
ale pfedevsim na zdravi vlasi,” fika ka-
detnice Lucie Hellmichova, ktera v oboru
pusobi jiz patnact let a zkuSenosti Cerpala
v prestiznim salénu v Némecku.

Denné pecujeme o svou plet, ale vla-
sy zanedbavame. Dopfejte jim lécebnou
karu - Lifting Hyaluronic (tzv. hyalurono-
vy botox). Kyselina hyaluronova je nazy-
vana molekula mladi a blahodarné plsobi

nejen na plet’, ale i na vlasy. Lécebna kura je vhodna pro vSechny typy
vlasti - na barvenych nebo melirovanych vlasech vyrovnava nedostatky
vzniklé barvenim, vInité vlasy chrani pfed vlhkosti, jemné vlasy vyzivi,
zvysi jejich hustotu, doda jim objem a pruznost. VSechny typy vlasi zis-
kaji objem, super zafivost a ptedevsim zdravy vzhled.

Diky této regeneraci dopfejete vas§im vlasim potiebnou péci po 1éte,
kdy byly namahany slune¢nim zafenim a zaroven je pfipravite na zimu.

DOLNIS s.r.0. vdm nabizi tyto sluzby:
m Profesionalné vyskoleny tym zaméstnanci. DO L N I S s .I. O s
m Nejlepsi ceny novych a predvadécich vo-
zidel.

m Zpracovani uvéru,leasingu na miru,Kia Se-
lect-financovani na miru.

m Kompletni pojisténi vozidel.

m Predvadéci jizdy.

m Autorizovany servis Kia.

m Servis vozidel vSech znacek.

m Veskeré servisni sluzby (servis, pneuservis,
klempifské prace, lakovna).

m Prodej nahradnich dilti Kia, Hyundai.

m Poskytnuti ndhradniho vozidla.

m Uschovani pneumatik.

m Prodej Kia dopliikt.

m Prodej a montaz originalniho pfislusenstvi.

m Montaz, revize, servis LPG.

KIA MOTORS

Kontakt:

DOLNIS s.r.o.
Choceradska 236, 251 62 Mukaiov
servis: 774 202 391, prodej: 774 202 091

Zahradu musime
radné zazimovat .7

Ceka nés advent, obdobi krasnych
svatkll, které chceme travit se svymi
nejbliz§imi. K témto svatklim patii
vyzdoba vnitinich i vnéjSich prostor.
Nabizime nase vlastnoruéné vyrobené
vénce, domovni znameni a svicny, ale
muZete se prijit také jen inspirovat a vse
potiebné pro zhotoveni vlastnich vénci
zakoupit — korpusy, chvoji, adventni
svicky, zdobeni a masle. Déle vam
nabidneme i jiny doplitkovy sortiment
jako vonné svicky, fetézy, aroma lampy
ajiné produkty s vano¢ni tématikou.

Béhem listopadu a prosince pro
vas neustale dovazime Cerstvé ryby.
Tradi¢ni nabidku pstruha a kapra do-
pliyji naptiklad amur, Stika, candat
a jeseter. Zacatkem prosince zacneme
prijimat objednavky na vykuchani
vanocnich ryb. Samoziejmé stile
probiha oblibené patecni uzeni pstru-
hu a kapr.

wﬂnm%

Je tu podzim — ¢as kdy musime za-
hradé vénovat posledni péci pred zi-
mou a mrazem. Chranime rouby Cer-
stvé vysazenych ovocnych stromd,
rize a ostatni choulostivé rostliny
nakryvame spadanym listim a chvo-
jim. Pokud chcete byt obzvlasté pec-
livi, pouzivejte kryci plachty z netka-
né textilie ¢i juty, které lze zakoupit
u nas v zahradnictvi. Pii nedostatku
snéhové piikryvky nesmime zapomi-
nat rostliny zalévat i béhem zimy. Su-
cha zima by mohla rostliny poskodit
nedostatkem vlahy.

NABIZIME DARKOVE POUKAZY, KTERE POTESI KAZDOU
ZENU JAKO KRASNY VANOCNI DAREK.

TéSime se na Vasi navstévu, Za-
hradnictvi Alfik.

TéSime se na vas:

Salon Step by Step, Cernokosteleck 70
Ritany (u ZS Bezrutova), tel.: 604 204 409

Zahradnictvi Alfik je v Lounovicich u silnice Kutnohorska

(na prvni hrazi). Oteviraci doba: po-so 9.00 az 17.00,
ne 9.00 az 12.00 hod., Tel. 606 494 939, 723 516 513.
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Zivot v kraji

Pedikura a manikura jako opravdove umeni

Provést kvalitni pedikiru a manikuru je
opravdové uméni. V prvé fadé jde piede-
v§im o zdravi pokozky a nehti. Dale je du-
lezita preciznost a dokonala Cistota. Pedikuie
a manikuife se profesionalné vénuji ptes deset
let a vim, ze nic nelze oSidit, ani uspéchat.
Spravnym postupem dokazeme postupné vy-
1é¢it otlaky, ztvrdlou kuzi, zanét ¢i zarostly
nehet. Dopfejte si profesionalni pééi, diky niz
se budete moci radovat z krasnych a zdravych
nohou a rukou.

PEDIKURA

Pted kazdou procedurou nejdiive provedu
analyzu klGze a nehti a zvolim potfebnou
péci. Procedura zacina koupeli, pak zahajime
upravu prebytecné, ztvrdlé kize ¢&i ,.kufich
ok* skalpelem, ktery mi umoziuje kontrolo-
vat hloubku a tvar zasahu. Pak nanesu zmék-
Covac a specialnim strojkem jemné upravim
ktzi¢ku kolem nehtd (kutikulu) a promasiruju
ji. Potom upravim nehty, vzdy stfithdm a pilu-
ji tak, aby nehet ochranil luzko prstu a neza-
rustal a nanesu vyzivu. Nakonec celé chodilo
upravim specialni bruskou, aby kuze nevysy-
chala a byla uzaviena. Pak provedu profesio-
nalni nalakovani. K oSetfeni chodidel, nehtt
i kutikuly pouzivam profesionalni kosmetiku
Jessica Spa a vybrat si mizete zdkladni karu

Srdecné vas zveme

do nasi cukrarny Kral

v Kostelcin. C. L.
Kazdy den pro vas
pfipravujeme Cerstvé
zakusky a dorty z prave
Slehacky. V nabidce
mame klasické zakusky
jako napfiklad vénecky,
vétrniky, ovocné kosicky, laskonky,
koriakové Spicky, indiany, bezé rolady.
Rozmazlit se u nas muzete i rakvickovym
kosem s ovocem nebo ,Cokomalinou®

— tento neodolatelny zékusek tvofi
¢okoladovy korpus, krém z pravé
¢okolady a svézi malinova smés.
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¢i luxusni. Mtzete se nechat hyckat naptiklad
pripravkem Natural Salt Polish (peeling z pfi-
rodni motské soli je kombinaci esencidlnich
oleju a pSeni¢nych otrub, efektivné vyhladi
popraskany povrch chodidel), nebo hojivym
krémem s vitaminem E a Aloe Vera (regene-
ruje a hoji suchou a popraskanou kiizi), nebo
revitalizujicim citronovym sprejem na nohy,
ktery stimuluje a ozivuje unavend chodidla
a zanechavé svézi pocit. Klientky si mohou
doptat i specialni masaz, masku a termozabal
nohou. Pedikru doporucujeme opakovat za
cca 4 — 5 tydnd.

MANIKURA

Ackoliv dobie udélané gelové nehty vypadaji
krasn€, ja jsem zastancem pfirodnich nehti.
Tvrdim, ze diky spravné péci muze mit ka-
zda zena zdravé nehty, které budou vypadat
uchvatné. Opét nejdiive zanalyzuji stav nehti
a pokozky. Diky oSetieni kvalitni a vyzivnou
kosmetikou postupné dokazeme ,,spravit® za-
sahy po nalepenych gelovych nehtech, zesla-
bené, rozttepené nebo i vroubkované nehty.
Kuzicku kolem nehtli upravuji Setrné stroj-
kem a nikdy ne kovovou S$pachtlickou. Pro
zpevnéni vasich ptirodnich nehtd je tu kura
GELeration, ktera nabizi potazeni nehtt Je-
ssica gelem.

Planujeme pro vas pravidelné pfipravovat
i Uplné novinky, které jsou inspirovany ital-
skou cukrarenskou tradici a modernimi trendy.

Objednavejte si vano¢ni cukrovi jiZ nyni
Upeceme pro vas vanocni cukrovi ,,jako od
maminky“ podle osvédcenych receptii. Na-
michame pro vés nékolik druht, které vam
budou zajisté chutnat — z lineckého, kokoso-
vého, ofechového, kakaového tésta a dalsi.
Objednat si mizete od pil kila vySe. Objed-
navat muzete jiz nyni.

m Pouzivam vyhradné kosmetiku znacek
Jessica a Jessana, ktera je opravdu uc¢inna
a nikdy mé nezklamala.

m Pedikiru i manikiru mohou vyuzit
1 muzi.

m Maniktra je od 250 K¢, pedikara od
400 K¢.

m Vyuzijte moznost darovat svym blizkym
k Vanoctim poukaz na pedikuru ¢i maniku-
ru podle vaseho vybéru.

Té&si se na vas: Jelena Jovisi¢
Mukarov, tel.: 728 768 413
e-mail: jessica.jelena@seznam.cz.

Dorty umime!

Na dorty jsem ,,experti“. Pfipravime pro vas
krasné svatebni i veselé narozeninové. A jaké
dorty vam nejvice chutnaji? Pafizsky, ovoc-
né, Slehackové a samoziejmé zdobené mar-
cipanem. Radi upeceme jakykoliv dort podle
vaseho ptani.

OTEVRENO KAZDY DEN:
9-11.30 a 12— 17 HOD.

Kontakt:
Cukrarna Kral, Prazska 94
Kostelec n.C.L

e-mail: info@cukrarnakral.cz
www.cukrarnakral.cz,
jsme také na Facebooku.

A

Zivot v kraji

Vase prodejni a servisni misto
pro osobni i u2|tkove vozy

Autorizovany dealer vozu Renault
a Dacia — spolecnost Auto-Pilaf pro vas
pripravil skvélé akéni nabidky.

Pfi zakoupeni nového vozu ziskate Servisni
kartu s mnoha vyhodami. Je pro vas pfipravena
sleva 10% na servisni sluzby, zaptjceni nahrad-
niho vozu na jeden den zdarma, myti a vysavani
zdarma pii kazdém servisu, a také vyzvednuti
vozu do 10 km zdarma.

Diky rozsahlé renovaci showroomu se spolec-
nost Auto-Pilaf zafadila mezi nejmodernéjsi centra
v Ceské republice. Zvétiil se prostor dilen, takze

1ze odbavit vice zakaznikl a tradiéné mizeme na-
bidnout nejmoderngjsi servisni vybaveni, véetné
lakovny, rovnacich rami a dal$i. Rozsifili jsme
skladové prostory i mechanickou dilnu. Diky tomu
muizeme opravovat i ty nejvétsi dodavky do 5 tun.
Provadime profesionalni servis vSech znacek.

Spolec¢nost Auto Pilai nabizi firmam a podnika-
teliim zvyhodnéné obchodni podminky pro osobni
i uzitkové vozy. Specialni podminky jsou pfipra-
vené téz pro drzitele prikazu ZTP, neziskové or-
ganizace, nadace, Skoly anebo statni instituce.

Pteprava osob, chlazeni, pojizdnd prodejna,
valnikova nastavba nebo snad pteprava koni?

Modelova fada uzitkovych vozti Renault je ide-
alni pro vSechny druhy néstavby — at’ uz ty z vy-
roby, nebo od lokalnich dodavateld.

Nevite si rady jak spravné slozit lyze, kola
nebo jiny objemny naklad? Zavitejte k nam
a my vam pomuzeme stfe$ni nosice a boxy ne-
jen vybrat, ale i nainstalovat.

Muzete si vybrat z bohaté nabidky zim-
nich pneumatik, diskl a kompletnich kol za
velmi atraktivni akéni ceny.

Zakoupené zimni pneumatiky Goodyear
nebo Dunlop vam zdarma ptezujeme. K za-
koupené sad¢ 4 ks prémiovych pneu s disky
ziskate zdarma ozdobné kryty kol (k sadé
s plechovymi disky) nebo bezpecnostni
Srouby (k sadé s hlinikovymi disky).

Skoleny personal a moderni vybaveni na-
Seho servisu vam zaruci profesiondlni pfi-
pravu na zimni obdobi.

5 AUTO-PILAR &
RENAULT CERNOKOSTELECKA 268,251 01 RICANY
Kontakt: Auto-Pilaf s.r.o.

K - THULE
Cernokostelecka 268, Ricany

tel.: 323 601 186, prodej@auto-pilar.cz
tel.: 323 601 185, servis@auto-pilar.cz

Mikulasska nadilka a krasny silvestr

HOTEL zamek Berchtold pro vas na
listopad pfipravil zajimavé akce. Tésit
se muzete na dozlatova upecené
husi¢ky, ochutnavku mladého vina

a také na zabavné akce pro déti.

Svatomartinské menu od 8. do 16. listopadu
Séfkuchat Zdengk Samec pro vas piipravil neo-
dolatelné specidlni menu a samoziejmé nemize
chybét ani mladé svatomartinské vino:

m Konfitovana dribezi jatra zalita v sadle, po-
davana s cibulovou marmelddou a domécim
chlebem.

m Husi kaldoun s zemlovym knedlickem.

m Svatomartinska husa pecena s jablky, nadivka
s vlasskymi ofechy, bilé i Cervené zeli, brambo-
rovy, houskovy a karlovarsky knedlik.

m Hruskové tasticky z tvarohového tésta zdo-
bené skoficovou espumou a karamelizovanymi
ofechy.

A dale se mizete t&Sit na tyto gastro akce:

m Od 26. 11. Dny sladkovodnich ryb

m 27. 11. Rizena degustace vin Plesingr

m 20. 12. Noc humrti

29. listopad

Mikulasska nadilka a Zvonkovy privoed

Pred prvni adventni nedéli se na zamku uskute¢ni
tradi¢ni Mikulasska nadilka, kterd je spojena se
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zvo nkovym priivodem po zasnézeném zamec-
kém parku a vyhanénim nezbednych certikil
z opravdového PEKLA! Prijde také Mikulas se
svou knihou hfichtl a andéli¢ci mu budou poma-
hat rozdavat dobritky hodnym détem. Béhem
akce se také muzete teSit na tradi¢ni vanocni
zvyky jako je liti olova, zpivani vanocnich ko-
led, pousténi skofapek a krajeni jablicek. Déti si
budou moci rovnéz nakreslit ptanicka Jeziskovi
a hodit je do Vanocni postovny na zamku.

Chcete zazit néco mimoiadného a vyjimec-
ného?

Pak s nami oslavte pfichod Nového roku. Bé-
hem vecera se mlizete rozmazlovat t€émi nejlep-
$imi lahtidkami ze zdmecké kuchyné a uzivat si

krasné zamecké saly zamku. K slavnostni at-
mosféte prispéje ziva hudba. Loudeni se starym
rokem a vitani toho nového probéhne symbolic-
kym ohiostrojem na nadvoti zdmku. Pro tento
vecer pro vas mame pripravené vyhodné balic-
ky obsahujici ubytovani a silvestrovské menu.

m HOTEL zamek BERCHTOLD nabizi zaji-
mav é prostory pro konani firemnich a spole-
Censkych akei, obchodnich jednani, Skoleni ¢i
teambuildingovych akci. Kompletni konferenc-
ni sluzby jsou dodavany na kli¢ podle pozadav-
ku klientll. Vyuzit mizete ¢tyfi uzaviené prosto-
ry s maximalni kapacitou 150 tcastnik.

Stravovani je zajiSténo v luxusni restauraci
Kouzelna zahrada a ubytovani je mozné v ho-
telu s celkovou kapacitou 70 lizek. Dokonalou
relaxaci si muZete doprat ve wellness centru, jez
nabizi nejriznéjsi masaze, relaxacni procedury
a kosmetické sluzby.

HOTEL zamek BERCHTOLD

Hlavni 6, Kunice — Vidovice

tel: 313 039 741, hotel@zamekberchtold.cz
www.zamekberchtold.cz
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Radkova inzerce

Do zavedeného kadefnictvi
v Mukarové pfijmeme pani na
kosmetiku, manikdru, pedikiru
a modelaz nehtd. Tel.: 602 235 005

RYCHLA ROTA
nabizi:

¢ Bouraci prace, vyklizeni v¢.

kontejnerd, stéhovani, terénni

a zahradni Upravy, kaceni, uklid,
mensi stavebni prace.
¢ Jakoukoli vypomoc tam,
kde mate nouzi.

CENDA UKLID - dklid oken, zimnich
zahrad, kobercd, sedacek ¢i pravidelné
Uklidy kancelafi, dom(, zahrad.

Tel. 603 874 107. www.cenda-uklid.
wbs.cz, cendauklid@seznam.cz

Kontakt: Leo$ Princl
tel.: 603 207 150
www.facebook.com/campzvanovice

VODA - TOPENI,
INSTALATERSKE PRACE
Tel: 604 835 260, inhe@seznam.cz

Filmova umélecka
maskérka nali¢i na svatby,
plesy, rauty, karnevaly atd.

v Ri¢anech a okoli.

Tel. 603476501

ZALUZIE

ROLETKY o MARKYZY
SITE PROTI HMYZU

Pronajmu byt 2+1
v Tehové 8000 K¢ + sluZby
tel: 607 744 436.

DOPLRIKY VELUX
OPRAVY
z ® 606 888 525

=321 698 698
Cernokostelecks 14

r—‘«cany vedle BILLY)  WWW. ekotes cz

HODINOVY MANZEL V SUKNI
- nabizim drobné opravy,
zednické prace, malovani,
privrtani policek, garnyzi,

sklddani nabytku, Gklid, ¢isténi
kobercl a ¢alounéni, siti.

AUTOSERVIS VOSATKA
CHOCERADY 321
po-pa: 8 az 17 hod.
so: dle dohody
tel.: 602 338 840

Cena 170K¢/hod, ONDF}EéIO\! ;lgh ; . i
2 2. po-pé: 8 aZ od.
Adam%a. 704 .7l98181 fel.: 777338 840 Bak '
@email.cz e-mail: autovosa@email.cz
www.autovosa.cz

www.remeslnikvsukni.estranky.cz

VRTANE STUDNY
TEPELNA CERPADLA

Nabizime:

STUDNARSTVI
STECHER

NA REDITELE(KU)
M3 LOUNOVICE

Obec Loutovice, IC: 00240435,
vyhlasuje konkurzni fizeni na pozici reditele(ky)
Materské Skoly Lounovice, Na Hofickach 163
s predpokladanym nastupem od 1. 1. 2015

Doruceni prihlasky do 31. 10. 2014 do 16.00 hodin.

Blizs$i informace na ufedni desce OU Lounovice
nebo na www.lounovice.cz.

SECOND HAND MAGDALENKA

damsky - pansky - détsky - XXL
Komisni prodej détskych potieb.
Po dohodé prijimame:
autosedacky - kola - odrazedla - ko¢arky — hracky -
postylky - détskeé boty - lyze - lyzaky - brusle a jiné

OPRAVY KABELEK
vyroba kozenych opaskii. Velky vybér - zkraceni na
miru. Prodej koZenych penéZenek.

_ Pondéli 8.30-18 hod.
Utery - Patek 8.30 - 17 hod.
Sobota 9 - 11 hod.

Cernokostelecka 70/46, Ricany

Tel.: 603 214 619 BAZAR
Tel.: 737 830 831 OPRAVY

ING IVANA MALA
M*" danovy poradee, certifikovany uéetni
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UCETHICTVI S NAMI V EU

ROLLO

«.. pro Vas diim ptimo od vyrohce

Instalatérské a stavebni prace
+420 603 189677

Instalatérskeé prace

Topeni-voda-plyn

Stavebni prace

Zemni a vykopove prace

Kanaliza¢ni, vodovodni a plynoveé pfipajky

www.amarinstalace.cz

Zprostredkujeme koupi a prodej
nemovitosti

MNICHOVICKA REALITNI
KANCELAR s.r.o.

www.mnichovicka-rk.cz
info@mnichovicka-rk.cz
tel./fax: 323640672, gsm: 603483258
ICO: 48027740
PO-CT: 9.00-16.00
Masarykovo nam. 35, Mnichovice, 251 64

garazova vrata

predokenni rolety

vjezdové brany

venkovni zaluzie

Ricany @2LY?LZY3E
ricany@rollo.cz

www.rollo:cz

KURZ HORMONALNI JOGY

V HARMONII RICANY
7.1.-25. 2. 2015

Hormonalm Jogova terap|e pfirozené odstranUJe potiZze zplsobené
premenstruacni syndrom, symptomy pfechodu, urogenitalni suchost,
nespavost, emocionalni nestabilitu, nepravidelnosti menstruace, ztratu
ovulace a menstruace, pocity stresu, paniky, deprese a nerozhodnosti,
navaly, ztratu vitality, migrény, intelektualni symptomy, snizeni paméti,
snizeni libida, syndrom karpalniho tunelu, cysty na vajecnicich, PCO,
neplodnost, predéasny prechod, akné, suchou plet, vypadavani viast
a lamavé nehty, inkontinenci, osteoporézu.

Vice na www.hormonalni-jogova-terapie.cz
nebo tel.: 606 738 530

™y

CALOUNICTVI

Josef Vavra

el.: 603 301 565
733 299 549
veskeré Calounické prace
www.calounik-vavra.cz

navrhy zahrad

udrzba pergoly alpina

automaticky zavlahovy
systém RAIN BIRD

www.budkazahrady.cz

tel: 602 800 90
Vs zalre

PLETIVO

Tichovsky

S.I.0.

TICHOVSKY
Ondrejovska 928
Mnichovice 251 64

Tel.: 323 640 660
602 236 893

VYROBIME JAKOUKOLIV VYSKU A DELKU

= pletivo pozink potaZené PVC
— pletivo pozink — vjezdovd vrata a vratka
— plotové sloupky a vzpéry (PVC) - betonové podezdiviy

= yrtdni dér pro sloupky a betonovdni = riezné plotové dopliiky

ZDARMA ODVEZEME JAKYKOLIV ZELEZNY SROT

= montaZ pletiva

=
ZEMNI PRACE, . £ ZEMNI PRACE
"h'N.Hr'PADLEEr'F JCB 3 CX turbo

0|

Chcete i vy vylepsit svij vzhled? Navstivte nas salon.

Pro nové klienty poukazy v hodnoté 700,-KE

(v cené denni liceni, kompletni zména tcesu a barvy!)

Objednavky na 606 403 807

e-mail: kadernictvimukarov@centrum.cz

OPRAVY CHLADNICEK
MRAZNICEK - AB SERVIS
Jaroslav Kubicek, tel. 603 464 367

Pod Jifim 205, MiroSovice

realizace

PELETY @ 6mm
Drevéné pelety-bilé (bez kury) z Cistého
suchého smrkového deva (piliny a hobliny)
— certif. dle rakouské O-NORM M7135 —
vyrobené v CR. Aktuaini ceny na
www.espedi.cz nebo telefonicky
na tel. 777 283 009, 321 770 400.
Sklad v Ole$ce u Kostelce n. C. Lesy
v byvalém JZD. Baleno v 15kg pytlich.
Na paleté 1050 kg.

/(/%




ATLAS Copy, spol. sr.o.

www.atlascopy.cz
Profi partner KONICA MINOLTA jiZ 14 let ,
Aredl Sanitas (za Billou) Ricany Profi Partnér

2013 Sipkova 279
Xerograficky papir 251 62 Mukaiov DOLAT LOMNICE

Tonery renovované, originalni "od
Inkousty .

Kopirovaci stroje (Prodej, Servis, Prondjem a Servisni a materidl. smiouvy)

Tiskdrny (Prodej, Servis, Prondjem a Servisni a materidlové smiouvy) Ladiv kraj
gkilacem 15 minut od Prahy

www-mefo.cz

Kanceldfské potfeby

KONICA MINOLTA - HP - CANON - OKI
602 617 879 602 618 018 777 227 766

ZDARMA rozvoz v Ri¢anech u Prahy !

Cisty vzduch a klid v prirodé

Systémowvé zabezpecenli lokality

tel::7361452/405

wzrKompletni inzenyrske site

¢ ﬁtinké datova sit
ETNICTVI e
?&EmWnlfschlﬁguwi o B

Vybaveni koupelen + vzorkovna Voda — topeni -kanalizace

Koupelny dle vaseho prani

Rychlé dodavky — vyrazné slevy!

Zvlasini vvhody pro stavebni iirmy a Fremeslniky

PRONTO Riéany, s.r.o.

v a mstalatérsky material

g A T "T...' Y 2 .
Géetnictvf, dafiovd s— REHAL SILKOM
evidence, mzdy, DPH

tel 17216511400

na hrubou stavbu 1 na koneénou kompletac

Cernokostelecka 152/62, tel.: 323602235 Po - P4 7:30 - 17:00 So 8:30 - 12:00
www pronto-ricany.cx sledujte i akee na www. pronto4 webnode.cz

& Materialy matek Technisione, Conan, Egger, Tharmopal, Ewrlight, Gl

Hannompan, Pobyismm, Hefsoh, Bium, Gz, ERegitrmasti, Polm, Weoll, Miwolni, Frankes o dasi cENTnUm KA Nakupte v Bambuli minimalné za 500 K¢

w Lodnion, vestmnd shiing, plechind, déinid pokioge, shivac sy, posisk . . 0. .

®  Deprava, monskd a dodand kuchyiskes bk vhetm elodroapotiobisd) od patnacti pnades I I H D U n R a zaregistrujte svuj nakup na
il clepd il e podacinded PR Thoy ve, Dlipniney oekErs & voriolpil B www.bambule.cz.

e ; o - - s -

TFI UHLARSTVI RICANY ) Vyhrat miizete jeden ze étyF leteckych zajezdii

e — — e A do Tuvr'ecka pro q’alou r'odinu
a dal$ich 200 zajimavych cen. | vinoce
Drzime pésti!

SoutéZime do 31. 12 2014.

o 1./, 11/ \\\\\\\ I /”//// (,ﬁ ( //1’ C // 7 v v o4 zz'ljezsclc.):I Lé:::i? ;?)n::l;rc:ij rodinu

Martin Svoboda

To 71 83204 www.oclinovar.cz

E-mail: mlo@vasnabybel ez
W vasnabylenc

hl'

- N A '

el: 777 268 919
www.vqkov.eu

VYROBA NABYTKU

(R w;"_fr b

PRODEJ VANOCNIC
STROMKU

160; 49502550
046 CITROT060080

Prodej bude zahajen druhy
prosincovy tyden. 2
Vice info na www.oclihovar.cz 0éni 2 www.oclihovar.cz

e KAMENICTVI , |
gk dlgnod SVOJETICE A o— : Py :
pokie. cinvaci pokge. Gatny, ! BU LE ' ' A_ '
Hrusice 164, 251 86, 603 204 203 5 T R @ : | {APTOPOS | sievaaz s0% :
'I"ffﬂl ﬂl‘lll‘.ﬂl'i'ﬂ‘ p-umnﬂrﬁ jedno d'qullimbﬁ mini= + Darek k nakupu nad 199 K¢é - Roxx Power i — 1 ’ na vybrané produkty.
malk: ha dild kamene dle viku :.il;r:ikn : Pack 3 ks zdarma. i Sleva 100 K& pFi nakupu nad 500 Ké&. | —— :
www.romanovsky.cz kovjch dili s pirodaibo poinds | Plati v OC Lihovar od 10.11.d0 16.11.2014 | Plativ OC Lihovar od 10. 11.do 16. 11.2014 | Plativ OC Lihovar od 10. 11. do 16. 11.2014 |
- i . . H Se—— , !
BT SRR - zhotoveni parapeti, schodii, obkladi: z pfirodnich materisli ! | SKATEPRAHA = OROXY ! q0l5 :
’ - opravy starych pomnikii véeiné pfebroudeni : : | R :
autodoprava, kontejnery - prodej svitilen, viz a ndhrobnich dopliikii véetné montaze ! Sleva 10% na zimni bundy a zateplené ' BE @ ' Akce 1+1 vstup zdarma. '
sdani 0 SERIZOVANI VSECH /6= 30 i kalhoty. ! Sleva 300 K& pfi nakupu nad 1500 K&. ; Akce plati po predlozeni :
Zakladani zahrad TYPU OKEN A DVERT (24 - osazovaci price a doprava zajistény ' Plati v OC Lihovar od 10. 11. do 16. 11. 2014 ' Plati v OC Lihovar od 10. 11. do 16. 11. 2014 ' tohoto kuponu do 31. 12.2014.
Prodej: Pisky, drté, recyklaty, o SERVIS KOVANI & ORJEDNAVKY: kamenictvijordan@seznam.cz ettt T Tt [ty Stova 20 % na vSechmy dratw
L e . . e . ! f ! = y druhy anvg v s
zemina tfidéna, zahradni substraty |~ DF'HAVY A UDHZZBQ Ayt 4] osobné: Po - Pd v provozornd ve Svajeticich [ ?(I)e),'/f : 2|g$;sr|:: ;gﬁ?g&g I:gv%_ M A6 ENTA B éan:ponﬂ’ Loreal Sleva na pOjIStenl 5-10%
737 651 630 cemokosmeoka 7, @321 698 698 telefonicky: 323 660 233, 602 304 946 - p. Jorddn i - | Slevu nelze uplatnit zpétné Bl cconicke studio ﬁ[ﬂtesggr;_r"ﬁl SeriedE;(gen [ ) 30507 stadno ana jodnom misté |rniislih;esebeisvili majetek.
H . icany (vedle Kmmcf : = = i iiz eneé "'_ : at v thovar o . . 'yse slevy zavisi na drul US]O Inaneno pojisten.
www.zemniprace-bartoska.ic.cz JFicen(ede BILLY) wwwekotes cz POROVNEJTE NASE CENY § NEPLATTE viC NEZ MUSITE . ; a nevztahuje se na jiz zlevnéné zbozi. , do 16. 11, 2014 (Pouse do vyoredéni xéob) ‘-B Uredend npidka it o predioent ohoto kuponu do 0. 1. 2014,
ZaméFen a kalkulace ZDARMA denné 8.00 - 22.00 v _P_I"-'_’El _V__o_c_ !-!I‘!O_Y?t _051_19_1_1__‘!?_1_6_ _1_1_- _2_0_1_4_ _____ R S wor v pobocce CSOB Rigany, Barakova 237 (v aredlu OC Lihovar).




PLASTOVA OKNA * PARAPETY * ZALUZIE J§| PRODE)

Tel./fax: 272 703 018
Mobil: 602 780 346

E-mai.l= info@akpa.cz A KC E

www.akpa.cz 400 KE + DPH

F l-l Il VASE KLIDNE VANOCE

ELEKTRONIKA
DOMACI SPOTREBICE

zam3

NABIZIME OKNA 4,5,6,7 KOMOR
SIRKA RAMU AZ 93mm, 2-3 SKLA, 2-3 TESNENI
777 322 135

DROGERIE

HDK &, ~"SSE DOMACI POTREBY

Vaclav Slama NS ' A . ' V4 - 4

KLEMPIRSKE \ y HRAC KY, PAPIRNICTVI

A POKRYVACSKE '
PRACE

MIMOSFZ""Hwa S OPENARSIE NSTAL PHAGE

S timto inzeratem
na servisni prace

SLEVA 10%

PFi nakupu vyrobka tescorma. e 2ELEZA§STVi

v hodnoté nad 500K¢

hrnec do mikrovinné trouby zdarma '* KAM NA

SUCHE PALIVOVE
A KRBOVE DREVO
PELETY ABRIKETY

Stépkovani vétvi do praméru 10 cm
Sklady-odbérna mista:

- HB =
L

Sosnova 221,

Prusice (tel.608 302 917) 251 62 Mukarov Sy 3 23 6 6 1 3 3 fl'
Viszsay (LT 280 3 ) e-mail: vaslama@seznam.cz M U ka Fov 2 5 WWW. lp.CZ
Oteviraci doba: Po-Pa: 7-17 So0:7-13
Cenik: www.broukal.cz tel: 739 544 665

KONTEJNERY + BIOODPAD
ODVOZ | DOVOZ OMEV, N@[_

odvoz suteé dovoz paletového
d d zbozi hydraulickou
O_ pady rukou, Stérku,

bloodpady pisku, betonu, kury

ZAVA&COMP | ISSINEN DKEN Moznost uloZeni zeminy, prodej Moznost poradani firemnich
P B E ST G ) tidene kompostovane zeminy. akci a vecirku, rauty, turnaje
POCITALE MODERNIZACE PC o VYMENA TESNENI( T .
PRODEJ A SERVIS PRIPOJENE MA INTERMET PLASTOVYCH OKEN, EI_IFIDDKEN

777322134 e

uhm&*ﬂwﬁm *‘*!15215555 2527 % 858
L) ekotes o MDurek@seznam.cz

m m‘annmp CZ k Ik | ZDARMA denng 8.00- 22. DO

Ekologicka likvidace vc vozndel

Zami

I — T __ _ — — _
- i . e

F[i,.rm 'lj |r|j._._PIJL g thl"

W T 1 Bowling Vojkov, Tehovec

Odtah VOZIdel QZDARMAJ : Cernokostelecka ul.,

251 62 Mukarov

B o iicvidacevojkov.cz B@WL ING VOJKOV

tel.: 605 238 887
Autocentrum Vojkov's.r-0, K nemochicl 50,1251 62 TS www.bowlingvojKov.CZ  Rezervace: 323 660 231




Vyzkouseijte novy Fiat 500L LIVING. 638 | zavazadlového prostoru, nebo 5+2 mista. To vSe v idedlni velikosti do mésta.

NOVY FIAT 500 LIVING. VICE MiSTA, VICE MOZNOSTI. ﬁ

500 LIVING NABIZi JIZ V ZAKLADNi \{Y’BAVE KLIMATIZACI, ESP, RADIO UCONNECT S DOTYKOVYM DISPLEJEM,
BLUETOOTH, TEMPOMAT A 6 AIRBAGU. OBJEVTE MAGICKY PROSTOR!

ﬂ m LET
Py e 9 i ZARUKA .
Rodina 500L: kombinovana spotfeba 4 - 6,2 /100 km; emise CO, 110 - 145 g/ km. www.fiat.cz

Autocentrum Roskota-Janousek s.r.o.
Krenice 101 | 250 84 | tel. 323 605 313-6 | www.fiat-krenice.cz

Vvhrajte
dovolenou za

80 000 «

+ bezpecnostni bali¢ek za 8000 K¢ zdarma. Jiz od 1 893 K&/més. + povinné ruceni 1 K¢.
Akce trvado 11.11. 2014.

Vyhody Fabie: Maly v(z dostdva techniku z vyssich t¥id.
Nejvétsi zavazadlovy prostor ve své tfidé a celd fada ,Simply Clever” feSeni.

TUKas a. s., SKODA CENTRUM « K Hru3ovu 344/6, 102 00 Praha 10 kas

T 267 229 310 € skoda@tukas.cz W www.tukas.cz » Servis 7 dni v tydnu auta pro vas



