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PRIPRAVUJEME ZMENY V ZAPRAZ,
HLEDAME NOVA VYDEJNIi MiSTA

vrv s

0d pristiho roku upravime systém distribuce ¢asopisu Zaprazi.
S ohledem na zlepseni pristupnosti casopisu a také na vase
cetné dotazy a podnéty, jsme se k tomuto kroku nakonec rozhodli.

, v vrve

Navysime pocet vydejnich mist a rozsirime tak i oblast, kterou bude
Zaprazi pokryvat nejen svym obsahem, ale kde bude i k dispozici.

Mate zajem mit ve
své ctvrti / obci /
meésté vydejni misto
Casopisu  Zaprazi?
Zajit si tam na za-
catku kazdého mé-
sice a precist si svij
oblibeny  mésic¢nik?
Dejte nam veédét! Mate
konkrétni tip, kde by
se nové vydejni mis-
to mohlo zrealizovat?
Opét plati: dejte nam védét, dékujeme.

nékterych mistech stavajicich; a mame také
zajem posilit nasi sit’ dopisovatelti
a prispévovateli. Mate
zajem? Aktudlni je také
stale nabidka pracovni
pozice inzertniho porad-
ce Casopisu Zaprazi.

Dalsi informace a také
mapu oblasti casopisu
Zaprazi najdete na naSem
webu www.zaprazi.eu /
odkaz Distribuce/. l

Kontaktujte nas: redakce@zaprazi.eu,

Zaroven s vytvafenim novych vydejnich

] “ R e tel.: 601 344 588
mist budeme navysovat pocty Casopisi na

Vazeni ctenari,
neni to tak davno, co jsem
se tésila na léto a nez jsem
si ho nalezite uzila uz kou-
kam, Ze mame na stole
listopadove cislo Zaprazi.
A za par tydnii nas ceka za-
catek adventu! Tim chci jen
pripomenout, jak ten cas rychle leti. Mozna to
stejné vnimaji i psi v titulku Dogpoint na Cer-
nokostelecku, kdo vi? S reditelkou utulku jsme
si povidaly nejen o nich, ale i zménach a celko-
vem fungovani tohoto soukromého zarizeni. Byt
naprosta rozdilnost cinnosti, tak zaroven jsme
nalezly i urcité shody mezi nasim casopisem
a Dogpointem. Prectéte si rozhovor ...
Tip na vylet jsme tentokrat podradili historické
udalosti, coz ovSem neznamend, ze k pomniku
u Jesenice, pripominajicim dopravni nehodu
Slechticny Maxmiliany Alsterlové z Alstfedlu,
nemiizete vylet podniknout. Naopak, cestou
nebo v okoli urcité najdete i mnoha dalsi za-
Jimava mista.
Pohodovy ¢as a at’ vas chut’ na poznavani
neopousti ani v nadchdzejicim obdobi pieje
Alena Kvasnickova M
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ROZHOVOR

Delame vse pro to, aby se psi meéli

tady, i v NOVYCH DOMOVECH, lépe

Psi Utulek Dogpoint,
skryty v lesich mezi
Krymlovem a Lhotkami
na Cernokostelecku,
jsem navstivila poprvé
loni v zari, v ramci

Dne otevrenych dveri.
A prestoze nejsem
typicky pejskar, libilo
se mi tam. Dokonce
natolik, Ze jsem se stale
vracela k myslence
¢lanku o ném. To se
nyni kone¢né povedlo.
0 Zivoté se psy, o psech
samotnych i o fungovani
Gtulku (@ mnohém
dal$im) jsem si povidala
se zakladatelkou

a reditelkou Dogpoint

0. p.s. Michaelou
Zemankovou.

Psi dnes hraji ve Vasem Zivoté
podstatnou roli. Smérovala jste
k nim néjak cilené, odmala?

To vubec ne. Jesté kdyz jsem stu-
dovala stfedni $kolu, tak jsem netu-
Sila, co budu délat. Po gymplu jsem
nastoupila na vysokou $kolu, obor
zahradni a krajinna architektura,

vypadalo to, ze se vydam timto
smérem.

Co to zménilo?

Ptitel :0) Ctyfnohy. Dostala jsem
se tenkrat ke svému prvnimu psu,
objevila jsem, co znamena s nim
cvidit, starat se, néco s nim absol-
vovat... a chytlo mne to. Navic
jsem zacala pomahat v jednom
utulku, a to uz jsem pomalu tusila,
ze krajinatstvi pajde stranou.

Slo tedy stranou natolik, Ze jste
zalozila Gtulek vlastni...

Tak rychlé to nebylo. Ale uz ten-
krat se ukazalo, Ze nejsem schop-
na se s nekterymi véemi v tom
utulku ztotoznit, ze bych je délala
jinak, Ze vSem nevyhovuji. Nako-
nec jsem dosla k nazoru, Ze nez se
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Dogpoint o.p.s.

v soukromy psi Gtulek

v obecné prospésna spolecnost
v zalozen roku 2011

v v soucasnosti pliisobi na samoté v lese mezi
Krymlovem a Lhotkami

v kapacita Gtulku je 25 psi

v za dobu fungovani pomohli témér 1500 psiim

pokouset ménit néco, co uz svym
zplsobem funguje, tak bude lepsi
zacit nékde jinde znovu a po svém.
Tenkrat se psal rok 2010 a my jsme
zacali fesit co dal. O rok pozdéji uz
vznikl Dogpoint 0.p.s.

My? To uz jste méla kolem sebe
tym?

Vlastn¢ ano. Jedinec toho moc ne-
zmuze. Byla to parta stejn¢ smys-
lejicich lidi, se kterymi jsem se
seznamila prave pres psy. Tak jsme
se spojili a $li do toho. Kdybych
tenkrat védeéla, co to vSechno bude
obnaset! Nebylo to nic jednodu-
chého. Ne ze by to ted’ bylo, ale ty
zacatky nam daly fakt zabrat!

Zikladni cast tymu Do-
gpointu, s chodem utulku
vypomdahaji jesté dobrovolnici
a studenti na praxi.

v poskytuje sluzbu odchytu a spolupracuje

s obcemi

v porada akce pro veiejnost a prednasky (i pro

Skoly)

v od podzimu 2023 do jara 2024 probiha rekon-

a verejnosti

strukce Utulku, také s prispénim dobrovolniki

v venceni psu zajemci z Fad verejnosti je po

Ale to jesté nemluvime o zdej-
Sim Gtulku, Zze?

Ne, ne, byl to sice uz Dogpoint,
ale fungoval jinde a jinak. Zalozili
jsme neziskovou organizaci, proto-
ze minimalné zpocatku je tahle pra-
ce opravdu jen pro srdcafe, a byli
jsme na principu virtualniho utulku
neboli docasek. Dobrovolnici si
k sobé¢ brali psy domd, starali se
o né a mezitim se hledali zdjemci,
novi majitelé. Pro psy tento zptisob
neni viibec Spatny, maji pozornost,
péci, domov, ale na druhou stranu
hodné lidi poskytujicich docasky
zase nema takové zkusenosti nebo
zazemi, jaké by bylo potieba. A je
tady také tfeba otazka socializace

dobu rekonstrukce pozastaveno

pst apod. Tak jsme zaroven i hle-
dali stalé prostory, kde bychom
mohli pisobit, mit psy pohromadg,
vytvofit jim potfebné podminky.
Az jsme se dostali z Prahy sem,
do lesovny kousek od Malotic, pod
které nalezime.

Pokud vim, tak tady jste i nejste
ve svém, jak to tedy je?

Lesovnu, mimochodem z roku
1971, jsme ziskali do najmu v roce
2014. A k ni tedy i pozemek, ktery
je n&jakych 3 000 m? Upravili jsme
si to tady po svém, budovu jsme
zateplili, vnitfek zrekonstruova-
li, vznikla tu oSetfovna, kancelaf,
sklad krmiva, zazemi pro pracovni-

ky. Takze jsme tu v najmu, ale reali-
zujeme si to pro nase potreby. Kdyz
jsme to tu ale vidéli poprvé, neveé-
fili jsme, Ze to zvladneme... Navic
to bylo v dobé¢, kdy se mi narodilo
prvni dité. Ale podafilo se.

Je Fijen, venku slusné prsi.

A my tu sedime ve stavebni
burice, v provizornim zazemi.
Utulek se rekonstruuje. Z jakeé-
ho divodu?

Za to provizorium se omlouvam,
ale pfijela jste vlastné na stavbu.
Co jsme tu za par let vybudovali
z puvodnich prostor, piestalo vy-
hovovat. Mame nové zkuSenosti,
vime, kam chceme postupovat
a Dogpoint nezbyva nez rozsifit.
Demolicni prace jsou za nami, ty
jsme zvladli hodné svépomoci,
a uz se nam zacina rysovat pro-
ména budovy. Kancelaf ztistane
v piizemi zachovana, pfidavame
prostory pro vnitfni ubikace psi
a primarni je zfizeni veteriny.
Doted” jsme fungovali na malém
prostoru jen s nutnymi léky, vy-
Setfovacim stolem a sonem. Coz
mnohdy nestacilo.  Veterinarni
ordinace, s plnohodnotnym vyba-
venim, nam uSetfi cestovani, Cas,
penize a bude tak pfimo na misté
moznost postarat se o mén¢ za-
A jdeme do patra, jinak se opravdu
uz nevejdeme, tam prestéhujeme
tieba nase zazemi.

Z ceho to vse financujete?

Jsme soukromy utulek, tudiz si
na provoz a vse potfebné musime
vydélat. Hodné ndm ale pomahaji
i darci, mame zfizeny také darcov-
ské ucty, prispét 1ze i formou DMS
nebo pies sbirkové kasicky. Jsme
vdécni i za materidlni pomoc, ale
nyni jsme jeji pfijem omezili na
minimum, v dob¢ rekonstrukce ji
totiz nemame kde skladovat. Kva-
litu utulku je mozné udrzet jen diky
ptizni darct, je to prosté tak.

Tedy Zadné dota-

ce, granty?

Ne, to mozna zna-

te sama, Zaprazi je
ptece také soukromé,
a jako soukromé zaii-
zeni na nic nedosahujeme.

Neéco jiného je, kdyz je ztizovatelem
utulku mésto, které ho samo provo-
zuje nebo najme provozovatele. Tam
je pak cesta pres rozpocet mésta.

Nabizite tedy placené sluzby?

Presné tak, ale jak fikam, ty vSe ne-
mohou pokryt. Proto jsme radi za
darce. Vy se naklady snazite pokryt

Cela rekonstrukce, probihajici od podzi-
mu 2023 do jara 2024 se déje za plného
provozu utulku a s podpo-

rou dobrovolnikii a ddr-

cit! Dékujeme

kotc a mame také
charitativni  e-shop,
ted aktudlné¢ jsme
tam pridali kalendaie
na rok 2024. (Pozn. red.
Ty muizete ziskat mj. vylus-
tenim listopadové krizovky).

Jaka je kapacita Gtulku a bude

se diky rekonstrukci zvysSovat?

Kapacitu mame 25 psiu. A ted
zaroven odpovim i na Vasi jesté
nepolozenou otazku, pro¢ mame
relativné tak malo psi v nabid-
ce k adopci. Deset pst jsou zde
jiz dlouhodobé umisténi jorksifi,

= hledali jsme stalé prostory, kde bychom
mohli piisobit, mit psy pohromade,
Vytvorit jim potiebné podminky.

inzertnim prostorem, my poskytu-
jeme odchytovou sluzby, umisténi
pst, nabizime i hotelové ubytova-
ni, pro které mame vyhrazeno pét

ktefi byli ufedné¢ odebrani maji-
telce a doposud probiha fizeni. Jiz
druhym rokem; a my je nesmime
nabidnout k adopci. Pak tu to¢ime

ROZHOVOR

Vizualizace budouciho
vzhledu budovy titulku
(vlevo piivodni stavba).

zhruba Ctyfi mista, protoze nevi-
me, kolik pfijde odchytt, a vzdy tu
musi byt néco volného k dispozici.

Ne, kapacitu ttulku jako takovou
navySovat nebudeme, ménime jen
budovu, ne venkovni prostory. Tam
to chceme zachovat, nechceme délat
mensi kotce, kazdé zvife potrebuje to-
tiz n€jakou svou plochu, obcas u téch
malych jork$irih muzeme mit dva
u sebe, i podle snasenlivosti a povahy
zvifat, ale jinak v rdmci bezpecnosti
se stava, ze zvifata k sob&é nemohou.
Mohli bychom udélat fady kotcti proti
sobe¢, ale pro¢? Psi budou na sebe vic
vidét, budou nevrli, za¢nou problémy.
To nechceme, ned€lalo by to dobrotu.

Zajistit chod utulku, péci o psy,
to neni jen tak. Kolik tu zamést-
navate lidi?

Mame tu sedm lidi, nejsou to
dobrovolnici, maji praci place-
nou, ale pravda je, ze vétSina
z nich plisobi jest¢ nékde jinde.
Pak tu mame studenty na praxe
a obcas i dobrovolniky.

lonzitezpoictyrnonent
KamaradoyiasVvi 0Znasst
porozuniliessgneKxierynt

nasicnisyerencu
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foto: ak (2) a archiv Dogpoint o.p.s.

ROZHOVOR

To mne zaujalo. Jak se stat dob-
rovolnikem? Prijmete kazdého?
Na dobrovolniky méame kritéria, ne
kazdy mize totiz se zvifaty praco-
vat, 1 kdyz by se mu to na prvni po-
hled tfeba libilo. Dobrovolnik musi
pfijit na presny cas, vétSinou brzy
rano, za kazdého pocasi a hlavné...
musi chtit u nas byt dlouhodobéji.
Jeho zauceni neni totiz jednoduché.
Ale mame tu i jednodenni dobro-
volniky, to ano, ale ti nepracuji se
zvitaty. Obcas se nam stane, ze si
nas vyberou firmy pro teambuldin-
gy, v ramci programu socialni zod-
povédnosti firem. Pak pfijedou na
jeden den, ale pomahaji s uklidem,
s péci o areal. Nasledné se tieba
mohou t¢astnit venceni psu.

K venceni mam také dotazy, ale
nez se k nim dostanu, jak je to
se studenty na praxi?

Mame tu studenty z riznych skol,
Casto obor chovatelstvi nebo z ve-
terinarni Skoly, zdjem maji 1 stu-
denti vysokych skol. Nékdo piije-
de na jeden den, nékdo na nékolik
tydnt, podle pozadavkd konkrétni
Skoly, ktera nas oslovi a vybér
studentovi i schvaluje. Zajem je
velky a nas stale bavi predavat jim
informace, nebo vysvétlovat a fesit
situace, ke kterym se ve Skole ne-
dostanou. Takze ano, studenty na
praxi vitame a prubézné je bereme.

Slysela jsem, Ze venceni psu je
velmi popularni...

To ano, dokonce jsme museli kvili
tomu zavést rezervacni formulafe.
Zajem totiz zacal prevySovat nase
moznosti! Neméli jsme dost vhod-
nych psit a pujcovat na venceni
nékterého dvakrat nebo tiikrat za
den nejde, ten pes ma svij rytmus,
zazity chod dne a pak se zac¢ne pro-
jevovat jeho nevrlost nebo prosté
odmitne uz jit.

Michaela
Zemankovad

Michaela Zemankova (-19ss)

v Pochazi ze Zlina, v Praze vystudovala €ZU

v Utulkové problematice a psiim se vénuje od roku 2008

v Zakladajici clenka Dogpointu, nyni jeho reditelka

v Majitelka 3 psii
v Matka 2 déti

Jak tedy venceni pst funguje?

Po dobu rekonstrukce budovy ttul-
ku ted’ nefunguje. To je podstatné
sdéleni. Do odvolani se u nas ted’
nevenci, pfedpokladam, ze na jate
pfistiho roku ho zase obnovime.

A Dny otevienych dveri, doplnéné o komentované prohlidky, se vidy

tési velkému zajmu verejnosti.
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Samoziejmé, ze psi chodi na pro-
chazky, ale jen s nasimi oSetiovate-
li. Az venceni obnovime, bude opét
na rezervaci. Zajemce se zaregist-
ruje, kdy chce pfijit, mame dopole-
dni a odpoledni venceni, prochaz-

ky jsou vzdy na dvé hodiny a je na
kazdém, zda tento Cas pln¢ vyuzije
¢i ne. Registraci upravujeme po-
et zajemcd, fidime se 1 aktualnim
poctem pst. Psa si vybrat pfedem
nemohou, ale snazime se jim vzdy
na misté vyjit vstiic. Vybereme
jim ho treba podle jejich fyzickych
moznosti, nebo s ohledem na déti.
A pokud jim pes ute¢e? Nemélo by
se to stat, ale stane se. Venceni je
v lese, v okoli utulku a psi cestu
zpét znaji, umi se vratit. Ale jinak
pes musi byt celou dobu na vodit-
ku, zadné volné pobihani nedovo-
lujeme.

Mimochodem, mate i Vy vlast-
niho psa?

Samoziejmé, a casem jsem dokon-
ce zjistila, Ze mi povahové nejvice
vyhovuji ov¢aci. Visi na Clovéku,
chtéji pracovat, jsou ucenlivi. Jeste
donedavna jsem s partnerem méla
Ctyfi psi, po kiizencich jsme si ted’
poridili i jednoho s prikazem pu-
vodu. Ale zeptejte se tady i naSich
lidi, kazdy ma doma alespon jed-
noho psa, a néktefi ho adoptovali
dokonce i z naseho ttulku! To zase
neni az tak vyjimecné.

A co kdyz chci nejen vencit,

ale psa i adoptovat? Co pro to
musim udélat?

V prvni fadé takovy krok potadné
promyslet. Co od toho oc¢ekavam,
jaky pes se ke mné hodi? Mohu
se o n¢ho postarat a pokud ja ne,
mam néjakou alternativu? Svou
roli hraje i veék ¢lovéka, zdravot-
ni stav, ¢asové moznosti. Prosté
je dulezité nejdiiv se zamyslet,
zvazit to. Pak staci vyplnit do-
taznik, ze kterého posoudime,
zda zajemce se svym prostfedim
koresponduji s vybérem psa.
A nasleduje osobni navstéva. Ona
jedna véc je vybirat psa podle

A Kulda je uiZasny pes s drobnymi psimi problémy, ktery na toho
svého spravného majitele stile jesté v utulku cekd. Kuldovi je 9 let,
vypadda na kiizence polského ogara (nebo ridgebacka s ovéikem, ale

miiZe to byt ki'Zenec cehokoli).

fotky a popisky a druha byt s nim
nazivo. My tady pak vidime, jak
pes na zajemce reaguje, jak se
k sobé chovaji, v§imame si de-
tailti, nechame jim spole¢ny cas,
jdou na prochazku. Pokud je vse
v poradku, mohou hned odjet, né-
kdy se ale stane, tfeba kdyz je pes
komplikovangjsi, ze nabidneme
jesté cas na rozmyslenou, dalsi
navstévu. A v adopéni listiné pak
mame podminku, Ze jednou roéné

ROZHOVOR
racova
takXabyibylicolnejlepelpri
prayvenunaiodchodidoinoye.

rodiny@Resocializijenieye
HepSy

it g
behentpobynigignass

Ale ono to neni jen o dennim
rezimu, kontaktu s ¢lovékem, ve-
terinarni ¢i specialni péci a kvalit-
ni stravé. Dulezité je také celkové
prostiedi, ve kterém zvitata jsou.

To ale znamena, Ze jste tu vsich-
ni dost v pohybu...

Ur¢ité, bez pohybu to u nas nejde.
Zaméstnanci maji dokonce kroko-
méry, zajimalo nds to, a vite co?
Denné tu kazdy ujde zhruba 25 km!

Dobrovolnik musi prijit na presny
cas, vetsinou brzy rano, za kazdého
pocasi a hlavné... musi chtit u nds byt
dlouhodobéji.

nas ma novy majitel informovat
o tom, jak se pes ma. Pro nas je
predevsim dutlezité, aby se ten
pes mél 1épe, nez se mél v pred-
chozim Zzivoté.

Mit psa je hodné i o zodpovéd-
nosti, kompromisech. Na jaky
denni rytmus jsou zvykli tady

v Dogpointu?

Snazime se psy stimulovat nejen
fyzicky, ale i psychicky a hlavng,
u nas nejsou cely den jen v kotci.
Chodi ven tfikrat denné, poprvé
jde pes s osetfovatelem uz v sedm
hodin rano, kdyz ho vyvenci, tak
je krmeni, dopoledne tu probihaji
provozni a uklidové ¢innosti, ko-
lem obéda zacina vencici koleCko
znovu. Pak pfijde na fadu odpole-
dni krmeni a vecer zase dalsi pro-
chazka. A podotykam, jeden ¢lo-
veék chodi vzdy s jednim psem. Psi
si na ten rytmus zvyknou, rezim se
dodrzuje, vse se déje stale stejné za
kazdého pocast.

Jesté mi reknéte... Prochazime
kolem kotcti pst k adopci. Vypa-
daji zdravé, spokojené. Presto tu
zGstavaji pomérné dlouho. Pro¢?
To je jednoduché. Kdyz nékdo
chce adoptovat psa, chce malého,
idealn¢ fenku a §téné. Takovy je
hned pry¢. Castym piipadem jsou
i problematiti psi z mnoziren,
malé Civavy, jorksiti. Nejsou soci-
alizovani, kousou, maji problémy,
je to s nimi béh na dlouho trat’, ale
ptesto domov najdou rychleji nez
chytry, ucenlivy, ale pteci jen vetsi
pes, nebo pes poznamenany pied-
chozimi vychovnymi problémy.
A je to Skoda. Staci jen spravny typ
majitele a stabilni prostiedi a jsou
to skvéli partaci!

Dékuji za rozhovor. ak l

Dogpoint. o.p.s.
Lhotky u Malotic

www.dog-point.cz
tel.: 607 018 218

Rijen na hvezdarneé
< v Ondrejove ™

D Castetné zatméni mésice na-
stalo 28. fijna a na hvézdarné se
zajemcum dostalo moznosti ho
sledovat dalekohledem i s odbor-
nym vykladem. Konaly se i mi-
motadné prohlidky pro vefejnost,
nebot’ tento den v roce 1928 za-
kladatel hvézdarny Dr. Josef Jan
Fri¢ odevzdal svou hvézdarnu
statu. Ta je tedy, jak jist¢ dobie
vite, dnes soucasti Astronomické-
ho stavu AV CR.

D Rijnova Noc védci (konani
v ramci Evropské noci védcl)
se jako vzdy tésila velkému za-
jmu, program pro déti i dospé-
1é zacinal uz od 15 h, koncilo
se pak o pilnoci. Kdo nepfisel,
uslo mu mnohé... mj. prohlidky
historickych kopuli, nejvétsiho
dalekohledu v CR, vyklad k vy-
zkumu v oblasti fyziky meteort
(bolidy a pady meteorit), pozo-
rovani oblohy, nebo prohlidky
specializovanych pracovist’. As-
tronomicky ustav v Ondfejové

pfipravuje pro vefejnost akce
pribézné, o vsech se dozvite na
webu www.asu.cas.cz.

D V poloviné fijna se konal jiz
23. ro¢nik Podzimni prazské Tra-
bantiady, tedy srazu vozidel z pro-
dukce byvalé¢ NDR. Utastnici ab-
solvovali také zavod po okoli, letos
se zastavili a tkoly plnili mj. na
navsi v Mukarfové a nasledné za-
vitali i na hvézdarnu v Ondfejove.

D Pokud se divate v Ceské televizi
na leto$ni ro¢nik Star Dance a za-
ujala vas upoutavka na tento po-
fad, tak vézte, ano, natacela se na
ondiejovské hvézdarné.  red B
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DOPRAVNI OKENKO

Co je nového u nas v doprave?

V posledni dobé se nam seslo nékolik upozornéni na zmény ¢i stavebni Gpravy,
tykajici se dopravy v nasi oblasti, obdrzZeli jsme i naméty ohledné parkovani
nebo méreni rychlosti. Dékujeme za zajem, vybrané texty zverejiujeme.

Prazsky okruh u Béchovic
Reditelstvi silni a dalnic (RSD)
dokoncilo prizkumy pro zadani
stavby Prazského okruhu v use-
ku D1 — Béchovice, uvadi zprava
na webu www.rsd.cz. Tyto pra-
zkumy, v kompetenci archeolo-
gti, pyrotechniki a specialistii na
archeogeofyziku, jsou nezbytnou
soucasti ptipravnych praci stav-
by. Ty nyni budou pokracovat
kécenim stromti v obdobi jejich
vegetacniho klidu, pak se sem
opét vrati pyrotechnici. Ziskani
stavebniho povoleni pro dostav-
bu tohoto useku Prazského okru-
hu je ocekavano do konce letos-
niho roku.

Krizovatka u Uval bude

i s nakupni zonou

Jak jsme informovali v minulém
vydani, v zafi zacala dlouho plano-
vana piestavba kiizovatky u Uval
na kolinské silnici I/12 (U Pteloz-
ky) x II/101 (Jirenska) x I11/01214
(Prazskd). Jak nam napsal nas
¢tendf Martin K., silnice 1/12 je dle
ptvodnich informaci opravdu pri-
jezdna v obou smérech kyvadlove
(jednim pruhem na semafor), od-

boceni smér Jirny a vyjezd z komu-
nikace 1I/101 je uzavfen. Interval
semaforu je pry pomémé dlouhy,
tvoii se proto kolony. Zaroven s do-
konéenim ptestavby kiizovatky
bude v jejim sousedstvim v prosin-
ci otevieno nové obchodni centrum,
jeho vystavby si zajisté mnozi fidi-
¢i, Cekajici na prijezd, vSimli; bu-
dou zde potraviny, kvétiny, lékarna,
odévy, chovatelské potieby a dalsi
obchody.

Obytna zona
Rada Hidic ziejmée stale nevi, resp.
neznaji jeji cely vyznam, co zname-
na znacka ,,0bytnd zéna“, o cemz
se lze Casto presveédcit osobni na-
vstévou téchto oblasti, piSe Ctenar
z Prithonic. Ridi¢i Casto porusuji
zakaz stani, pfitom v mistech vy-
mezenych touto znackou se smi stat
jen na vyznacenych parkovacich
mistech (parkovistich). Mimo né
smi fidi¢ pouze kratce zastavit, pak
musi odjet. Zadna kiizovatka pak
konec této dopravni znacky nerusi,
tu udava az stejna dopravni znacka,
ale preskrtnuta, odkazujici tedy na
konec zény. DalSim porusenim,
mozna jesté CastéjSim, je pak povo-
lena rychlost v obytné zoné. Ta je
maximaln¢ 20 km/h, bez ohledu na
to, jaké rychlost je povolena jinak
v celé obci.

Vice zakon ¢. 361/2000 Sb.
O provozu na pozemnich komu-
nikacich. M

Byvaly hostinec ve Slusticich
se docka novych oken

Obec Slustice pozadala o financni dotaci na
vyménu oken na budové byvalého hostince
prostiednictvim Mistni akéni skupiny (MAS)
Regionu Posembefri o.p.s.

Dotaci na projekt se podafilo
uspeésné ziskat. Tento projekt je
spolufinancovan Evropskou unii
z podpory projektii konecnych
zadateld napliujici cile SCLLD
MAS Region Posembeti. Budo-
va byvalého hostince (na zacatku
20. stoleti pod nazvem ,,U No-
vaka“, v 90. letech pod nazvem
,»U Chejnti) se nachazi v centru
obce Slustice a je nedilnou sou-
¢asti obecni navsi, kterou ma
obec v planu celkové postupné
rekultivovat a vSechny prostory
vyuzivat vyhradné pro kulturni

ucely obce a obéant. Obec tuto
starou budovu odkoupila v .
2020 od soukromého majitele
a jelikoz obec nema vhodné pro-
story pro poradani schizi obec-
niho zastupitelstva a riznych
kulturnich a spolecenskych akef,
rozhodla se obnovit a zrekon-
struovat jak hostinec v pfizemi,
tak spolecensky sal ve druhém
podlazi. Soucasti projektu je tak
prvni etapa rekonstrukce budovy,
ktera zahrnuje vyménu vsech 13
velkych oken a vyménu elektro
rozvadéce. M

Vyména oken ve 2.NP v budové ¢p. 49 v obci Slustice: Tento projekt je spo-
lufinancovan Evropskou Unii — Evropsky zemédeélsky fond pro rozvoj ven-
kova. Cilem projektu je 1.etapa rekonstrukce 2.NP, kterd obsahuje vyménu
vSech 13o0ken a vyménu elektro rozvadéce.
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NOVA SEZONA ve Sportovné

kulturnim centru v Ondrejove

Nabijte se u nas energii a chuti do Zivota, nase nabidka je pestra a kazdy si zde

g

najde to ,své". U nas mulZete relaxovat, sportovat i se kulturné vyzit.

DIVADLO - dne 25. 11. 2023 za-
vita do Ondfejova piedni svétovy
chidoherec Lennoire Montaines
s vynikajici komedii v rezii Bolka
Polivky Don Quijote de la Man-
cha, nejhrangjsim predstavenim
v Evropé. Predprodej vstupenek
v kavarné a na skcvondrejove@
seznam.cz.

RODINNY KLUB S KAVAR-
NOU - Prostor pro celou rodinu
s krasnou hernou (vstup zdarma)
s milou obsluhou a pfijemnymi ce-
nami §iroké nabidky kavarny.
LAVOVE MASAZE - Pfezdiva se
ji kralovna masazi. Specialni hmaty
kombinované s magickou silou na-
hiatych lavovych kamenti dokonale
harmonizuji télo i mysl. Tom Ondrus
v SKC otevira od listopadu masérnu.
Prijd’te a zazijte sami.

Nové kurzy

TECKO - je pro d&ti se zajmem
o sport. Postupné se seznami se

zaklady atletiky - bé&hy,
skoky, Stafety, gym-
nastiky — akrobacie,
prekazkové  dra-
hy, sportovnich
her — basketbal,
florbal, fotbal,
hazena,  frisbee,
rugby apod. Jednim
z hlavnich cild pfi-
pravky je podpofit poz-
dgjsi ,,zavodni sportovani déti
proto md TECKO kontakty na
sportovni oddily, kam 1ze pozdéji
dité¢ nasmérovat. SERM — diva-
delni spolek historického Sermu
Carpe Diem, zalozeny roku 1996
a s bohatou kariérou vystoupeni

doma, v zahrani¢i i ve filmu,
nyni pusobi také v SKC. Na
své tréninky zve vSechny, které
Serm zaujal. BUJINKAN — tré-
ninky bojového umeéni bujinkan
jsou urceny pro kazdého (muze
i zeny) od 15 let vyse, a to i pro
uplné zacate¢niky, ktefi nikdy
zadné bojové umeni nebo bojo-
vé sporty nedélali. SKUPINO-
VA FYZIOTERAPIE — kromé
individualni fyzioterapie mu-
zete pecovat o své zdravi i ve
skuping. UNIKATNI KUR-
ZY: Ptitomnost a ja v pohybu,
kresbé a textu. Pii pohybovych,
vytvarnych i pisemnych aktivi-
tach jsou ucastnici (déti, rodice

a déti) vedeni ke ztiSeni, na-
pojeni se sami na sebe
a nahlédnuti do vlast-
niho ja.

Stavajici kurzy

Vybirat l1ze ze 45 kurzi, které vede
26 trenérd a lektorti véetné mistrii
svéta, Evropy a republiky, ¢ehoz si
velmi vazime. Nékteré kurzy maji
vice lekei pro rizné vékové katego-
rie: balet, Pilates, dynamické joga
s relaxaci, lezecka sténa, karate, se-
beobrana, anglictina podle H. Do-
ron, Hatha joga Parkour/Freerun,
rokenrol, Dance Aerobic a Body
Form, box a kondi¢ni box, pohy-
bem ke zdravi, Tackwon-do, joga
pro déti, Cchi-Kung hasi¢i Turko-
vice, Fit trénink- kondi¢né silovy,
badminton, mazoretky, mix joga.

Pripravujeme
V roce 2024 planujeme seminaf
pro zeny s Olgou Studnickovou
Sipkovou, kterd u nas pisobi jiz
od roku 2006.Téma ,,Jak byt spo-
kojena sama se sebou a mit vétsi
radost ze zivota“, je i motto jeji

nov¢ knihy.

Tesi se na vas tym SKC Hynek
Kaspar, Bohumila Resatkovd,
Kristyna Gaberova a Jaroslava
Tesarikova B

www.skcvondrejove.cz

ZAHRADNICTVI ALFiK
Lounovice u Mukafova
(u silnice Kutnohorskd, na prvni hrdzi)

o vdanoc¢ni vyzdoba - adventni vénce viastni vyroby

o nabidka chvoji

o doprodej podzimniho sortimentu
rGzi, viesl, ovocnych stromktd a kera...

o prodej Cerstvych ryb
(pfedevsim treborsky pstruh)
0O ryby naVdanoce - kromé fradicnich kaprt
a pstruhtl také napr. stiky a dalsi ryby dle nabidky

Oteviraci doba (Zmni): PO-SO 9 aZ 16 hod., NEDELE ZAVRENO
Tel.: 606 494 939, 723 516 513
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DOUBRAVCICE — Sanatorium
pro lécbu  psychosomatickych
problémii se otevie v Doubrav-
Cicich. Vznika zde prebudovanim
puvodné rodinné a reprezenta-
tivni vily. Jednim z hlavnich in-
vestorii je zakladatel antivirové
a softwarové firmy Avast, Pavel
Baudys.  Sanatorium  zastre-
Si spolecnost Novus Via s.r.o.,
ve které piisobi také investor
do nemovitosti Ivan Bubenicek
a adiktolog Petr Popov, ktery
je primarem Kliniky adiktologie
Vseobecné  fakultni nemocni-
ce v Praze a odbornik na lécbu
zavislosti. Zarizeni by mélo dis-
ponovat 45 lizky, jeho klienty
budou zdjemci na zdkladé dob-
rovolného pobytu a s otevienim
sanatoria se pocita zhruba za
rok, tedy na podzim 2024.

Zdroj: www.doubravcice.cz

PYSELY — Viajka doplni stava-
Jjici znak mésta Pysely. Grafické
navrhy predstavené na webu Py-
sel byly vytvoreny Mgr. Janem
Tejkalem v roce 2016, odpovi-
daji zasadam heraldické a vexi-
lologické tvorby a mohou byt
predlozeny Poslanecké snémov-
né na projednani. Podobu vlajky
Ize ovlivnit hlasovanim. Znak
mésta se ménit nebude. Vybrany
navrh viajky bude znam k 31. Fij-
nu 2023.

Zdroj: www.pysely.cz

MNICHOVICE / RICANY -
Obé mésta bodovala v soutézi
Stavba roku Stredoceského kra-
je 2023. Jubilejniho 10. rocniku
soutezni prehlidky se ucastnily
na ctyri destiky staveb. Soutézi
vzdy stavby ruznych velikosti
a funkci. Stavby hodnoti 9¢lennad
odborna porota. Prestizni titul
Stavba roku Stredoceského kraje
2023 ziskala Rezidence u Kazin-
ské skaly, Cernosice. Hlasovani
verejnosti se v letosnim rocniku
ucastnilo celkem 31 795 hlasuji-
cich. Cenu verejnosti si odnesli
hned 3 stavby: Lidovy dum Za-
jecov, Bytové domy Mytka Stard
Boleslav a Dostavba ZS Mni-

chovice 3. etapa, Skolni jidelna
a kuchyné.

Zvlastni cenu za stavbu fi-
nancovanou obci pak ziskala
Materska Skola Vetrnik, vybu-
dovand v Ricanech v ulici Bild
(naproti  Obchodnimu aredlu
u Cernokostelecké pri vyjezdu
smér Praha).

Naopak Soutéz Stavba roku
2023, ve které je prihlaseno 110
staveb z celé CR a 38 jich postou-
pilo vybérem do findle, stdle jesté
pokracuje. Hlasovani verejnosti
je otevieno az do 23. 11. 2023.
Zdroj: www.stavbaroku.cz

VISRV etriik

pRRicanech

MUKAROV — —  Kriminalisté
z Prahy venkov — JIH odvolali
16. Fijna 2023 patrani po 56le-
tém muzi, po kterém patrali od
5. zari 2023. Policistum se ve
spolupraci se zahranicnimi ko-
legy podarilo zjistit, ze se nyni
zdrzuje v Italii. Tim muzem je
znamy dabér Zbysek Panticek,
kterého  jako pohresovaného
nahlasila jeho rodina. Pantiicek
predtim oznamil, Ze bude cesto-
vat, ale nepodarilo se ho nijak
kontaktovat.

Zdroj: www.policie.cz

1-2/2022 ZDARN
CASOPIS PRO OBYVATELE KRAJE JIHOVYCHODNE ZA PRAHOU

Pihlasky a prijimaci
2kousky

HISTORIE
Potky lyzovani

iky

0SOBNOST
REGIONU
AR, Nykt
3.dit)

Zhysek

Pantucek

2ZPEV, DABING, TO VE JE UZASNE,
ALE DIVADLO JE PROSTE DIVADLO...

Rozhovor se ZbySkem Panti-
c¢kem, ktery Zije u nds v kraji

na Zaprazi, jsme piinesli v lofi-
ském unorovém cisle.

SAZAVA — Mésto Sdzava md
vypracovanou studii revitaliza-
ce stavajici louky v Podzamci
u byvalé hasicské zbrojnice, pod

klasterem, kterd bude naplnovat
multigeneracni prostor s vy-
uzitim pro vsSechny obyvatele.
Navrh obsahuje détské hriste,
multifunkéni  sportovni hriste,
peési cesty, parkovaci kapacitu,
krajinné a dalsi rekreacni ¢i re-
laxacni prvky. Soucasti by mél
byt i navrh nového vyuziti sta-
vajici stodoly a byvalé hasicské
zbrojnice.

Zdroj: www.mestosazava.cz

ZPRAVY ZE ZAPRAZI

PRAHA — Zastupitelstvo HMP
schvalilo obecné zavaznou vyhlas-
ku ¢ 5/2023, ktera omezuje od
Fijna 2023 spalovani suchého rost-
linného materialu (jako napr. listi)
v otevienych ohnistich na celém
uzemi hl. mésta Prahy. Cilem je
zlepsit kvalitu ovzdusi a snizit imi-
sni zatez verejnosti. Vyhlaska zaro-
ven uvadi, co se rozumi rostlinnym
materialem a jak s nim nakladat.

Zdroj: https://portalzp.praha.eu

L]

DRAHA RICANY
— CERNY KOSTELEC

Z Vidne, 25. dubna 1912. Dnes
dostavila se do snémovny po-
slaneckd deputace, sestavaji-
¢l z pp. Bedricha Kase, okres.
a méstského starosty v Cerném
Kostelci, Bohumila Novdka,
zemskeho poslance a okresniho
starosty z Pristoupimi, Josefa
Cejky, starosty z Prusic, Josefa
Mutzika, teditele méstské kan-
celare v Cerném Kostelci, a J.
Aksamita, rFeditele kancelare
okres. vyboru v Ceském Brodé.

Panové byli uvedeni posl.
Spackem, Mastilkou a For-
mankem k ministru Zeleznic
a tam s patricnym durazem
tlumocili prani obyvatelstva

ilustracni foto: zdroj wikipedia.org

v letech 1897-1921

AJEDNA HISTORICKA...

Parni lokomotiva iady 170, vyrabéna

e

okresu cernokosteleckého za
zFizeni drdhy Ricany — Cer-
ny Kostelec, zejména kladen
duraz na to, aby projekt tento
byl zarazen do prvniho sta-
vebniho obdobi a aby stavba
drahy provedena se zarukou
statni a s prispevkem zemskym.
Otazka zrizeni této drahy je
skutecné Zivotni podminkou
hospoddrského vyvoje Cerno-
kostelecka, a cely tento kraj
s divodnou diivérou spoléhad
na Ceske zdstupce, ze se zasadi
o to, aby spravedliva a nejvys
naléhava tato vec dosla brzkeé-
ho uskutecneni. M

Zdroj: Venkov, orgdn Ceské strany
agrarni, vydani ze dne 26. dubna
1912, str4, rocnik 7, ¢islo 97

FrantiSek Svorc, mobil: 602 209 561, frantisek.svorc@zaluzie-svorc.cz

Milan Svorc, mobil: 724 090 183, milan.svorc@zaluzie-svorc.cz
Martin Svorc, mobil: 723 143 118, martin.svorc@zaluzie-svorc.cz
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ZAMEK BERCHTOLD
zije (nejen) kulturou

Hledate misto pro firemni akci, sportovani, rodinny vylet

¢i si chcete zajit na dobrou kulinarskou specialitu? To vse
(a mnohem vice) mizete najit na zamku Berchtold, ktery

je od roku 2007 otevren verejnosti. Berchtold je zamek se
zajimavou historii i soucasnosti, navic lezici v Ladové kraji,
ktery nabizi spoustu dalSich moznosti vyziti.

Vicetcelovy areal zamku Berchtold
v Kunicich — Vidovicich se mize po-
chlubit nejen zrekonstruovanym histo-
rickym objektem ve kterém je umisténo
i malé obecni muzeum, ale nabizi i uby-
tovani hotelového typu, prostory pro
spolecenské a firemni akce, sportovni
vyziti, zamecké privatni wellness, za-
zemi a atrakce pro déti a v neposledni
fad¢ také ptijemnou a vyhlasenou re-
stauraci. Pro zajemce o historii zamku
jsou pak ptipravovany komentované
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prohlidky (rezervace piredem doporu-
¢ena).

Nedilnou soucasti zameckych aktivit
jsou také rizné akce, konané v pribéhu
celého roku. Nekteré se jiz staly tradi-
ci, jiné si své misto a zdjemce teprve
hledaji, nebo se konaji pouze jedno-
razové. Na ty nejblizsi, pfipravované
na listopad a prosinec 2023, vas tim-
to upozoriiujeme a zveme k navstéve
zamku Berchtold. l

E

BERCHTOLD

HOTEL & ZAMEK

HOTEL ZAMEK BERCHTOLD

Hlavni 6, Kunice - Vidovice. Recepce: +420 770 169 980

RESTAURACE
Rezervace stolu: +420 734 362 129
Oteviraci doba: Ut - So 11:30 - 22:00, Ne 11:30 - 20:00

www.zamekberchtold.cz

ROK S NARODNIM DIVADLEM

Uspésny dokument o spolupraci ND
a ZUS Ricany na festivalu Zlata Praha

ZUS Ricany se v loiiském Skolnim roce stala partnerskou skolou Narodniho divadla. ~ Davidu Bélohradskému, ktery

0 tomto projektu toho bylo uz hodné napsano. Dovolim si tedy jen malé shrnuti.

Béhem uplynulého roku navsti-
vili déti, rodice i pedagogové
na tfi desitky predstaveni, ktera
byla zamétena na vSechny obo-
ry — hudebni, vytvarny, tanec¢ni
i literarné-dramaticky. Moznost
byla také ucastnit se hudebnich
dilen, workshopt, projit s vSechny
budovy ND a déti se dostaly i do
zakulisi jednotlivych scén. Disku-
tovalo se s reziséry, dramaturgy,
vytvarniky, maskéry, dirigenty
i hudebniky z orchestri. Tanecni
obor mél tu Cest pul roku spolu-
pracovat s tane¢nici Laterny magi-
ky Pavlinou Cervi¢kovou a sym-
fonicky orchestr ZUS si zahral
pod taktovkou dirigenta ND Jana
Chalupeckého. Do literarné-dra-
matického oboru zavitala lektorka
ND Zuzana Kralova a déti navsti-
vily tieba Den pantomimy v ND.
Vytvarny obor se vyfadil na dilné
k ¢inohi'e Kytice ¢i na predstaveni
Zazrak (s)tvofeni. Bylo toho hod-
né k vidéni, rok to byl krasny, ne-
opakovatelny, ale i naro¢ny.

\

Diky v§em témto aktivitam vznikl
napad natocit dokument, ktery by
alesponl ¢astecné uchoval atmo-
sféru probihajiciho roku a ptivod-

moderatoremyyicimaleryodon

ZcelagaplnenysSalsNovesscenypN i

dokumentu vénoval nemélo své-
ho ¢asu. Jako dalsi se na skvélém
vysledku podepsal zvukovy mistr
Vaclav Vanécek. A cely nataceci
projekt organizoval a korigoval
manazer projektu Petr Moravek.

Namét zaujal organizatory Mezi-
narodniho filmového festivalu
Zlata Praha a dokument Rok
s Narodnim divadlem byl pfijat
jako nesoutézni snimek na tento
prestizni televizni festival. Zlatou
tiesnickou na pomyslném dortu
pak bylo 22. zai1 2023, kdy jsme si
vSichni vychutnali promitani do-
kumentu v prostorach Nové scény
Narodniho divadla pied zcela za-
plnénym salem. Neopakovatelnou
atmosféru MTF Zlatd Praha pro
nas zachytil na fotografiich Ru-
dolf Flachs.

MgA. Markéta Sinkulova
Programovy a kulturné — vychovny

pracovnik ZUS Ricany M

Mimotadné podékovani patii nata-
¢ecimu tymu, ktery se za téch pul
roku stal nedilnou soucasti nasich
aktivit. Dalo by se fici, ze nam ko-
legové filmati budou chybét!

Moc dékujeme také kolegynim
z ND Zuzané Kral'ové, Lence Hu-
backoveé, Tereze Dubsky, Katefiné

né mél slouzit pouze jako mald siondlové a cesta dokumentu tim  meraman Michal Spejra a togil Handckove a Daniele von Vorst!

prezentace zivota v ZUS. Natade-  nabrala uplng jiny smér. Celého
ni se v8ak ujali opravdovi profe-  pll roku nase kroky mapoval ka-

NCNalor,
Zaenex

Hrabda

Reditelka¥ . USHveradSinkilova Dani

MISTOSTATrOSIKOURHANOI an 'KOYVOIU

kazdy nas krok. Zavér Skolniho
roku patiil rezisérovi a stiihaci m

Necnyoelgani
ASTHDC

W \Yix%
(l0CCSKeno

Kradje

qyesielpurl loiosloktnentiprolGL
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MODERNI SKOLNI KUCHYNE

ma nabidkou stravy zajemce nejen
uspokoijit, ale v mnohém je i poucit

Mate v paméti vzpominky na léta ve skolnich jidelnach a nejsou zrovna
nejlepsi? Pamatujete si na UHO (univerzalni hnédou omacku)? Nebo jste si
dokonce ze $kolnich let odnesli doZivotni nechut’ k nékterym jidlim? Nastésti
existuji vyjimky, které se skolni stravovani snazi ménit. Pojdme se podivat do

v v

jedné zdejsi skoly, kde to vzali za spravny konec.
Spolu se zrizovatelkou skoly Magic Hill Martinou Olivovou a vedoucim
kuchyné Filipem Drgoném jsme nahlédli pod pokli¢ku jejich moderni skolni

kuchyné. Ta je v provozu uz od roku 2020 ve Svéticich.

Jak vypada bézny pracovni
den u vas v kuchyni?

F. Drgoii: Schazime se obvykle
uz kolem 5. hodiny ranni. Zaci-
name kratkou poradou, rozd¢le-
nim prace a planem poctu porci.

14 | ZAPRAZI.EU

Vatime tfi druhy jidla vcetné
polévky. Samoziejmosti je na-
bidka riznych diet nebo bezlep-
kovych jidel. VSechno musi
byt uvafeno uz do 10. hodiny,
aby se jidlo dostalo vcas do ji-

delen, skol a skolek, kterych
mame nyni 14; vafime vice nez
1 000 porci denné. Kolem po-
ledne uz je vSe odvezeno a nas
Ceka priprava na dalsi den. V tu
dobu vafime napftiklad knedliky,

maximum Stavnatosti). Dalsi
rutinou je krajeni zeleniny do
zékladd omacek, tu pouzivame
vyhradné cerstvou.

Kolik je vas v kuchyni potre-
ba, abyste uvafrili pro tolik
stravnikd, a co musi vasi
kuchari umét?

F. Drgoii: Celkem je nas v ku-
chyni osm, kromé mé dva hlavni
kuchati, pomocni kuchati a pani
hospodaika odpovédna za ko-
munikaci se stravniky. Tym
v kuchyni pracuje jako dobfe
namazany stroj a vSichni by
meéli byt dokonale sehrani. Lidé
u nas musi mit hlavné tymového
ducha, diaraz klademe i na pec-
livost. Z kuchyné nesmi odejit
jidlo, které by bylo hotové jen
napul. Je to celkové narocné, ale
ten pocit z dobfe odvedené pra-
ce za to stoji! Obcas nam déti do
kuchyné poslou obrazek, nebo
pode€kovani, a to je pak pro nas
nejvetsi odmena.

M. Olivov4a: Mame navazanou
spolupraci s odbornym ucilis-
tém a budouci kuchatfi k nam
dochazeji na praxi. Dafi se nam
tak vychovavat si i potencialni
zaméstnance.

Co nejcastéji varite a jak se
tvori jidelnicek?

Oba: Snahou nasi kuchyné od
samého pocatku provozu je na-
bizet hodnotné jidlo z kvalit-
nich, pokud mozno Ccerstvych
a lokalnich surovin. Zasadné
u nas nenajdete zadné poloto-

Qbcas nam deti do kuchyné poslou
obrazek, nebo podékovani, a to je pak
pro nds nejvetsi odmena.

ty vyrabime vyhradné domaci
a nakladdme maso nebo je pfi-
pravujeme na pomalé nocni va-
feni do konvektomati. (Pozn.:
Maso se vati v celku pfi teploté
78 °C po dobu 10 az 15 hodin
v zévislosti na jeho typu. Maso
zustava naprosto mékké, neroz-
pada se a soucasné si zachova

vary, nahrazky, dochucovadla
¢i instantni zéklady polévek
a omacek. Dulezita je chut, ale
i vzhled jidla, pestrost, zkouseni
novych receptti, mnohdy i z me-
zinarodni kuchyné. Jsme pfie-
svédceni, ze i $kolni stravovani
se musi pfizptsobit dobé a dnes-
nim stravnikim. Samoziejmé

jako skolni kuchyné musime
dodrzovat tvz. spotiebni kos;
sledujeme tedy nejen kalorickou
hodnotu jidla, ale i sloZeni a ob-
sahy tuku, soli, cukri, proporci
ruznych druhtt masa a podobné.

A jak se tvori samotny jidelnicek?
F. Drgoii: Zakladem je MENU
1 — ceska klasicka kuchyné,
s dodrzenim tradiCnich recep-
ti, z kvalitnich surovin, ¢asto
obohacené o nové prilohy. Na-
jdete tady svickovou a rajskou
omacku, rolady, oblibeny fizek,
buchticky s vanilkovym kré-
mem, ale tfeba i halusky anebo
moderni pfilohy jako kuskus,
bataty, hraskové pyré. Dale
nabizime vzdy jedno vegeta-
rianské jidlo, které je sice popu-
larngjsi u rodica vice nez u déti,
ale i tady se snazime o pestrost.
Pfipravujeme tfeba rajcata plné-
na mozzarelou, vegetarianskou
burguiiskou z ¢ervené fepy nebo
ruzné placicky z cuket, kvétaku
a ted’ na podzim dynové rizoto.
Oblibené je i MENU 3, které na-
bizime do nékterych skol; v ném
klademe diraz na moderni ku-
chyni a zkou$ime i mezinarod-
ni recepty. V nabidce jsou mj.
ruzné druhy ryb, zvéfina, italské
lasagne, thajské nudle ¢i rakous-
ké spetzle se syrem. Snazime
se k jidlu ptidavat i zeleninovy
salat, nebo sladkou tecku tfeba
v podob¢ tvarohu s ovocem, pu-
dinku ¢i domaciho kolace.

M. Olivova: Vysledny jidelni-
cek je vzdy spoleénym dilem
nejen kuchait, ale i dalsich lidi
ze Skoly. O zdravou a moderni
kuchyni se zajimame, pfinasi-
me napady, tipy na receptury,
ucastnime se ruznych seminait
a kurzu a také spolupracujeme
s nutri¢ni specialistkou, ktera
jidelnic¢ek kontroluje.

To zni jako sen kazdého strav-
nika. Je néco, s ¢im treba
bojujete nebo na ¢em byste
chtéli zapracovat?

Oba: Urcité nés trapi zminény
spotiebni koS. Ten je pro dnesni
$kolni jidelny pon¢kud svazuji-
ci a jen pomalu reaguje na mo-

vybirat, ale i tak byva nekdy
problém tieba s casem dodavek.
Ze zkuSenosti ale vime, Ze je
lepsi si pockat na kvalitni Cers-
tvé zbozi nez si délat zasoby do
mrazakd. Vybér dodavateld sta-
le probiha, neustale objevujeme
nové, ktefi umi nabidnout néco

DiileZita je chut, ale i vzhled
jidla, pestrost, zkouSeni novych
receptii, mnohdy i z mezinarodni

kuchyneé.

derni trendy ve vyzivé. Potad
je v ném podle naseho nazoru
mnoho mléka nebo brambor, to-
leruje se i pomérné hodné cukr
a naptiklad se zde vibec nefesi,
zda kuchyné pouzivéa polotova-
ry. Naro¢na je i spolupréce s do-
davateli. Snazime si je peclivé

jinak, 1épe. Napiiklad mléko
nakupujeme z biofarmy u No-
vého Knina, maso u feznika,
ktery sidli 25 km od nas, zele-
ninu z prvni ruky z velkotrznice
v Lipencich.

M. Olivova: Plytvani jidlem. To
je velky problém. Vime i z ji-

nych $kol, Ze je to véc obecné;j-
§i, proto jsme si letos dali za cil
omezit plytvani, chceme zlepsit
komunikaci s détmi ohledné
jidla a zvysit jejich motivaci
k odpovédnému chovani. Na ty
mladsi jesté plati pani ucitelky,
ale radi bychom, aby i starsi
zaci chodili misto do fast foo-
da radéji do Skolni jidelny. Déti
maji i moznost sledovat, kolik
zbytkd jidla z jidelny konéi kaz-
dy den v kompostéru. Dulezi-
td je proto i prezentace jidla,
tedy zda na talifi vypada laka-
vé, nebo tieba besedy s kucha-
fi o tom, co jejich prace obnasi
a co déti vlastné ve Skolni jidel-
n¢ dostavaji.

Dékujeme za pozvdni a pieje-
me, at’ se vase prdce daii a va-
Sim stravnikiym at’ chutna! B
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NejvEtsl Saunovy svét CR v Aquapalace Praha:

OAZA RELAXU A POHODY

Predstavujeme vam nejvétsi Saunovy svét v Ceské
republice, ktery se nachazi v prostorach Aquapalace Praha
v Cestlicich. Mate zde moznost volit z 19 saun a prohfivaren
urcenych pro prijemné, luxusni i netradi¢ni saunovani.

K ochlazeni pak mate moznost vyu-
zit fadu specialnich sprch a ochlazo-
vacich bazénkd. Pro dokonaly relax
a unik od kazdodenniho shonu jsou
v Saunovém svété k dispozici také
vitivky a odpocinkova zona ¢i rela-
xacni bazén.

At uz patiite mezi ptiznivce pravi-
delného saunovani nebo s prohiiva-
nim teprve zacinate, nabidka a moz-
nosti Saunového svéta v Aquapalace
Praha vas ohromi. Cely prostor je
rozdg€len na tii ¢asti — klasické finské
sauny, fimské lazné a venkovni ¢ast.

Letosni novinkou
je Zenova sauna,
diky které vstoupite
do hfejivého obje-
ti dfeva, provonéného
aroma bylinkami a nechate se

prenést meditativni hud-
bou o krok bliz k absolutni
harmonii a rovnovaze. M

Vice informaci najdete na
www.aquapalace.cz

PREDSTAVENI V KD SVET V CESKEM BRODE
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KC LABUT
RICANY
Zahajen byl pravé pred-
prodej na jarni porady.

Na programu mj.
& Olympic (Trilogy
@ ABUT Tour 2024), Br.a-
- tii Ebenové, Jifi
Schmitzer, Poutnici, Ester Ko-
¢ickova, Stépan Markovié &
Gipsy Groove, Petr Spaleny,
Zalman a spol., Wohnout. Za-
jistéte si vstupenky vcas, nebo
je vénujte jako darek (vyuzit
pfitom muzete i darkové vou-
chery). H

KALEIDOSKOP

TYDENNI SOUTEZ
O VSTUPENKY

Na Facebook jsme v patek 20. Fijna umistili soutéz
o dveé vstupenky do Aquapalace Praha s tim, Ze zajemci
mohou zaslat odpovédi pouze po dobu jednoho tydne.

Vyzkouseli jsme si takto ,,silu®
Fb a také si tak trochu otestova-
li, zda nase piispévky a webové
stranky ctete. A musime zkontak-
tovat, ze jste piekonali nase oce-
kavani. Prvni spravna odpovéd”
nam dokonce do emailu dorazi-
la doslova minutu poté, co jsme
soutézni otazku zvertejnili!

Ta zn¢la: Jak se jmenoval pu-
vodné Casopis, ze kterého vzeslo
Zaprazi a jehoz prvni ¢islo vyslo
v kvétnu 2007? Spravna odpoved’
byla: Patriot. Vyherkyni, pani J. J.
z Krymlova gratulujeme a zasila-
me vstupenku do vodniho svéta
a darkovy poukaz do saunového
svéta Spa & wellness.

Veterani jeli Ondrejovskou osmicku

V sobotu 7. Fijna se ve Zvanovicich sjela vozidla, ktera nasledné absolvovala
zhruba 100 km zdvod ONDREJOVSKA OSMICKA.

Jelo se ve dvou zakladnich vete-
ranskych kategoriich: do roku vy-
roby 1955 a novéjsi. Start a cil byl
tedy tentokrat ponékud netradic-
né¢ ve Zvanovicich, potfadatelem
zavodu byl a je Posazavsky klub
historickych vozidel.

Pied zavodem (vyjizdélo se po
pul jedenacté) bylo mozné si vo-
zidla a motorky prohlédnout, kdo
letos nepfisel a zavahal, tak dalsi
moznost dostane opét za rok! Vy-
sledky zavodu najdete na webu
poradatele www.pkhv.cz. Bl

ZUB AMOUDROST

Volala mi dcera, studujici to-
hoto casu univerzitu v Brné.
. Mami, prijedu pristi tyden,
musim ti néco ukdzat! “ Rych-
le uvazuji, co to tak miize
byt... ,,Roste mi zub moud-
rosti!“ Néjak mi nedochazi,
proc je to tak zZivotné dilezi-
té, ani pro¢ musim byt svéd-
kem takové udalosti, navic,
kdyz se zub rozhodl na svet
prodrat naprosto bezproblé-
move. ,,No, babicka vzdycky
Fikala, zZe teprve kdyz mas
zub moudrosti, tak dospéjes
a zmoudris. Tak ti jen chci
dokazat, Ze ne vzdy méla
pravdu.*“ Posledni slova sot-
va slySim, uz totiz zanikaji ve
vybuchu smichu. Chapu. Zub
v tomto pripadé opravdu nic
nemént, dozvuky puberty jsou
naopak stale Zivé, navic posi-
lené studentskym kolektivnim
Zivotem.

Babicka to asi myslela dobre,
ale spoléhat se na zub, to fakt
ne. Ale proc jsou to tedy zuby
moudrosti (spravné nazyvané
treti stolicky)? Jenom proto,
Ze se objevuji mnohem poz-
déji nez ostatni zuby, nékdy
az ve véku dospélosti, a tu-
diz se predpoklada, zZe clovek
s vekem uz zmoudrel? Asi tak
néjak to bude.

Jak nad tim premitam, na
mysli mi vzapéti vytane ci-
tat ,,S vekem prichdazi zdravy
rozum a moudrost.” Hm, to
je fakt, v mladi byva clovek
lehkovazny, teprve ziskdva
zkusSenosti, a jak se rikd, otr-
kava se v zivote. S vekem ma
nabrat rozvaznost, zkusenost,
moudrost. Ale je moudrost jen
dilem ndhody, nebo se k ni
spéje riznorode a jak moc
je ovlivnitelnda a ¢im vSim?
A jakou ma s moudrosti spo-
Jjitost vrozeny intelekt a nd-
slednd inteligence jedince?
Do téchto pocatecnich uvah,
nabirajicich pomalu smér fi-
losofického hloubani, jeste,
nez stacim zamirit ke knihov-
né pro radu, mi najednou na-
skoci tvar Miroslava Hornic-
ka. A vSechno, nad ¢im jsem
se doposud stacila zamyslet
mi prebije jeho slavnd hlas-
ka: ,,Moudrost neprichazi
vzdy s veékem. Nékdy prosté
ten vek prijde sam!“

ak @
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Podzimni premiery
Divadla Bez zabradli

Divadlo Bez zabradli, se kterym nas casopis
Zaprazi spolupracuje, zahajilo svou nastavajici
sezénu komedii Laska z mladi. Premiéru jsme
si na konci zafi nenechali ujit a musime Fict, ze
jsme byli prijemné prekvapeni.

/ premiéra 25. 9. 2023 / www.
bezzabradli.cz

Rezie se totiz ujal herec a mu-
zikant Roman Zach, a protoze
to byl jeho rezisérsky debut,

tikali jsme si, jak to celé vyz-
ni? Nezbyva nam nez souhlasit
s damou sedici kousek od nas,
ktera predstaveni zhodnotila
jasné a stru¢né: "Dalo se na
to koukat od zacatku do konce
a celou dobu jsem se bavila, to
se mi ted’ casto nestava!”
Praha / Divadlo Bez zabra-
dli / Laska z mladi / komedie

Dal$im podzimnim pfedstave-
nim, které ma vSak premiéru
v dobé¢, kdy toto ¢islo jiz bude
v tiskarné, je pak francouzska
komedie Berlin Berlin, drzici
mj. i divadelni cenu Moliére.
Jak se ndm zamlouvala tato
premiéra si budete proto moci
precist na naSem Fb. M
www.facebook.com/zaprazi.eu.

www.bezzabradli.cz
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y 4 "4
Omalovanky detem
priblizuji zajimavosti mésta
Kostelec nad Cernymi lesy vydal détské
omalovanky, které obsahuji Sest obrazk

k vybarveni. Namétem jsou kostelecké stavby,
povésti a historické osobnosti.

Letos v zafi je také obdrzeli prv-
nacci, pii zahajeni skolniho roku
v Kostelci n. C. lesy. Stranky vy-
tvarné se zhostil kreslit Jiti Fi-

lipek, texty doplnila Zuzana No-
votna. Omalovanky lze zakoupit
v Muzeu hrn¢ifstvi a v méstském
Infocentru (30 K¢).

HAJKEM U UHRINEVSI
vede nova naucna stezka

Po rocnich pripravach doslo na konci Fijna
k oficialnimu otevreni stezky. Nova naucna

stezka o délce 3 km nese nazev Hajecké putovani.

Vychozim a cilovym bodem
stezky je autobusova zastavka
Hajek v centru obce. Kdo stez-
kou bude prochazet zjisti, ze
prochazi nivou Rokytky, pasem

dubohabrového lesa na vyvyse-
nou plan s poli a remizky. Na-
vazuje pak na ¢ervenou turistic-
kou znacku, ktera zde ze severu
propojuje Kolodéje, Kralovice

a pak mifi do Uhfinévsi. (Pozn.
red. Celodenni vychazku po této
oblasti, kombinujici cervenou
a modrou turistickou znacku,
z Uhftingvsi ptes Kralovice, Ko-
lodéje do Dubce a zpét na vla-
kové nadrazi v Uhfinévsi, jsme
vam nabidli v Tipech na vylet
v Zaprazi 7-8/2022 v ramci ¢lan-
ku o tvrzi v Krélovicich).

Na dohled od dnes jiz témér
neznatelnych valli rané stfedo-
veékého hradiste Kralovice se
vSak z ¢ervené znacky sejde zpét
doll k Rokytce a naucna stezka
se vraci zpét do Hajku k mist-
nimu hostinci. Cilem stezky je
seznameni vefejnosti se zajima-
vostmi dne$ni ptiméstské krajiny
i s kulturni a historickou stopou
lidi, ktefi zde v minulosti zili.

NS Hajecké putovani vznik-
lo ve spolupraci Ekocentra
Koniklec, NET4GAS, Ceské-
ho svazu ochranci pfirody
a méstské ¢asti Praha 22. B

KALEIDOSKOP

Ricansky
poklad

Stredovéky poklad se
vraci zpét do Rican, k vi-
déni vsak bude pouhé dva
dny, 11. a 12. listopadu,
Vv mistnim muzeu.

Stiibrné grose byly po staleti
ukryté ve sklepeni méstanského
domu, kam je dal zfejmé jejich
majitel v obavach pred husity,
kteti zacali tehdy obléhat fi-
cansky hrad (1420). Nalezeny
byly teprve na zacatku 90. let
min. stoleti. Historici uréili, ze
se jedna o 348 stiibrnych grosa
z doby Vaclava IV. a Karla IV.
Poklad bude ptivezen do Ritan
z krajského muzea v Brandy-
se a vefejnost ho mize spatfit
v Muzeu Rigany v sobotu a ne-
déli 11. a 12. listopadu vzdy
mezi 13 az 19 hodinou. M

Vice info
WWwWw.muzeumricany.cz

VZPOMINKA

Pred padesati lety zemrel

HLEDAME ZPEVACKY
A ZPEVAKY

do nového smiseného sboru

zkousejiciho v MiroSovicich u Prahy
kazdou stiedu od 18.15 do 21.00 hodin

o zatim je nds devét (primérny vék kolem 40 let) o

o pod vedenim zkuseného sbormistra Jana Starika zpivime
Jiz pil roku e
o price jde hezky dopredu, vyvijime se ke kvalitnimu sborovému
zvuku - cheeme byt krdsné zpivajicim sborem o

o repertodrové jsme zatim nevyhranéni, v budoucnosti

pravdépodobné prevazi hudba 20. stoleti o

o wverejnosti se predstavime jiz letos vlastnim koncertem
v adventnim éase ®

o chtéli bychom, aby nds bylo dvacet - a profo chceme posbirat
zdjemce o krdsné zpivani podél viakové trati od Hostivare po
Benesov a podél ddlnice od Prithonic do Viasimi e

o zpévdci odjinud jsou samoziejmé také vitdni o
zveme vechny zajemce k nezavazné navstévé zkousky

po telefonické dohodé s predsedkyni Evou: 602 345 656
nebo se sbormistrem Janem Stankem: 723 312 193

= Y A4 A 4 & 4 )4 ]
u Rican textar Jiri Staidl
Jako textarska hvézda zazaril v historii ceské
popularni hudby velmi kratce, ale o to vyraznéji.

Jifimu Staidlovi se ve véku 30 let stala osudna
jeho zéliba (nejen) v rychlych vozech.

foto: Wikipedie

Autor nezapomenutelnych hitd
(mj. Tam za vodou v rakosi, Lou-
da se pulmésic, Plakalo bejby,
Hej pani konselé, Lasko ma ja
stiifu) Jif{ Staidl byl nejen vyji-
mecnym textaiem, ale také scé-
naristou, divadelnim manaZerem,
uméleckym vedoucim divadla
Apollo a starSim bratrem hudeb-
nika Ladislava Staidla.

Védélo se o ném, Ze si umél
uzivat zivota, nékdo by mozna
tekl, ze az neznal hranic. Mi-
loval rychld auta, krasné zeny
a po smrti své pfitelkyné, kra-
sobruslarky Hany Maskové pfi
autonehodé ve Francii, pfidal
i alkohol. Spojeni rychlé jizdy,
alkoholu a mozna i nepozor-
nosti ¢i riskovani se mu stalo
osudné 9. tijna 1973 pii cesté
k rodi¢im do Jevan. Ve svém
Renaultu 17 TL jel po silnici,
ktera spojuje, tehdy novou, dal-
nici D1 a Ri¢any. Z vedlejsi sil-
nice vyjel nakladni viiz, doslo
ke stfetu, renault se pieklopil.
Zatimco spolujezdkyn¢ piezila,
Jiti Staidl z vozidla vyletél, na-
razil do svodidel a na misté ze-
miel. Nehoda tak ukoncila jeho
dalsi zivotni plany... B
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Pripominka nejstarsi dopravni nehody v Cechach:

KAMENNY POMNIK U JESENICE

Pri stare silnici na Benesov, doslova coby
kamenem dohodil od dnesniho prazského
obchvatu, stoji barokni jehlanovity pamatnik
s podstavcem. Auta ho mijeji, malokdo si ho
vlbec zfejmé povsimne. A otazkou zlstava,
kolik kazdodenné projizdéjicich ridica tusi, ze
pripomina nehodu, pfi niz roku 1706 zahynula
cestou do Prahy Maxmiliana Alsterlova

z Astfeldu. Vi nékdo, ze je to pravdépodobné
nejstarsi pomnik vénovany obéti dopravni

nehody na nasem tGzemi?

Maxmiliana Alsterlova z Astfel-
du (1675-1706) pochazela z rodu
Kurcpacht z Trachenburku, kte-
rym mj. v 16. stoleti nalezel hrad
Réabi ¢i severoCesky Lemberk.
Do rodu Alsterlt z Astfeldu se
pfivdala snatkem s FrantiSkem
Mikula§em (1652-1719), zasta-
vajicim funkci pisate a pozdéji
purkrabiho Prazského hradu.

statky, a zacala nejen stoupat na
spoleCenském zebtiku, ale také
roz§ifovat sviij majetek. Pokra-
Covatel rodu, Jan Alsterle, byl
pak roku 1665 povysen do rytii-
ského stavu a obdrzel predikat
z Astfeldu.

Nehoda, ktera stdla Maxmi-
lianu Alsterlovou z Astfeldu zi-
vot, se stala 22. prosince 1706.

,,Na strané treti je vytesany reliéf,
pripominajici celou tragédii. Vozka sedi
na hrbeté koné, kterého se zirejmé snazil

uklidnit, kocar je uz prevrzeny..."

Rod Alsterli z Astfeldu vzesel
pivodng z Ceskych Budgjovic,
kde zakladatel rodu byl budé&jo-
vickym radnim. Za stavovského
povstani zachovala rodina vér-
nost cisafi, ziskala konfiskované

Detail reliéfu, zndzoriujici
nehodu kocaru.
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Pfi cesté do Prahy se jeji kocar
pfevrhl a ona zahynula. V na-
sledujicim roce dali jeji manzel
Frantisek Mikulas, syn Maxmili-
an FrantiSek a zet' Jan Josef Low
z Erlsfeldu na misté tragické

Z HISTORIE

Jiri Muk

(1913-1981)
byl novinar, spisovatel a pre-
kladatel, ktery kromé Povésti
jilovskych ma na svém konté
dalSich nékolik knih, napr.
Jeden ze zapomenutych (pFi-
béh parasutisty Fr. Pospisi-
la), Barikada (prazské povsta-
ni), Milkovani na souvrati (ze
Zivota tulakd a zebrakd).

Povesti jilovske
- povésti Jilovského okresu,
63 stran, knihu vydalo nakla-
datelstvi J. Nozicka v Praze
roku 1948. Deset pribéhd,
mj. Shromazdéni na Krizkach
(Z Kostelce u Krizka), Alchy-
mista (z Okrouhla), O rouha-
vé pani (z Jesenice), Brezan-
sky poklad (Dolni Brezany),
Zlaté hory jilovské (Jilové).

nehody postavit pomnik. Josef
Low, pravnik, rektor prazské uni-
verzity a mistopisai Kralovstvi
ceského, byl povéfen dohledem
nad vybudovanim pamatniku;
jeho stavba se vSak protahla na
nékolik let.

Pomnik najdete tedy pfi tzv. Staré
benesovské (silnice 11/603) vedouci
z Jesenice, piimo naproti nému usti
stara polni cesta. Je na dohled od
prazského okruhu a par kroku od
Cerpaci stanice, ktera zde vyrostla
pied vjezdem do Hornich Jircan.
(GPS 49.9594825N, 14.5273981E)

Dnes$ni podoba pomniku od-
povida té pavodni, jde o barok-
ni obelisk ve tvaru trojbokého
jehlanu, ktery je zakoncen ka-
mennou kouli s kovovym kiiz-
kem. Jako material byl pouzit
pomérné pevny piskovec stiedni
zrnitosti v barve svétlého okru.
Spodni ¢ast tvofi trojboky pod-
stavec, v rozich ozdobeny voluta-
mi, nahofe bohaté profilovanym
fimsovim. Nad fimsovym pak
byl na kazdé strané kartuSovany
§tit se znakem. Tii $tity nalezely

Velice naspéch méla pani Maxmiliana Alste-
rova z Alsteru. V poledne ji ocekavali hosté
na veliké slavnosti v Praze, kde byla schiizka vsi
Slechty, a ona dosud na cesté. Vsak by jiz davno
byla na misté, nebyt rady nehod, které ji zdrzovaly
od samého pocatku, kdy se vydala na cestu.

Totiz, od samého zacatku ne. Kdyz prvniho dne
vyjela z Vidné, plynula cesta podle jejiho prani.
Odpocinuti koné vesele klusali, pohazovali hlava-
mi, az se jim hriva na krk spadajici trasla a leskla
Jjako hedvabi. Podkovy zvonily o tvrdou piidu, viiz
rachotil a pred jeho zasklenym okénkem se miha-
la krajina za krajinou, les, pole, vesnice, louky se
stridaly a ubihaly vzad.

Pani Maxmililiana Alsterova z Alsteru mnula ru-
kama a spokojené se usmivala. Tak to mélo byt,
tak bylo jisto, ze se nezpozdi.

Zato tretiho dne! Jako by se pytel roztrhl. Jen vy-
jeli, upadla koni podkova. Co ted? Nezbyvalo nez
zpomalit jizdu, v prvni kovdrné zastavit a osetrit
konovu nohu. Dlouho to netrvalo, ale pani Max-
miliana prece jen netrpélivé posedavala, kroutila
Satecek rukama a byla plna zloby.

PrFi jedné nehodé neziistalo. U Benesova, kde jiz
na prvni nehodu zapominali a hledéli ztraceny
¢as nahraditi, potkali vojsko. Plna silnice ho byla
a viiz musil zastaviti. Cekali deset minut, étvrt ho-
diny a vojska nebylo konce. To uz urozenda pani
ve svém kocare vyskakovala, tvarila se zoufale
a hlasité kricela, at chvili pockaji, at’ ji nechaji
projeti. Vojaci se smali, dustojnici udivené zdra-
vili pani, na které videéli, ze neni jen tak ledajakou
Slechti¢nou, nechapajice pricinu jejiho hnévu.

Dlouho, dlouho tam stali a byli by zistali jesté
déle, nebyt jakéhosi dvorného diistojnika, ktery
skutecné zastavil sviij oddil a nechal pani Max-
milianu projeti. Sklidil za odménu vdécny po-
hled jejich oci, jenz vsak zmizel hned, jak pani
zahlédla kociho. , Rychle, rychle!* pobidla ho.
Koci neodpovédel, jen praskl do koni. Poskocili
zrovna pod tim uderem, polekani jesté vice ozve-
nou prasknuti, vracejici se z lesa za silnici. ,,Jesté
vic, jeste rychleji!“ pobizela stdle. ,, Urozenosti,
cesta je nejista, mohlo by se stat nestésti.” , Ne-
mluv a jed'!” porucila ted nakvasené. Vzdyt musi
byt v poledne v Praze. Poledne se blizi milovymi
kroky a ona dosud neuzrela ani Spicku svatovi-

O ROUHAVE PANI

tske veze. ,, Praskni do koni!* , Urozenosti ...*
., Kdybych méla vaz srazit, v poledne musim byt
v Praze!”

Koci pokrcil rameny a myslil si své. , Neprije-
des-li véas, dam té zmrskat biezovou metlou!*
dodala jeste. ,, Pamatuj, kdybych méla vaz srazit,
v poledne musim byt v Praze!* Ko¢i zahucel néco,

jako ze je to nemozné a aby se pani nerouhala.

Ovsem potichu, hodné potichu, protoze svou pani
znal a vedel, ze s ni nejsou zerty.

Viiz skakal po kameni jako posedly. Z koni strikala
péna na vSechny strany, na bocich i na nohou se
usazoval prach a ménil se v bldato. A za vozem, ani
videt nebylo tou Sedivou clonou! Obcas se ozvalo
z kocaru naléhavé ,,Rychleji, rychleji!* a vzapeti
zapraskal bi¢. Pod Hornimi Jircany je s jedné stra-
ny les, s druhé, svazujici se k Dolnim Jircaniim,
pole. Viiz se tudy jen mihl, zahréel, az sousedé
vydéseni vybihali z chalup, aby se podivali, co se
stalo. Myslili nejinak, nez Ze nepritel vtrhl do zemé
a jeho jizda ze. utokem Zene na Prahu. Spatrivse

jen mracno prachu, prevalujici se za kocdarem, po-

kyvali hlavami a pronaseli své uisudky o té ztresténé

Jjizde. Vzapeti se zarazili. Hlas zvonu z jircanského

kostelika k nim dolehl, jak ho tam rozhoupali. Vaz-
né tahl nad poli, zapadl do lesa a zesilen ozvénou
se odtud vracel, jednou, dvakrat, jako by ne jeden,
ale deset riznych zvonii z rozlicnych mist vyzvane-
lo. Lidé smekali cepice a ustavali v dile. A ndhle
vykrikli. Nebot'i v kocare slyseli poledni zvon.

Pani, zlosti zezelenald, chystala se prave vyhubo-
vati kocimu za jeho liknavost, zZe ji neposlechl, ze
nejel tak, jak ona si prdla, ale nedostala se k tomu.
Koné, vydrazdeéni divym letem, ulekli se zvonu
i jeho lesni ozvény, prudce zarazili, az sedli na
zadek. PFi tom ndhlém zastaveni utrhlo se zadni
kolo kocaru, zarachotilo po silnici, jak jesté kus
cesty jelo setrvacnosti, a pak se skulilo do priko-
pu. Viiz se zvratil do prikopu na tu stranu, zapras-
kal, rozbil se a ve svych troskach pochoval pani
Maxmilianu Alsterovou z Alsteru. Kdyz se lidé se-
béhli ten kousek cesty, nebyli uz nic platni. Uroze-
né pani nebylo pomoci. Do Prahy véas nedojela,
poledne ji zastihlo jesté pred Jesenici. Stalo se ji,
co si prala: zlo-
mila vaz.

-
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tfem muzum, ktefi se zaslouzili
o vznik pomniku. Jeden manze-
lovi Frantisku Mikuldsi Alsterle-
mu z Astfeldu, druhy jeho synovi
Maxmilianovi a tieti zeti Josef
Lowovi z Erlsfeldu. Stity se viak
nedochovaly.

Na dvou stranach jsou napisy,
dnes cCitelné jen s obtizemi. Na
strané tfeti je pak vytesany reli-
¢f, pfipominajici celou tragédii.
Vozka sedi na hibeté koné, kte-

,, Osobni kocary
byly predevsim
vysadou bohatych
a mocnych, jejich
prumeérna rychlost
nebyla vsak nijak
zavratnd, byla jen
0 néco vetsi nez
rychlost chiize... "

¢

rého se zfejmé¢ snazil uklidnit,
kocar je uz ptevrzeny a pod nim
je zachycena postava s rozhoze-
nyma rukama a hlavou dold.
Poprvé byl pomnik, o celkové
vySce 7 metrd, opraven roku 1840
prazskym arcibiskupem Aloisem
Josefem Schrenkem, ktery nechal
ptidat i kratky napis k reliéfu.
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Rainold (1790-1864).

v K nehodé Maximiliany Al-

sterlové z Astfeldu doslo na

staré cesté propojujici Viden

a Prahu a smérujici pres Sla-

vonice, Jindrichlv Hradec, Ta-

bor, Nespeky, Jesenici a Ves-
_tec do centra mésta.

N

ZAJIMAVOSTI

zdroj: Narodni muzeum, Postovni muzeum

A Médirytina Ottenfeldova postovniho rychliku - vozu urce-
ného pro rychlé jizdy. Vydal praZsky nakladatel Carl Eduard

v’ Osobni kocary byly predevsim
vysadou bohatych a mocnych,
jejich prdmérna rychlost neby-
la vSak nijak zavratna, byla jen
o néco Vétsi nez rychlost chize.
Teprve na pocatku 19. stoleti se
doprava kocary zrychlila, cesta

1§
z Vidné do Prahy s nutnymi za-\\
stavkami tak mohla za idealnich

podminek trvat zhruba 40 hodin.

v/ Roku 1526 byla po této trase
Praha - Viden zahajena postov-
ni preprava, vybavena piepra-
hacimi stanicemi; ta v Jesenici
nese datum zrizeni 1571. Zave-
dena byla také preprava osob
postovnimi vozy. Cestovani to
vSak bylo pomérné narocné,
silnice byly prasné, zpeviovat
a dlazdit se zacaly az ve dru-
hé poloviné 18. stoleti, a ko-
¢ary nebyly odpruzené, coz
znamenalo, Ze se velmi silné
trasly. Prelom nastal az s vy-
nalezem odpruzeni a dalsiho
zdokonalovani ko¢ard. Casem
si cestujici mohli také zvolit,
zda budou cestovat v prvni
nebo ve druhé tridé. Prvni tri-
da predstavovala jizdu uvnitr
korby dostavniku, druha pak
na strese. Tam byli cestuji-
ci vystaveni neprizni pocasi,
sedélo se i zady ke sméru jiz-
dy a jeden pomahal i vozkovi
s brzdnym zarizenim. s

V nedavné dobé (2015) prosel po-
mnik rekonstrukci znovu, na zada-
ni Jesenice; chranén je jako nemo-
vita pamatka Ceské republiky.

O tragické nehod¢ Maxmiliany
Alsterlové z Astfeldu, jak to tak

byva, si zacali lidé zahy povidat.
Ten ptidal to a ten zase ono, kon-
krétni detaily vzaly za své, roky
plynuly a kolem celé udalosti
vyrostl samostatny ptib¢h, ktery
zpracoval pod nazvem O rouha-

Auta barokni jehlano-
vity pamdtnik mijeji,
madlokdo ho vitbec
vnimd.

vé pani Jiti Muk ve své knizce
Povésti jilovské — povésti Jilov-
ského okresu.

Soucasnost

Pro tplnost se pojdme podivat
také na stru¢ny vycet nehodovo-
sti, tak jak ho zachycuji soucasné
statistiky a zpravy policie. Nej-
aktualnéji jsou k dispozici celko-
vé vysledky za rok 2022:

V roce 2022 Policie CR 3etfi-
la 98 460 dopravnich nehod na
pozemnich komunikacich. Pfi
téchto nehodach bylo 454 osob
usmrceno, 1 734 osob zrané-
no tézce a 22 452 osob zranéno
lehce. Celkova hmotna Skoda
odhadnutd policisty na misté
dopravni nehody dosahla 7 542
milioni K¢. Nejvice nehod se
stalo v patek (15 918), nejméné
naopak v nedéli (10 339). Pti do-
pravnich nehodach bylo v tomto
roce usmrceno 179 fidict osob-
nich automobilta, 74 chodcu,
66 spolujezdcti v osobnim vo-
zidle, 55 tidici motocyklu, 42
cyklistt, 12 fidi¢d nakladniho
vozidla, 1 fidi¢ traktoru (Pozn.
red. dalsi kategorie zde neuvadi-
me). Hlavnimi pfi¢inami nehod
u fidi¢d mot. vozidel pak byla
nepiiméiend rychlost, nesprav-
né predjizdéni, nedani piednosti
a nespravny zpusob jizdy.

ak |

Fotovoltaika s nami Vam poskytne:
v’ FeSeni na kli¢
v’ kvalitni sluzby

v kompletni servis
vcetné dotaci

v/ zaruku a garanci
materialu

Tel.: 776 655 883, www.glomontu.cz

RECYKLACNI LINKA
TEHOVEC NABIZI
MOZNOST ULOZENI

SUTI A BETONU
vzdy'jen potel. dohodée
kontakt: 777 322 134

MATRSKE
IAIPAKYRNIGKE[RRAGE]

Tomas Drahotinsky
Ricany - Pacov, tel.: +420 607 176 827
email: dratom@volny.cz

CALOUNICTVI
JOSEF VAVRA

Tel.: 603 301 565
733 299 549

veskeré calounické prace
arestaurovani nabytku

www.calounik-vavra.cz

Radkova inzerce

Prevedu ZAZNAMY Z VIDEOKA-
ZET na DVD nebo flesku. Levné.
Tel: 777 554 484

PRIJMEME RIDICE sk. C, nej-
lépe zdatnéjsiho dlchodce
nebo ZPS na IVECO EUROCAR-
GO. Pohodova préace a rodinny
kolektiv. Z Ri¢anska a okoli.
Moznost parkovani doma.
Tel.: 777 289 798

KOUPIM POLE, LOUKY ve
stfednich Cechach nabizim min.
100 K¢/m?2. Tel:. 603 442 474

KOUPIM CHALUPU / DOMEK
polosamotu, samotu ¢i klidny
okraj malé obce. Obyvatelny
stav, i ¢ast. k rekonstrukci. Do
ca 50 km od Prahy, jihovychod-
nim smérem. Nabidky prosim
sméfujte do casopisu na email
redakce@zaprazi.eu.
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- KONTEJNERY -

-ODVOZ
SUTI BETONU
SMESNEHO ODPADU
BIOODPADU -

-DOVOZ

SYPKYCH MATERIALU
PISKU STERKU ZEMINY -

- ZEMNI PRACE -

RYCHLE JEDNANI
SPOLEHLIVOST

Tel.: 777 322 135

e RICANY

Prijme do moderniho

provozu v Ri¢anech
nasledujici profese:

BETONARKA
MUKAROV

BETON, PISKY, DRTE, KACIRKY
DOPRAVA MIX, KONTEJNER, SKLAPEC

Mimo oteviraci dobu po dohodé s dispecinkem.
TEL: 721 870 737

www.betonmuk.cz
U Mototechny 89 - areal stavebnin PRO-DOMA

FOUKANA IZOLACE PRAHA A OKOLI

Vsechny izolace jsou ekologické a Setrné k Zivotnimu prostiedi.
Uspora energii az 40 % ! Vhodné do viech typi staveb.
Mate zajem o provedeni zafoukani izolace? Zaslete nam
nezavazné poptavku na info@foukanaizolacepraha.cz nebo
volejte: +420 777 289 798. Vice na www.foukanaizolacepraha.cz

NAKLADNi AUTODOPRAVA

Naklady do 4 tun, zvedaci plosiny, paletové voziky

centralniho stravovaciho

Pracovni doba: PO-PA, pou

tel.: 603 428 229 | e-mail: catering@arter.cz | www.arter.cz
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Do nasi nové postavené administrativni
budovy v Doubravcicich hledame:

Pracovnik oddéleni
spravy majetku-recepce

NAPLN PRACE:

o Obsluha recepce « Vyfizovani telefonatd « Pfijem navstéy,
péce o navstévu « Posta « Datovd schranka « Odpady, hlaseni
ISPOP « Zasedaci mistnost e Skartace dokumentd + archivace o
Nakupy - kuchynka, hygiena, kanceldiské potieby o Asistentka
useku managmentu a jednatele o

ZODPOVEDNOST ZA:

« Plynuly chod recepce « Udrzovéni pofadku (recepce,
kuchynky, zasedaci mistnost)  V¢asné odesilani posty,
pravidelna kontrola pFichozi posty (Schranka Ri¢any)  Datovou
schréanku « Kontrolu a doplfiovani potiebnych zésob « Pfidélené

zdroje v admin. budovéch (napt. tiskérny) prehled a spréva e
Rezervacni systém zasedaci mistnosti e

POZADUJEME:
« Ridi¢sky prakaz sk.B (aktivni Fidi¢) s Pfjemné vystupovani
Efektivni planovani pracovni doby e
JSME ZNACKARI, PRIDEJTE SE K NAM.
TESIME SE NA SPOLUPRACI.
Email: kadlecova@3kznacky.cz
Tel.: 608 987 364

OBJEDNAVKY:
osobné: Po - Pa v provozovné ve Svojeticich
e-mailem: kamenictvijordan@seznam.cz
telefonicky: 602 304 946 - p. Jordan

prijme

Sanitare/ku do Olivovy
détske lécebny v Ricanech
© HPP, na dobu neurcitou, kratky
dlouhy tyden, denni sluzby

e Vzdélani dle zakona €. 96/2004
Sb. (pokud neméte, zajistime)

Tel.: 603 525 617, 603 525 592

SUCHE PALIVOVE
A KRBOVE DREVO
PELETY A BRIKETY

Stépkovani vétvi do priméru 10cm
Odbér: Prusice (tel. 608 302 917)

Vsestary (tel. 777 280 341)
Otevieno: Po-Pa: 7-17 So:7-13
Cenik na www.broukal.cz

ELEKTRO montaze,

q opravy
instalace rekonstrukce
revize poradenstvi

é

tel.: 723 480477

Tomas Kurel, Svojetice é
www.elektro.tk.sweb.cz
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UNC - PASOVY BAGR - NAKLADNI AUTO

Provadime zemni,vykopové a demolicni
prace, dovoz stérku, pisku zeminy, betonu,
odvoz suté a komunalniho odpadu.

m vykopy pro inzenyrské sité (vodovod, plynovod,

kanalizace)
m vyklizeni - kontejnery
m bouraci prace
m nakladka materialti
m zaklady domd, plot, zdiva
m sklepy, bazény, jimky, vodovodni Sachty
m zakladové desky rodinnych domt
m cesty, zamkové dlazby
m dovoz kompostované zeminy
m likvidace suté demoli¢nich a komunalnich
odpadi
m Uprava zahrad a svahovitych terénii

@602 353409 marek.lejcek@seznam.cz

DELAM SE DREVEM
PAVEL MOTUZ

tesar, truhlar

Kloko¢éna

Tel.: 721 864 838
www.delamsedrevem.cz

v PNEUSERVISNI SLUZBY NA POCKANI, PORADENSTVI
NAKUP BEZ STAROSTI A BEZ RIZIKA

USKLADNEN| ZAKAZNICKYCH PNEUMATIK

RESIME TAKE TPMS — CIDLA TLAKU

E-SHOP NA NASEM WEBU

AENENEN

AKTUALNI NABIDKA

PRODEJ
RECYKLATU

SMES SUT

A BETON

DOPRAVU ZAJISTIME
KONTAKT:

777 322 134

Spolecnost 3K znacky prijme

MONTAZNi TECHNIKY
DOPRAVNiIHO ZNACENI

pracovisté Ricany
ZABYVAME SE DOPRAVNIM ZNACENIM
(VODOROVNE, SVISLE A PRECHODNE

DOPRAVNIi ZNACENIi) A DOPRAVNIMI
STAVBAMI MENSIHO ROZSAHU.

POZADAVKY:
« ¢asova flexibilita e manudlni zru¢nost
« zodpovédnost « RP sk. B, vyhodou C, T (rozsifeni
hradi zaméstnavatel) « praxe v pozemnich
komunikacich a zednické zkuenosti vitany

NABIZIME:
» nadstandardni mzdové podminky e stravenky
« zvladtni odmény e kurzy « Skoleni e

JSME ZNACKARI, PRIDEJTE SE K NAM.

TESIME SE NA SPOLUPRACI.

Email: info@3kznacky.cz
Tel.: 608 987 364
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Prodej a vyroba stipaného palivového dieva

Objednané dievo dovezeme az k Vdm domdi.
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CHARITATIVNiI KALENDARE DOGPOINTU

Kdo je vyhlizite, uz nemusite. Kdo jste na né zapomnéli, tak vam je pripominame.
Dogpointi stolni a velké nasténné kalendare (a diare) pro rok 2024 uz jsou
k dispozici. Je to kazdorocni darek véem, kdo financné prispéje na provoz Gtulku.

Letos$ni charitativni kalendafe se  nasvé vyherce, ktefi zaslou spravnou a opusténé psy, pomaha jim
skvélymi fotkami jsou na téma  tajenku nasilistopadové kiizovky. nejen nachazet domov, ale
"zpackané psi sporty" a dva stolni DOGPOINT o.p.s. je sou- také je na tento "novy" Zivot
adva nasténné kalendafe ¢ekajiunds  kromy Utulek pro toulavé pripravit. @

DOGPOINT
Lhotky 60, Malotice
(Kostelec n. C. lesy)

www.dog-point.cz

@ DUGPOINT

SOUKROMY UTULEK PRO OPUSTENE A TYRANE PSY

SOUTEZIME 0 KALENDARE DOGPOINTU PRO ROK 2024
Tajenku zaSlete do 20. listopadu 2023 na email: redakce @zaprazi.eu. Nezapometite piipojit své kontaktni udaje (jméno, email, adresu). Jména vyhercti
naleznete v Zaprazi 12/2023. Kalendaie nezasilame, budou k vyzvednuti v redakei ¢asopisu Zaprazi nebo na misté dle domluvy.

Ziprazi islo 10/2023: Spravnou tajenku ndm zaslali a knihy o obci Doubravéice ziskévaji: P. Tima z Tehovee, J. Krdl z Rican a T. Visek z Prahy 6.
GRATULUJEME! Knihy jsou pripraveny k vyzvednuti na nadrese casopisu Zaprazi — Slepa 123, Doubravcice, kontaktujte nas predem na tel. 601 344 588. M
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