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CONTERA 
OŽIVUJE ŘÍČANY
Developerská 
a investiční skupina 
přichází s novým 
konceptem flexibilních 
městských jednotek 
určených pro menší 
a střední firmy.

GOTHARDSKÉ 
POSVÍCENÍ
Tradiční akce s bohatým 
programem se v Českém 
Brodě koná již popáté! 
Kultura, historie či 
gastronomie se zde 
opět spojí se zábavou 
i poznáním.

MNICHOVICE
100. výročí narození 
výtvarníka Jaroslava 
Podmola

LIBODŘICE
Kubistická Bauerova 
vila se opět otevřela 
veřejnosti

JÍLOVÉ U PRAHY
Zlatonosný revír aneb 
Cesta do nitra štoly 
sv. Josefa

DOUBRAVČICE
Altán a lesní hřiště 
u Šembery

LÍDA TŘEŠTÍKOVÁ & 
PAVEL PEROUTKA

V MUZICE A VZDĚLÁVÁNÍ JSME SE OBA 
NAŠLI. BAVÍ NÁS TO A NAVÍC PROPOJUJE 
SOUKROMĚ I PROFESNĚ. CO VÍC SI PŘÁT?

ROZHOVOR

Foto: Josef Malina
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ÚVODNÍK

Vážení čtenáři,

před rokem jsem 
na tomto místě 
psala, že výletů 
a poznání zajíma-
vých míst (nejen) 
v našem kraji není nikdy 
dost, a stojím si za tím i dnes. Vy-
pravte se tedy s námi, a pak třeba 
i osobně, do unikátní kubistické 
Bauerovy vily v Libodřicích, nebo 
do některé ze starých zlatých štol 
poblíž Jílového u Prahy. Na výběr 
je jich několik a každá je něčím 
jedinečná. Pokud zavítáte do okolí 
Doubravčic, kde mimochodem 
sídlí náš časopis, tak si vyberte 
některou z místních turistických 
a naučných stezek a cestou nechte 
děti vydovádět na hřišti u parkovi-
ště na Rozcestí U Šembery. Nebo 
si udělejte zastávku u nedalekého 
altánu s ohništěm (špekáčky, chleba 
a sirky s sebou, dřevo a klacky na 
opékání jsou k dispozici). Možností 
je spousta a září, to je ideální čas 
pro nejrůznější aktivity.

Pohodové a příjemné dny
přeje Alena Kvasničková ■

ilustrace: Jiří Filípek

LÉTO V REDAKCI
Červencové redakční volno V ČASOPISU ZÁPRAŽÍ máme 
za sebou, rychle utíká i srpen a před námi se už rýsuje září, 
ve kterém se ještě s dozvuky léta můžeme potkat v podobě 
„babího léta“. Nevím jak u vás, ale my bychom si nejen to volno, 
ale i samotné (slunečně klasické) léto přáli mnohem delší…

Přestože prognózy oznamovaly 
poměrně vysoké teploty a celkově 
teplé léto, některé dny navozovaly 
spíše atmosféru proměnlivého dub-
nového počasí. Ale i to byl nakonec 
dobrý čas, kdy se usedlo k počítači, 
materiálům, rešerším a fotkám a za-
čalo plánování větších redakčních 
článků do dalších čísel Zápraží. 
Tudíž už víme, že zanedlouho za-
vítáme na Závist, do Ratají nad Sá-
zavou, na jedinečný železniční most 
u Žampachu… Věnovat se budeme 
i přírodě, proměnám krajiny, nebo 
třeba problému tzv. vizuálního 
smogu. Pokračovat budeme také 
v recenzích restaurací, hospod a ka-
váren (pokud máte nějaký zajímavý 
tip, kam bychom mohli v našem 
kraji zavítat, napište nám do redak-
ce). Naplánovány máme už i letošní 
redakční rozhovory se zajímavými 
osobnosti, tady vás ještě budeme 

chvíli napínat, nelze přece prozradit 
vše předem!

Stále zůstáváme měsíčním tiště-
ným periodikem s výdejními mís-
ty, časopisem, který je zde pro vás 
(a pro čtenáře i nadále zdarma). 
Proměnu však plánujeme u našich 
webových stránek www.zaprazi.eu, 
které by měly od příštího roku zís-
kat modernější podobu a nabídnout 
také nové možnosti jak pro čtenáře, 
tak inzerenty. Tady ale nebudeme 
předbíhat událostem, vše oznámíme 
včas. red ■

Baví Vás psaní, máte zajímavé 
náměty pro články, chcete 
se takto občasně realizovat? 
Staňte se dopisovatelem 
redakce Zápraží. Uvítáme texty 
na téma historie, tip na výlet, 
příroda, architektura, současné 
proměny, život v kraji apod.

GOTHARDSKÉ 
posvícení slaví 
páté výročí!

Oblíbená akce opět láká návštěvníky na celý víkend plný netradičních zážitků v Českém Brodě. 
Těšit se můžete na program pro děti i dospělé, atmosféru historického města a spoustu kulturních 
i gastronomických lákadel. Nová sezóna Kulturního domu Svět navíc nabídne pestrou paletu 
divadelních a hudebních pořadů pro všechny generace. 
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ÚTERÝ

30/9 
19:00

JENOM ŽIVOT   
Bystrá komedie se špičkovými dialogy.
STUDIO BOUŘE

ČTVRTEK

2/10 
19:00

POUTNÍCI 
– 55 LET NA COUNTRY SCÉNĚ
Program koncertu je tvořen převážně z hitů. 
O mnoha z těchto písní se dá říci, že u nás zlidověly.

ÚTERÝ

14/10 
19:00

BOSÉ NOHY V PARKU
Romantická komedie nejen o lásce. 
I to nejšťastnější manželství prochází občas 
zkouškou ohněm. 
AGENTURA HARLEKÝN

NEDĚLE

19/10 
15:00

ČERT A KÁČA
Klasická pohádka na motivy Boženy Němcové. 
DIVADELNÍ AGENTURA PRAHA  

ČTVRTEK

23/10 
19:00

BEZ HVĚZDY TO NEPŮJDE    
Hudební komedie z divadelního prostředí. 
DOCELA VELKÉ DIVADLO

ČTVRTEK

6/11 
19:00

KONCERT V BARVÁCH SEMAFORU   
To nejlepší z tvorby Suchého a Šlitra!

NEDĚLE

9/11 
15:00

KOCOUR V BOTÁCH   
Žili byli tři bratři a tatínek jim zanechal dědictví... 
BUCHTY A LOUTKY

ÚTERÝ

11/11 
19:00

ŠVESTKA – JEVIŠTNÍ SKLEROTIKON     
Podaří se švestku včas očesat? 
Přijďte se podívat! 
DIVADELNÍ SKUPINA ČOUD

ČTVRTEK

20/11 
19:00

DVOJKA
Drink, který vypijete až do dna! 
DIVADLO UNGELT

ÚTERÝ

25/11 
19:00

KAMIL STŘIHAVKA 
– AKUSTICKÝ KONCERT
Známé hity v akustické podobě, 
nezaměnitelný a fenomenální hlas. 

PONDĚLÍ

1/12 
19:00

ČESKÉ VÁNOCE: COLLEGIUM 
MARIANUM & BUCHTY A LOUTKY
Pastýřská hra o narození Páně.

ČTVRTEK

18/12 
19:00

V ZÁVĚJI     
Vtipná smršť dialogů a situací, kde nelze jen 
tak předvídat, co všechno se ještě může stát. 
KOMORNÍ DIVADLO KALICH

NEDĚLE

21/12 
15:00

VÁNOCE PLNÉ KOUZEL
Kouzelník Michal Klaus přináší vánoční show plnou 
magie, smíchu a kouzel. Představení pro děti 3–10 let.

PROGRAM

KD SVĚT
září–prosinec 2025

Vstupenky zakoupíte na místě. Předprodej na kdsvet.cvik.info 

a v Informačním centru, nám. Arnošta z Pardubic 1, Český Brod.

Pokladna a kavárna jsou otevřeny hodinu před představením, pokladna tel. 732 992 810.

Centrum vzdělávání, informací a kultury vám přeje příjemný kulturní zážitek.

Kulturní dům Svět
Krále Jiřího 332, Český Brod www.cvik.info

/ kdsvet
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Autocentrum Roškota – Janoušek s.r.o.
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ROZHOVOR ROZHOVOR

MUZIKA A VZDĚLÁVÁNÍ? 
Perfektní kombinace! Život je 
hned veselejší a má i hlubší smysl

LÍDA TŘEŠTÍKOVÁ
a muzikant PAVEL 

PEROUTKA tvoří 
partnerskou dvojici 

nejen v životě, ale i na 
pódiu. Působí pohodově, 

sehraně, ale zároveň 
přiznávají, že čas je 
u nich nedostatková 

komodita. Kvůli tomu 
spoustu svých aktivit 

a nápadů odsouvají do 
pozadí, na rozhovor pro 

Zápraží však kývli bez 
rozmýšlení. Oba totiž 

náš časopis dobře znají 
a jejich jména se v něm 

neobjevují poprvé.

Jeden z Prahy a druhý z Nácho-
da, ale zázemí mají už dlouhá 
léta v našem kraji. Seznámili se 
v době, kdy Pavel hrál ve Spirituál 
kvintetu, dnes je pojí nejen hudba, 
vzdělávání hudební a školní, spo-
lečné pracovní projekty, ale i zá-
jem o turistiku, pískovcové skály, 
cestování, včelaření, uměleckou 
tvorbu…

Jak to tedy s Vámi je? Co u koho 
převažuje?
L: Stěžejní osa je u mne ta vzdě-
lávací a hudební je přidaná hod-
nota, u Pavla je to obráceně. Je 
to muzikant tělem i duší. Ale při-
pravuje třeba i kurzy pro děti, pro 
učitele, aby se rozvíjela hudební 
kreativita.

P: Já bych to doplnil. My 
chceme a děláme spoustu věcí 
spolu a bylo i naší společnou 
potřebou vytvoření instituce, 
která by v sobě propojovala 
kulturu i vzdělávání. Tak jsme 
založili neziskovku, zacílenou 
na propagaci a podporu dobré 
české muziky. Začali jsme s kul-
turou, protože já hrál, podnikal 
v organizování akci, produkci, 
ozvučení. Vzdělávání, resp. hu-
dební výuku, kurzy jsme přidali 
potom.

Co si mám tedy představit pod 
pojmem dobrá česká muzika?
P: To není jen klasická lidovka, 
ale třeba i jazz, folk, country, 
autorská tvorba… Podporujeme 
hudební aktivity, daří se nám to 
rozvíjet. Lída se věnuje otázkám 
kreativity dospělých i dětí, pod-
poře talentů, enviro tématům. 
Společně děláme třeba progra-
my pro školky a školy, hudební 
a dramatickou výchovu. Vzdě-
lávání a podpora českých (ne-
jen) hudebních talentů a české 
muziky nám totiž dává opravdu 
smysl.

L: Spolupracovali jsme s her-
ci a hudebníky divadel Semafor 
a ABC, s českou jazzovou scé-
nou, jdeme i do české hudební 
historie a zajímáme se i o nové 

skladby, které na ni navazují, vy-
cházejí z jejího odkazu.

Zmiňujete jazz a na to téma 
máte letos zajímavý projekt… 
P: Myslíte Jazzové perutě 80? 
Tak to je srdcovka a funguje vý-
borně. Je to připomínka 80. vý-
ročí konce války (americké me-
lodie) a historie českého jazzu té 
doby – takový průřez od skladeb 
tria Voskovec-Werich-Ježek přes 
trampskou muziku a osobnost 
Jarky Motla. Máme koncerty 
po celé republice, v září aktuál-
ně v Sedlčanech, Františkových 
Lázních, anebo nejblíže v Ond-

řejově (18. 9. v SKC – Jazzová 
tančírna). Moc se mi líbí reakce 
publika, na všech koncertech je 
patrné, jak hluboce lidi oslovuje 
poselství písniček, které si i po 
letech uchovávají svou nadčaso-
vou sílu.

Hrál jste v mnoha kapelách 
a spolupracoval s mnoha 
hudebníky, i zahraničními. 
Jste členem Malina Brothers, 
se kterými jste zažil úspěchy 
v Americe nebo koncert 
s Plzeňskou filharmonií. S nimi 
Vás kromě hudby pojí i společné 
kořeny, je to tak?

P: Jsem rodák z Náchoda, ban-
džista Luboš, kytarista Pavel 
a houslista Pepa tam odsud po-
cházejí také, máme stejné přá-
tele, známé, dokonce i učitele 
v náchodské ZUŠ, úžasného 
Viktora Špráchala. Jinými slo-
vy, známe se už hrozně dlouho. 
A když jsme u toho… Letos je 
tomu 15 let, kdy se bratři Ma-
linové společně sešli na pódiu, 
přizvali ještě kontrabasistu – 
tedy mne – a založili jsme sku-
pinu Malina Brothers. Jubileum 
oslavujeme koncerty během ce-
lého roku. V Říčanech budeme 
hrát 22. 2. 2026 v KC Labuť, tak 
přijďte.

A dostáváme se k další hudební 
formaci… Pavel Peroutka & Na 
Perutích. To je Váš společný 
projekt?
L: Ano, ale více jde o autorský 
projekt Pavla s dalšími hudební-
ky. Ale začali jsme ho oživovat 
spolu. Někdy hrajeme dokonce 
jen my dva jako Duo Peroutka. 
Pavel mne naučil totiž hrát na 
baskytaru, přestože nemám vů-
bec žádné hudební vzdělání!

P: Ale má, chodila jako dítě 
zpívat do sboru!

Tak to mne zaujalo. Co nějaké 
podrobnosti?
L: My jsme si nějakou dobu ří-
kali, že bychom chtěli hrát spolu, 
mít nějaký hudební projekt. A Pa-
vel je tak pedagogicky zdatný, 
že zhruba za dva roky jsem se 
s baskytarou sžila.

P: Hledali jsme možnosti pro 
společný čas, hudba byla jasnou 
volbou, navíc byla v té době 
doba covidová, já byl doma, tak 
byl i čas na intenzivní výuku.

Koho byla baskytara volba? 
L: Přiznávám, že Pavlova. Je ba-
sista, takže nejpřirozenější bylo 

předávat mi znalosti na basu, je 
to zvládnutelné v relativně krát-
kém čase a na slušné úrovni. 
Takové housle nebo klavír, to by 
bylo komplikovanější. A Pavel 
hraje výborně i na kytaru, má 
i napsané písničky, já ho dopro-
vázím. Uplatňuje tak více svůj 
autorský repertoár.

P: To je tak, já v jednotlivých 
kapelách vždy nějakou část své 
tvorby předám, ale jsou to tře-
ba dvě písníčky, které se zrovna 
hodí. A mně bylo líto, že mi tu 
další a další leží v šuplíku a ne-
hrají se. Tak jsme se s Lídou 
domluvili a výsledek je, že jsme 
spolu občas na pódiu…

Máte i společné písničky?
L: Zatím jsme napsali společně 
jednu a mají ji v repertoáru Mali-
na Brothers! Jmenuje se Svatozář, 
slyšet ji můžete třeba i na Count-
ry Rádiu. V Duu mám pak jednu 
vlastní.

P: Já k tomu říkám: malý spl-
něný autorův sen. Když písničku 
lidi slyší, znají, třeba si ji i zazpí-
vají. To je vlastně u jakéhokoliv 
autorského díla, netýká se to jen 
hudby, ale i knih, filmu, básní… 
Něco vytvoříte, pustíte to do svě-
ta a ono si to žije svým životem. 
Tak to je super. Zvlášť, když se 
to opravdu uchytí, jsou pozitivní 
ohlasy. I proto se snažíme tvo-
řit něco nového, protože kromě 
té hudební historie, o které jsme 
mluvili, je důležité to přetahovat 
a propojovat do současnosti, a tím 
i pomáhat tvořit… jak to nazvat… 
českou hudební svébytnost?

Jak často a kde tedy hrajete?
L: Já jsem docela pracovně vytí-
žena, pracuji pro české školství, 
tak si vybíráme jen určité příleži-
tostí. Když hrajeme jako duo, tak 
je tam asi znát i to naše partnerské 
propojení. Vyprávíme historiky, 
nahráváme si vtípky. Jinak vyhle-
dáváme menší scény, kluby, občas 
si řekne o vystoupení i nějaká 
škola, v rámci konkrétní události, 
slavnosti.

Pavel Peroutka 
(*1977)

� pochází z Náchoda

� absolvent Hotelové 
školy obor Marketing 
a management

� všestranný muzikant, 
zpěvák, kontrabasista, 
kytarista 

� věnuje se bluegrassu, 
jazzu, folku, ale také 
třeba renesanční hudbě

� zakladatel agentury 
Na Perutích s.r.o. 
(zastupování, produkce, 
technické zajištění atd.)

� působil např. v Reliéfu, 
Jiří Holoubek trio, 
Pavlína Jíšová a přátelé, 
Spirituál kvintet

� spolupracoval mj. 
s Pavlem Bobkem, 
Dagmar Peckovou, Guy 
Davisem, Hradišťanem

� v současné době hraje 
v Malina Brothers, 
Jazzových Perutí 80, 
Duo Peroutka a Pavel 
Peroutka & Na Perutích

� je autor písní 
a produkuje hudební 
projekty, jeho 
diskografie čítá 
22 natočených CD

� byl první mediální 
tváří Regionální značky 
Zápraží

� věnoval se pedagogické 
činnosti na ZŠ, nyní 
dává soukromé lekce 
kontrabas/ baskytara /
kytara a svou činnost 
dále rozšiřuje

� je i turista a nadšený 
včelař-začátečník, 
věnuje se práci se 
dřevem, opravám 
kontrabasů a studování 
dobrých vín

� žije s partnerkou 
Lídou ve Struhařově 
u Mnichovic

www.peronet.cz
www.peroutkaproduction.cz 
https://pavel-peroutka.
webnode.cz

Něco vytvoříte, 
pustíte to do světa 
a ono si to žije 
svým životem. 
Tak to je super.
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Lída Třeštíková 
(*1978)

� narodila se v Praze

� vystudovala na FF UK 
obor Andragogika 
a personální řízení 
(vzdělávání dospělých)

� působila mj. jako 
projektová manažerka 
MAS Říčansko o.p.s., 
manažerka MAP pro 
52 obcí ORP Říčany 
a předsedkyně 
neziskovky

� provází /koučuje 
ředitele škol

� je autorka odborných 
publikací, lektorka

� pracuje jako vedoucí 
Oddělení stategií na 
MŠMT, má na starosti 
modernizaci školství 
v ČR

� věnuje se turistice, 
cestování, maluje

� hraje na baskytaru, 
vystupuje v duu 
s partnerem Pavlem

� je matka tří, dnes již 
dospělých, dětí

Lída se profesně věnuje modernizaci českého školsví a rozvoji talentů, soukromě 
pak koučinku a mentoringu. Její velkou radostí je hudba a společné hraní 
s Pavlem v kapele

Foto: Petr Hněvsa

Foto: Archiv Na Perutích / P. Peroutka
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P: Letos mnoho vystoupení 
nemáme, čas je proti nám. Ale 
hráli jsme třeba už v Kostelci 
n. Č. lesy v Modrých dveřích, 
v Kolovratech U Boudů, v Říča-
nech U Štěpánka, ale i na festi-
valu v Moravské Třebové. 

L: Moc mě těší, že nadšení 
sdílelejí i moje tři děti, studenti 
VŠ. A protože (nejen) hudební 
talent zdědili, někdy hrajeme 
i doma.

České školství. To by bylo téma 
na samostaný článek. Ovšem 
vzdělávání je také oblast, která 
Vás spojuje. Čemu se věnujete?
L: Během let jsem došla vlast-
ně od působení v malém regionu 
MAS Říčansko přes větší region 
obce s rozšířenou působností 
(město Říčany) až k samotnému 
centrálnímu řízení na MŠMT 
(Ministerstvo školství mládeže 
tělovýchovy). To, co dělám je 
něco jako architektura českého 
školství. S mým týmem plánuje-
me modernizace, rozvoj, sledu-
jeme nové trendy a vybíráme je 
k zařazení, připravujeme půdu 
pro různé projekty. Zní to mož-
ná složitě, ale je to zajímavá 
a smys luplná práce, kterou mám 
ráda. Navíc já nejsem žádný 
státní úředník odtržený od reali-
ty, naopak, jsem často ve zdej-

ším kraji, v kontaktu s jednotli-
vými školami, jejich vedením. 
Znám to tady, pracovala jsem 
zde a také zde bydlím.

P: Já jsem si nikdy dříve ne-
myslel, že někdy budu učit, ale 
přišla nabídka a já zjistil, že mne 
to baví a našel jsem v tom jak vý-
znam, tak určité výzvy. Učil jsem 
nějakou dobu hudebku na 1. stup-
ni v ZŠ Mnichovice a k tomu 
jsem začal učit doma. Nakonec to 
dopadlo tak, že jsem zůstal učit 
jen doma, jednotlivce, malé sku-
piny, cíleně nástroje. A pokračuji 
v tom, možnosti rozšiřuji.

Jaký máte názor na současnou 
výuku? Resp. jakým stylem 
učíte, co je Vaším cílem?
L: Každý se snaží si najít svou 
cestu. Nám se zdá, že čeho je 
v českých školách málo, a nejde 
jen o hudební vzdělávání, to je ta 
samotná radost z učení, poznání, 
zdokonalování se. Děti často 
chodí do školy jen z povinnosti, 
stresují se z toho, co vše musí 
dělat, i když jim to třeba nejde, 
nemají k tomu vlohy. A zrovna 
muzika by měla být zábavou, 
radostí. Podle nás se v tomto 
směru také hodně tlačí na výkon, 
reprezentaci, vyhrávání soutěží, 
tomu se spousta věcí podřizuje. 
Děti to pak může odrazovat, ne-

pokračují třeba ve svém dalším 
hudebním vzdělávání.

P: Já se vlastně snažím na-
vázat na svého skvělého učitele 
z Náchoda, o kterém tu již byla 
zmínka, pana Špráchala. Byl to 

houslista, inspirativní člověk, 
výborně nás vedl, založil s námi 
dokonce country-folkovou ka-
pelu. U něho v hudebce to byla 
sice příprava na další možné 
akademické vzdělání, ale záro-
veň obrovská zábava. Učil nás 
dělat muziku tak, abychom třeba 
dva roky nehráli jen etudy z not, 
ale naopak mohli hudbu na ur-
čité úrovni dělat hned, bavit se 
u ní. A já se snažím o to samé. 
Nechci zatěžovat své žáky tím, 
že musí nejdřív dva tři roky něco 
biflovat, hrát dokola technická 
cvičení apod. Mým cílem je, 
aby si mohli zazpívat, zahrát si 
ve dvou, ve třech, v kapele, tak 
jak jim to vyhovuje. To je podle 

mne to důležité, aby každý mohl 
dělat muziku na své úrovni. Buď 
tedy tady máme úplné základy 
nebo pak ten střed, po kterém 
může následovat akademic-
ké vzdělání. Když bude někdo 

opravdu dobrý, bude mít zájem 
se dál vzdělávat, tak se prostě 
tou akademickou hudební cestou 
vydá sám, rád a dobrovolně. Na-
opak, když si bude chtít hrát jen 
tak pro radost, tak bude, nechci 
vytvářet žádné tlaky, podmínky.

Vy osobně tedy základní 
hudební vzdělání máte, ale 
pokračoval jste dál?
P: Ne akademickým vzděláním, 
sice mám kořeny v muzikanství 
(děda byl náchodský kapelník), 
jsem i autor, píšu vlastní hudbu, 
texty, tvořím, ale jinak jsem lido-
vý muzikant. Vyrostl jsem v hu-
debce, ale až následné živé hraní 
mne naučilo všechno to, co dnes 

umím. Hned po revoluci, nebylo 
nám ani dvacet let, jsem založil 
s kamarády kapelu Reliéf. Tehdy 
se otevřely hranice, my cestovali 
po Evropě, hráli jsme bluegrass, 
gospely… strašně moc nás to 
bavilo, mělo to úspěch a zároveň 
mne to nutilo se v hraní dál zdo-
konalovat. Dodnes hraji v kape-
lách se spoustou lidí, kteří aka-
demické vzdělání nedostali, jsou 
to prostě nadšenci do muziky, 
mnohdy samouci, které hudba 
baví celý život.

L: Pavel má vůbec obrovskou 
píli, když se třeba něco učí, tak 
hraje i sedm hodin, zkouší něko-
lik písniček pořád dokola, dokud 
není spokojen.

Od září rozjíždíte ve Struhařově 
další společný projekt. Znamená 
to, že možnosti hudební výuky 
se u Vás rozšíří? 
L: My ve Struhařově bydlíme, 
sídlí zde naše neziskovka a teď 
finišujeme a připravujeme učeb-
ny k otevření. Chceme dělat více 
kurzů, nabídnout více možností, 
pro různé věkové kategorie, mi-
mořádné talenty i pro ty, kteří 
se hudbě chtějí věnovat jen pro 
radost z ní.

P: Máme zájem zde mít 
i praktikanty, a v plánu je (zatím 
ve formě záměru) i menší kavár-

na, něco jako multifunkční pro-
stor pro rodiče, návštěvníky.

Nejen prací je člověk živ, máte 
i společné další zájmy? 
L: Zájmů máme spoustu, nápadů 
taky, ale čas nás omezuje! Jsme 
turisti, milujeme hory, Pavel vy-
rostl v Náchodě a Adršpachu, 
takže naším častým cílem jsou 
pískovcové skály. Pak také umění 
– já ráda maluji, trochu jsme oba 
zabrousili i do grafiky, ale zase 
tam byl ten čas… Pavel pracuje 
se dřevem, dělá třeba intarzie. Ji-
nak já jsem včelař (teoretik), ale 
Pavel se do toho vrhnul s obrov-
ským zápalem, rozšiřuje včelstva 
v místním malém sadu a už má 
i svůj vlastní med! A dobrý!

P: Máme toho opravdu hodně 
rozjetého, moc teď nerelaxujeme, 
ale i na to volno a dovolenou za 
čas nutně dojde. Ono je to i tak, 
že bychom chtěli dělat spoustu 
věcí, ale zároveň si chceme za-
chovat určitou svobodu. Já jsem 
navíc ten muzikant, který si rád 
profesně dělá věci po svém, ale 
být sám sobě pánem znamená 
něco překonat, obětovat. A jak 
se říká, životnost muzikanta je 
do konce života, ten dobrovolně 
z toho podia nesleze nikdy!
Děkuji za rozhovor, ať se daří!

ak ■

Chceme dělat více kurzů, nabídnout více 
možností, pro různé věkové kategorie, 

mimořádné talenty i pro ty, kteří se hudbě 
chtějí věnovat jen pro radost z ní.

Ve Struhařově učí Pavel kurzy 
hry na kytaru a baskytaru pro 

děti i dospělé 

Momentka, která vznikla při rozhovoru 
pro Zápraží v říčanské restauraci 
Čajovna

Společnou vášeň našli také v turistice, 
jejímž středobodem jsou pro ně 

pískovcové skály

Foto: Archiv Na Perutích / P. Peroutka

Foto: Archiv Na Perutích / P. Peroutka
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Odpočinkový altán a lesní hřiště u Doubravčic: 
prázdninové novinky Městských lesů Český Brod

OLIVOVNA: Ptáme se nutriční terapeutky

Od července je návštěvníkům k dispozici nový altán NA SKAUTSKÉ LOUCE u říčky Šembery 
pod Doubravčicemi. Poblíž vzniklo také nové dětské hřiště, lesní tělocvična s názvem 
Uhelna. Vše v rámci projektu Návštěvnická infrastruktura v Městských lesích Český Brod, 
podpořeného Evropskou unií a ve spolupráci s MAS Pošembeří.

V Olivově dětské 
léčebně pomáháme 
dětem nejen s jejich 
zdravotními obtížemi, 
ale také je učíme, jak 
pečovat o své tělo 
dlouhodobě – a to 
začíná u zdravé stravy. 
Právě výživa hraje 
klíčovou roli v celkovém 
zdraví dítěte, jeho 
vývoji i pohodě.

Výstavba altánu začala v červnu, o měsíc později ho již využívali první zájemci. 
Nabízí příjemné místo k posezení, odpočinku a také možnost opékání buřtů (ty je 
však nutné donést vlastní). Altán najdete na louce u rozcestníku Pod Šemberem, 
nedaleko parkoviště a nového hřiště 

Pod názvem lesní tělocvična Uhelna 
bylo o prázdninách otevřeno také nové 
hřiště, s dřevěnými prvky. Nachází 
se v lese, u parkoviště při silnici 
z Doubravčic na Trubu u Kostelce n. Č. 
lesy, v místě Rozcestí na Šembeře. 
Vybaveno je houpačkami, prolézačkou, 
jednoduchými workoutovými prvky 
na protažení těla i odpočinkovými 
místy. Ptáte se, proč název Uhelna? 
V minulosti se totiž v těchto místech 
pálilo v milířích dřevěné uhlí  red ■

Pozice na mapě
50°1'10.984"N 14°48'55.881"E

Potřebujete více informací? 
Kontaktujte nás: +420 604 366 496, info@alzheimerhome.cz.
Navštivte naše webové stránky www.alzheimerhome.cz.

V Praze a okolí nás 
najdete v 11 zařízeních:
1. Jasmín Bohnice 2. Libeň  3. Modřany
4. Pitkovice 5. Průhonice 6. Zátiší-Kunratice 
7. Pyšely 8. Sluštice 9. Černošice 
10. Filipov (Čáslav) 11. Říčany
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11
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9 10

Praha a okolí:
1. Jasmín Bohnice  2. Libeň  3. Modřany 4. Pitkovice 
5. Průhonice 6. Zátiší-Kunratice 7. Pyšely 8. Sluštice 
9. Černošice 10. Filipov (Čáslav) 11. Říčany

Tělo i mysl trénujeme každý den.
U nás v ALZHEIMER HOME  nabízíme komplexní 

služby sociální a zdravotní péče, individuální přístup 
a skvělé zázemí v blízkosti vašeho domova. 
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Náš tým nutričních terapeutek 
každý den pracuje s dětmi a po-
máhá jim najít cestu ke zdra-
vějším návykům. Vede hravé 
edukace, připravuje individuální 
doporučení a hlavně – naslouchá 
dětem a motivuje je změnit něco, 
co často není vůbec snadné.

Jak taková práce vypadá? Co 
děti v léčebně nejvíce překvapí? 
A jak to udělat, aby zdravé jídlo 
nebylo trestem, ale radostí? Na 
tyto otázky jsme se zeptali ve-
doucí nutriční terapeutky Mgr. 
et Mgr. Kristýny Bučkové.

Co je vlastně obsahem práce 
nutriční terapeutky?
Mou prací je zejména edukace 
dětí i jejich rodičů o správných 
stravovacích návycích. Prová-
zím je postupnou změnou jídel-
níčku, ale také přístupu k sobě 
a k pohybu. Ráno před snídaní 
vážím pacienty, dohlížím na do-
držování dietních opatření nebo 
připravuji individuální stravo-
vací plány a jídelní lístky pro 
Olivovnu.

S jakými problémy nebo 
výzvami se u dětí nejčastěji 
setkáváte?
V poslední době se čím dál tím 
častěji setkáváme s obezitou 
i u velmi malých dětí od 1 roku do 
6 let. Je to opravdu výzva, jelikož 
tyto děti zatím nic nebolí a samy 

ještě nechápou, proč by měly pod-
stupovat nějakou změnu.

Jak se snažíte děti motivovat ke 
změně stravovacích návyků?
V Olivovně máme bodový sys-
tém hodnocení za splněné úko-
ly. Děláme maximum, abychom 
jim změnu co nejvíce usnadnili 
a byli jim k dispozici, když se 
potřebují svěřit. Já sama také 
pacienty hodně chválím. I jen za 
to, že se rozhodli přijet a udělat 
pro sebe něco prospěšného. Také 
jim pro inspiraci ukazujeme naše 
bývalé pacienty, kterým se u nás 
podařilo zhubnout.

Jak se snažíte zajistit, aby 
změny pokračovaly i po návratu 
dětí domů?
Poskytujeme informace a rady 
nejen dětem, ale i rodičům 
o tom, jak na pobyt v léčebně 
doma navázat. Rodiče jsou dů-
ležitým článkem celého procesu 
změny, protože mohou nejvíce 
ovlivnit, co bude dítě jíst. Paci-
enti na konci pobytu dostávají 
brožurku „A co dál?“, ve které 
je uveden vzorový jídelníček, 
cviky na doma a další cenné in-
formace.

Jak by měl vypadat vyvážený 
jídelníček pro dítě?
Dětský jídelníček by se měl řídit 
pravidly: pestrost, pravidelnost 

a přiměřenost. Měl by obsaho-
vat dostatek bílkovin (zejmé-
na mléčných výrobků a masa), 
zdravých tuků (zejména rost-
linného původu) a komplexních 
sacharidů. Nesmíme zapomínat 
ani na zdroje vitaminů a mine-
rálních látek.

Jaké jsou nejčastější mýty 
o výživě, se kterými se 
setkáváte?
Nejčastěji se setkávám s tím, že 
„Dítě ze své váhy vyroste“. Dítě 
si však většinou tvoří od raného 
dětství špatné stravovací návy-
ky, které si pak ponese do živo-
ta. U obézních dětí je mnohem 
větší pravděpodobnost, že bu-
dou obézními adolescenty a pak 
i dospělými. Také se setkávám s: 
„Vyloučíme ze stravy sacharidy 
a bude to vyřešeno“. Komplexní 
sacharidy jako jsou přílohy nebo 

celozrnné výrobky by měli tvořit 
více než 50 % denního příjmu 
energie. Pokud bychom se roz-
hodli je vynechat, budeme cítit 
větší chutě na sladké.

Co Vás na Vaší práci nejvíce 
těší?
Nejvíc mě na mé práci těší, když 
vidím, jak jsou děti šťastné, že 
se jim daří změnit složení své-
ho těla. Zhubnout a nabýt svaly. 
Jsem na ně pyšná, protože roz-
hodnout se změnit životní styl 
není jednoduché. Myslím, že 
ony jsou na sebe také právoplat-
ně hrdé.

Pobyt v Olivovně je pro mnohé 
děti první příležitostí zamyslet 
se nad tím, co jedí a proč. Naším 
cílem není zákaz či přísnost, ale 
pochopení, hravá motivace a pod-
pora, která přetrvá i po návratu 
domů.

Věříme, že zdravé stravování 
není jen o pravidlech – ale hlav-
ně o vztahu k jídlu, k vlastnímu 
tělu a o radosti z toho, že děláme 
něco dobrého pro sebe. A pokud 
u toho může být i kousek čo-
kolády nebo oblíbené jídlo, tak 
proč ne – pokud víme, jak na to 
s mírou.

Děkujeme nutriční terapeutce 
za inspirativní práci a všem dětem 
za chuť objevovat, co všechno 
znamená „jíst chytře a s chutí“.  ■

ZVEME VÁS NA DEN 
OTEVŘENÝCH DVEŘÍ 
V OLIVOVNĚ
SOBOTA 18. ŘÍJNA 2025, 
od 9.00 – 13.00 
Více informací 
www.olivovna.cz

HLEDÁTE PRÁCI? 
Podívejte se na 
www.olivovna.cz/kariera
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PID (STŘEDOČESKÝ KRAJ 
A PRAHA) – Od 1. ledna 2026 se 
navyšují nejen ceny jízdného ve 
vnějších pásmech PID (rozhodnu-
tí Středočeského kraje), ale k po-
dobné úpravě přistoupila i Rada 
hlavního města Prahy. Zvýší se 
ceny běžných jednorázových papí-
rových jízdenek, i těch pořízených 
přes mobilní aplikaci PID Lítačka 
a v Praze také ceny SMS jízdenek. 
Jak ceny budou vypadat v porov-
nání se současným stavem uka-
zují přiložené přehledové tabulky 
(zdroj PID, red).

Pro účely cestování přes hra-
nice Prahy se bude nově Praha 
počítat jako 3 pásma (místo dosa-
vadních 4), což má zmírnit tarifní 
dopady zdražení pro jednorázové 
cesty mezi Středočeským krajem 
a Prahou. Zároveň to ale pro ces-
tujícího znamená kratší časový 
limit platnosti jízdenky (dle volby 
počtu pásem).

Další výraznou změnou je zvý-
šení jízdného na lince Airport 
Express (AE) jezdící na trase 
Hlavní nádraží – Letiště V. Ha-
vla a zpět, a to z dosavadních 
100 Kč na 200 Kč za jednu jízdu. 
Změní se také výše pokut za jízdu 
bez platného jízdního dokladu na 
území Prahy, např. z 1 000 Kč na 
1 200 Kč (na místě). Více informa-
cí k chystaným úpravám od ledna 
2026 najdete na www.pid.cz.

PYŠELY – V pátek 15. srpna 2025 
přijala tísňová linka středočes-
kých hasičů oznámení o požáru 

lesa o rozloze cca 100x100 metrů 
severně od obce Zaječice spada-
jící pod Pyšely na Benešovsku. 
Operační důstojník k mimořádné 
události postupně poslal dvacet 
jednotek, z toho čtyři profesionál-
ní a šestnáct dobrovolných. Ná-
sledným průzkumem bylo zjištěno, 
že plocha požáru je asi 250x250 
metrů a nachází se v nepřístup-
ném terénu. Z obou přístupových 
směrů byly cisterny vzdálené přes 
100 metrů, a hasiči tak museli 
natáhnout dlouhé dopravní vede-
ní vody. Z důvodu nepřístupnosti 
terénu byl na místo povolán mj. 
vrtulník Letecké služby PČR a ar-
mádní vrtulník s bambi vakem. 
Oba vrtulníky provedly dohroma-
dy 35 shozů. Škoda a příčina vzni-
ku požáru jsou předmětem dalšího 
šetření. 
Zdroj: www.hzscr.gov.cz

ŘÍČANY – Pokračují práce na 
rekonstrukci ulice Černokostelec-
ké: září–prosinec bude uzavřen 
úsek mezi ulicemi Spojka a Tyrše 
a Fügnera (tj. od nájezdu z Ří-
čanské (II/101) na Černokoste-
leckou ke křižovatce u nemocnice, 
ul. Smiřických). Ta bude od září 
opět průjezdná, stejně tak i horní 
část Černokostelecké směrem na 
Mukařov. Aktuální info k městské 
dopravě a objízdným trasám sle-
dujte na webu města Říčany.

PRŮHONICE – V obci probíhá 
instalace dohledového kamerové-
ho systému využívajícího umělou 

inteligenci pro vyhodnocování 
zaznamenaných situací. Zároveň 
na vjezdy do obce jsou instalová-
ny kamery monitorující vozidla, 
jejich rychlost. Cílem všeho je 
vytvoření bezpečnostního peri-
metru obce, který umožní rychlé 
dohledání vozidla v případě nut-
nosti (spáchání trestného činu na 
území obce). 
Zdroj: www.pruhonice-obec.cz

OLEŠKA – Od 1. září se zde 
opět otevírá základní škola, a to 
v místě bývalé školy. Budova pro-
šla rozsáhlou rekonstrukcí, tak, 
aby vše odpovídalo požadavkům 
moderního školství. Učebny jsou 
nově vybaveny, novinkou je i ven-
kovní učebna v zahradě, doplněna 
byla i zcela nová výdejna obědů. 
ZŠ Oleška poskytne žákům vzdělá-
vání v rámci 1. stupně, na 2. stu-

peň ZŠ pak budou pokračovat 
v některé z okolních škol nebo na 
osmiletých gymnáziích. 
Zdroj: www.oleska.cz

SENOHRABY – Na konci srpna 
došlo ke slavnostnímu zaháje-
ní stavby nové prodejny BILLA 
a nákupního centra v obci, kde 
doposud byly jen dva menší ob-
chody. Původně měl být smluv-
ním partnerem a provozovatelem 
supermarketu řetězec Lidl, se 
kterým soukromý investor jednal 
již od roku 2019. S ohledem na 
oddálení výstavby nakonec došlo 
ke změně a supermarket (potra-
viny) bude fungovat pod řetěz-
cem BILLA. Ten by měly doplnit 
lékárna, drogerie a chovatelské 
potřeby. Otevření se předpokládá 
na jaře 2026. 
Zdroj: www.senohraby.cz ■
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ZUŠ Říčany: Co nám přináší nový 
školní rok 2025/2026?

Přinášíme nejen tradiční výuku, ale 
i spoustu novinek – od kreativních 
dílen pro děti i rodiče, spolupráci 
s mateřskými a základními školami, 
mezinárodní spolupráci v programu 
Erasmus+ s dánskou hudební ško-
lou, až po otevření nové pobočky 
v Louňovicích. ZUŠ Říčany neza-
pomíná na žádnou věkovou skupinu. 
Máme projekty od nejmladších dětí 
až po seniorské v Umělecké akade-
mii III. věku. Letos budeme otvírat 
další tříleté studium! Jsme škola 
otevřená a naší snahou je přitáhnout 
k umění co nejširší veřejnost. Podí-
vejte se, co všechno chystáme!

Nová pobočka v Louňovicích
Otevíráme učebny v nové Svaz-
kové škole LOŠBATES a jsme 
rádi, že ZUŠ Říčany může být 
součástí této moderní školy.

Spolupráce s Gymnáziem 
Mnichovice
Od září začne v Mnichovicích 
fungovat nové gymnázium. Prv-
ních 25 studentů 1. ročníku bude 
mít výuku hudební a výtvarné vý-
chovy přímo v ZUŠ Říčany.

Novinka! Umělecký kufřík pro 
MŠ a ZŠ a pro děti a rodiče
ZUŠka Říčany vstupuje do škol! 
Společně s učiteli mateřských a zá-
kladních škol jsme připravili progra-
my, které dětem přiblíží umělecké 
obory hravou a zážitkovou formou. 
Čekají je workshopy s lidovými pís-
ničkami, ukázky hudebních nástrojů, 
artefiletické malování i taneční dílny.

Rodiče, přijďte tvořit společně se 
svými dětmi! Připravili jsme dopo-
lední dva pilotní programy:

Dotkni se štětcem – výtvarná dílna, 
kde zpomalíte, odpočinete si a vy-
tvoříte si barevný dialog s vaším dí-
tětem. Nejde o výkon, ale o radost 
z tvorby.
Tanečková dílnička – hravé první 
krůčky do světa tance s míčky, ba-
lonky, švihadly či stuhami. Hodiny 
jsou otevřené pro všechny děti, bez 
ohledu na talent.

Mezinárodní spolupráce – 
Erasmus+
Naše škola jako jedna z mála ZUŠ 
v republice získala dotaci na projekt 
s hudební školou v dánském Albert-
slundu. Čekají nás výměnné pobyty 
pedagogů a žáků i společné projekty. 
Poděkování patří Ing. Monice Žilko-
vé, vedoucí školského odboru, která 
výrazně pomohla s žádostí o grant.

Veškeré informace k novému 
školnímu roku a k našim projektům 
naleznete od na www.zusricany.cz
Určitě pište a volejte. Jsme tu pro 
vás a těšíme se na spolupráci s vámi.

Těšíme se na vás v novém škol-
ním roce!

Mgr. Iveta Sinkulová, MBA.,
ředitelka školy ■

František Švorc, mobil: 602 209 561, frantisek.svorc@zaluzie-svorc.cz
Milan Švorc, mobil: 724 090 183, milan.svorc@zaluzie-svorc.cz

Martin Švorc, mobil: 723 143 118, martin.svorc@zaluzie-svorc.cz

Milé děti, vážení rodiče 
a PŘÁTELÉ UMĚLECKÉHO 
VZDĚLÁVÁNÍ! Prázdniny 
nám končí, je tedy na čase 
myslet na nadcházející 
školní rok. A řečeno slovy 
Jany Hlaváčové z kultovního 
filmu Básníci: ,,Ale pane 
doktore, tady se nekončí 
nikdy…“, stejné platí i pro 
naši ZUŠ Říčany. Nezaháleli 
jsme a připravili jsme přes 
prázdniny zase něco nového.
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BAUEROVA VILA:
znovuotevřená učebnice kubismu
Na začátku letošního 
července se po několika 
letech opět otevřela 
veřejnosti Bauerova 
vila V LIBODŘICÍCH 
U KOLÍNA. Unikátní 
kubistická stavba 
z let 1912-14, 
navržená jedním 
z nejvýznamnějších 
českých architektů 
minulého století, 
Josefem Gočárem. 
Navštívili jsme 
ji a můžeme jen 
doporučit! Kdo se 
o architekturu, umění 
či historii trochu 
zajímá, neměl by si tuto 
možnost nechat ujít.

Malou obec Libodřice, ve které 
žije zhruba 300 obyvatel a první 
písemná zmínka o ní je dohle-
datelná ke 13. století, najdete na 
cestě mezi Kouřimí a Kolínem. 
Bauerova vila je zde hlavní sta-
vební a historickou dominantou, 
z původní zdejší tvrze, později 
zámku, se totiž stal běžný dům 
pro seniory.

Vilu si nechal navrhnout a po-
stavit místní velkostatkář Adolf 
Bauer, aniž by zřejmě tušil, o jak 
ojedinělý architektonický úkaz 
se bude jednat. Bauerova vila se 
totiž stala jedinou kubistickou 
vilou na českém venkově. Nutno 
ale poznamenat, že i v té době 
byl kubistický moderní styl ve 
venkovském prostředí neobvyk-
lý. Ve zhruba stejné době, kdy 
Adolf Bauer (1879–1929) zadal 
Josefu Gočárovi (1880–1945) 
svou objednávku, vznikaly již 
Gočárovy slavné stavby mj. dům 
U Černé Matky Boží v Praze, 
areál Winternitzových automatic-
kých mlýnů v Pardubicích nebo 
lázeňský pavilon v Bohdanči. 
Vila byla podle Gočárova návrhu 
postavena v zahradě tehdejšího 
hospodářského areálu v letech 
1912 až 1914. Bauerova rodina 
zde žila až do roku 1931, v době 
protektorátu však byla vila za-
bavena jako židovský majetek 
a dostala se pod německou sprá-
vu. Rodina zahynula během ho-
locaustu v Osvětimi.

Po skončení války vila připad-
la obci, která si zde zřídila své 
sídlo (Místní národní výbor a byt 
tajemníka KSČ), umístila zde 
také knihovnu či kadeřnictví. Což 
byly, z dnešního pohledu, ty lepší 
varianty jejího využití, při kterých 
sice také došlo k mnoha úpra-

vám, ale ne devastačním. V roce 
1987 byla stavba prohlášena za 
kulturní památku, ale obec ne-
měla prostředky na rekonstrukci 
a údržbu, proto ji odprodala Na-
daci českého kubismu. Ta ji ná-
ročně zrekonstruovala do původní 
podoby a roku 2008 ji na jednu 
dekádu otevřela veřejnosti. Pak 
byla však z technických důvodů 
znovu uzavřena a zpřístupněna je 
až od letošního července. Ale již 
pod správou Uměleckoprůmys-
lového muzea, které zde otevřelo 
expozici kubistického nábytku 
a doplňků – obdivovat tak může-
te díla Pavla Janáka, Vlastislava 
Hofmana, Josefa Gočára, Ladisla-
va Machoně či produkci družstva 
Artěl (sdružení českého užitého 
umění a designu 1. pol. 20. stol.). 
Zahrada okolo vily sice také pro-
šla proměnou, ale jde o jednodu-
chý udržovaný čistý prostor s ně-
kolika dřevinami, doplněný pouze 
o zajímavou kopii altánu Josefa 
Gočára z roku 1916.

Pozn. Naproti Bauerově vile se 
nachází Dvůr Libodřice – farmář-
ský obchod a kavárna. Otevřeno 
má denně od června do září, kro-
mě drobného občerstvení si zde 
můžete dopřát i místní čerstvé pe-
čivo, zeleninu a bohatou nabídku 
zboží lokální produkce. ak ■

Bauerova vila 
Libodřice čp. 111 
www.upm.cz

otevírací doba
čtvrtek až neděle 10–17 h (červenec a srpen) 
sobota a neděle 10–17 h (květen až červen, září a říjen) 
pouze na objednání (listopad až březen) 

vstupné
základní s výkladem 160 Kč, 
bez výkladu 120 Kč

Během komentovaných prohlídek (tři denně, v 11.00, 14.00 
a 16.00 h, trvajících ca 45 minut) je vila uzavřena.

Původní vybavení vily se nedochovalo, interiéry byly proto doplněny replikami a expozicí kubistického nábytku a doplňků tak, 
aby korespondovaly vždy s danou místností a jejím účelem

Bauerova vila v Libodřicích je ojedinělou ukázkou kubistického stylu na venkově. Podepsán je pod jejím návrhem architekt Josef Gočár

Bílek žije s nadějí na domov
Před rokem jste si mohli v Zápraží přečíst povídání 
o ÚTULKU DESTINY PET, Z.S. ze Žernovky 
u Mukařova. Dnes z téhož útulku volá své velké 
SOS jeden přenádherný sněhobílý kocourek.

Jmenuje se Bílek, jsou mu necelé 
3 roky… a je hluchý. To je ovšem 
pouze jeho jediný handicap, kte-
rý více vnímá jeho okolí než on 
sám. Bílek by nutně potřeboval 
najít svoji rodinu, klidné záze-
mí. Je velmi mazlivý a fixovaný 
na člověka, méně se však snáší 
s jinými zvířaty. Jinak je zcela 
zdravý, kastrovaný, očkovaný, 
čipovaný, testovaný a čistotný. 
Rád se vyhřívá na parapetu za-
síťovaného okna a miluje scho-
vávačky. Ideální by pro něho byl 
volný pobyt po bytě a zabezpe-
čený balkon či okno. Zaujal vás, 
máte zájem ho poznat? Kontak-
tujte nás, rádi zprostředkujeme 
návštěvu (nyní je v dočasné péči 
v Doubravčičích).

www.destinypet.cz 
tel.: 607 604 654 
info@destinypet.cz
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„Stavíme budovy pro život,“ říká partner 
společnosti CONTERA Martin Budina

Výtvarník, který miloval 
keramiku. Jaroslav Podmol

CONTERA je renomovaná česká DEVELOPERSKÁ 
A INVESTIČNÍ skupina, která působí na trhu od roku 
2009. Za tu dobu nasbírala řadu úspěchů. Postavila 

oceňovanou inteligentní budovu ORGANICA v Ostravě, 
expandovala na Slovensko a nedávno zahájila spolupráci 

s americkým investičním gigantem Blackstone. „Nyní 
přicházíme s novým konceptem flexibilních městských 

jednotek CITYSITE. Jeden z nich vzniká v Říčanech, 
kde se rovněž nachází naše centrála,“ uvádí partner 
a Development Director CONTERY Martin Budina.

Před 100 lety (v září 1925) se narodil v Soběchlebech poblíž Lipníku nad Bečvou 
budoucí uznávaný sochař, keramik a pedagog Jaroslav Podmol. Mnoho let žil 
s rodinou v Mnichovicích, na místním hřbitově je i se svou paní Svatavou pochován. 
I když se dočkal u nás mnoha výstav a také ocenění za svou keramickou tvorbu, 
všeobecně je dodnes vnímán především jako autor, kdysi s rozpaky přijímaného, 
dnes však známého, SOUSOŠÍ PRASAT plemene přeštické černostrakaté.

Kde CONTERA aktuálně vidí 
potenciál a na co se chce 
primárně soustředit? 
Jedná se především o nový měst-
ský koncept CITYSITE, šitý na 
míru menším a středním firmám. 
Bavíme se o vysoce variabilních 
jednotkách založených na Small 
Business Units. V nich spatřujeme 
budoucnost.

Můžete je čtenářům více 
přiblížit?
Jedná se o modifikovatelné pro-
story, které lze využít jako kan-
celáře, showroomy, retailové 

jednotky, ordinace, drobné skla-
dy, zázemí pro vědu a výzkum 
nebo laboratoře. Ale rovněž jako 
sportovní, vzdělávací či zábavní 
centra, nebo restaurace a kavár-
ny. CITYSITE tak vytváří ideál-
ní prostředí pro rozmanité formy 
podnikání. Na což trefně odkazuje 
slogan CITYSITE „One Space. 
Endless Posibilities“.

Kde všude se CITYSITE objeví?
V současné době se to týká čtyř 
velice atraktivních lokalit. Říčan 
u Prahy, Liberce, Ostravy a Brati-
slavy. Rádi bychom ovšem v bu-

doucnu expandovali do dalších 
měst. Všem místům je společné 
to, že se rodí na revitalizovaných 
brownfieldech. To představuje 
filozofii CONTERY už od jejího 
počátku. Vyhledáme přehlíženou, 

Přitom sousoší vzniklo jako běž-
ný pracovní úkol v roce 1957, 
v rámci konání zemědělské vý-
stavy Plzeňsko – budování so-
cialismu, kde bylo vyšlechtěné 
plemeno přeštického černostra-
katého prasete poprvé prezento-
váno. Sám začínající výtvarník 
mu nepřikládal z hlediska svého 
umění zřejmě žádnou velkou 
váhu – nejenže své hotové a in-
stalované dílo viděl na vlastní 
oči až po nějakých čtyřiceti le-
tech, ale ani ho nesignoval. Prý 
proto, že prasata jsou sice v ži-
votní velikosti, ale proporce ne-
odpovídají. Ze sousoší si nejprve 
lidé tropili legraci, ale později se 
stalo symbolem Přeštic.

Jaroslav Podmol (1925–1995) 
se po ukončení gymnázia a školy 
umění ve Zlíně dostal na studia 
do Prahy, kde absolvoval Vyso-
kou školu uměleckoprůmyslo-
vou (UMPRUM). Následovala 
práce výtvarníka v keramických 
závodech v Horní Bříze, v ke-
ramické huti ve Štěchovicích 
a pedagogická dráha na Střední 
průmyslové škole v Bechyni. 

Základ své tvorby objevil v ke-
ramice, poznal i kouzlo a his-
torii hrnčířského řemesla. Jeho 
díla byla výtvarná, ale zároveň 
často kladl důraz i na praktič-
nost a funkčnost, chtěl, aby do-
šlo i na skutečné využití. Tvrdil, 
že v užitné keramice nelze žádné 
nové tvary vymyslet, ale i tak se 
svými džbánky, miskami, talíři, 
svícny nebo petrželníky sklí-
zel uznání. V keramice se stalo 
jeho jméno postupně pojmem. 
Své návrhy a realizace prová-
děl sám, promyšleně propojoval 
tvary s pozadím, s prostorem. 
V 70. letech se zaměřil také 
na keramicky nezvyklá záti-
ší – kombinoval reliéfy, figury, 
oválné tvary a zavěšená díla, 
pojil točené mísy a talíře s plas-
tikami, později přešel k figurál-
ní tvorbě. Keramický materiál 
a možné techniky využíval pro 
realizaci svých představ. Ač tedy 
vystudovaný sochař (jeho sochy 
dodnes zdobí i veřejné prostory 
např. v Liberci, Třinci, Bechyni, 
Soběchlebech), srdcem byl a zů-
stal keramik.

Od roku 1953 se účastnil ko-
lektivních výstav, pak začal 
vystavovat i samostatně, nejen 
u nás, ale cestu si jeho díla našla 
i do zahraničí. V 60. letech zís-
kal několikrát čestné diplomy na 
Mezinárodních výstavách sou-
časné keramiky v Praze a Itálii. 
Významným oceněním byla také 
Zlatá medaile a bavorská cena 
na Mezinárodním veletrhu umě-
leckých řemesel v Mnichově 
(1977).

Do Mnichovic nejprve Pod-
molovi jezdili od roku 1969 na 
chatu z pražských Holešovic, 
kde bydleli. Pak začali chatu 
přebudovávat, upravovat k trva-
lému bydlení, zařizovat si ji ve 
svém stylu, doplňovat mozai-
kami, plastikami. Ovšem teprve 
až v roce 1985, kdy Jaroslav 
Podmol ukončil pedagogickou 
činnost v Bechyni a odešel do 
důchodu, se natrvalo připojil 
ke své rodině v Mnichovicích. 
Manželka Svatava vydala rok po 
jeho úmrtí v kladenské tiskárně 
knihu Jaroslav Podmol – Úvahy, 
dopisy, vzpomínky (1996). ak ■

Po výstavě mělo být sousoší přeštických 
prasat umístěno na náměstí v Přešticích 
místo kašny a obklopeno vodotrysky. 
Umíte si to představit?! To se naštěstí 
však nezrealizovalo. Pak stálo chvíli 
před radnicí (což vedlo k často 
posměšným poznámkám) až bylo 
nakonec umístěno na sokl před tehdejší 
kanceláře JZD (Jednotné zemědělské 
družstvo). A tam jej najdete dodnes 

Zátiší s česnekem, oválný talířovitý tvar, 
k zavěšení (Czechoslovak glass and 

ceramics magazine, číslo 4, ročník 41, 
vydání 1986)

Hrob manželů Podmolových na 
mnichovickém hřbitově upoutává 
pozornost svým ztvárněním (foto 8/2025)

Hrnčířské řemeslo 
je skromné 
a nehlučné. 

Je však veliké.
J. Podmol, Úvahy, dopisy, 

vzpomínky, Mnichovice, 1996

často zanedbanou lokalitu, a zno-
vu ji takzvaně postavíme na nohy. 
Uděláme z ní místo, kde chtě-
jí lidé pracovat, žít a trávit čas. 
Zkrátka stavíme budovy pro život.

Jaké jsou hlavní výhody 
konceptu CITYSITE?
Vedle flexibility a modifikovatel-
nosti jsou to funkční architekto-
nicky sofistikované budovy s nad-
standartním pracovním zázemím 
a nadčasovým designem. To vše 
navíc umíme snadno aplikovat 
v různých lokalitách se zachová-
ním té nejvyšší kvality a jednotné 
vizuální identity. CITYSITE je 
stejně tak synonymem pro šetr-
nost. Splňuje vysoké energetické 
standardy, čímž pomáhá snižovat 
uhlíkovou stopu. V CONTEŘE 
vždy dbáme na komplexní přístup.

Uvedete konkrétní příklady?
Řešíme dostupnost městské hro-
madné dopravy, napojení na pěší 
komunikaci, dáváme si opravdu zá-
ležet na zónách zeleně, upravených 
parterech, u našich projektů nechy-
bí dobíjecí stanice nebo cyklostoja-
ny. U některých budov CITYSITE 
uvažujeme o zelených střechách. 
Pokaždé přinášíme kompletní balí-
ček, který myslí na vše.

Které další novinky CONTERA 
chystá? 
Vstupujeme do rezidenčního seg-
mentu. Chystáme projekt se 400 
byty. Založili jsme také CON-
TERA Fund SICAV, který nám 
umožní přizvat nové investory 
a dál růst. Ve všem se držíme na-
šeho motta: Built for Life. ■
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100 % projektů 
CITYSITE vzniká 
na CONTEROU 
revitalizovaných 
brownfieldech

Foto: Wikipedia
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Představení v KC Labuť Říčany
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Architektonické dědictví 
je tématem letošních 
Dnů evropského dědictví
Dny budou v roce 2025 probíhat od PONDĚLÍ 1. ZÁŘÍ DO 
ÚTERÝ 30. ZÁŘÍ. Národního zahájení této akce se ujme 
královské, univerzitní i biskupské město České Budějovice, 
slavící letos 760. výročí od první písemné zmínky, a které se 
v roce 2028 stane Evropským hlavním městem kultury.

Dny evropského dědictví (Eu-
ropean Heritage Days - EHD) jsou 
akcí, která každoročně otevírá co 
nejvíce zajímavých a výjimeč-
ných architektonických, archeo-
logických a sakrálních památek, 
muzeí, galerií a knihoven, tech-
nických památek a militarií, bu-
dov, objektů i dalších prostor. Ne-
jde jen o známé kulturní památky, 
ale také o soukromé a veřejné 
budovy, které nebývají přístupny 
veřejnosti vůbec nebo pouze pří-
ležitostně a částečně. Nabízeny 
jsou speciální programy, města 
a obce často připravují akce pro 
své občany i návštěvníky.

Přihlášené památky v rámci celé 
ČR, programy či doprovodné 
akce najdete na webu www.ehd.cz

Naše tipy 
Chrám sv. Bartoloměje 
s kostnicí (Kolín), kostel 
sv. Jakuba v Jakubu 
(Církvice u Kutné 
Hory), neoklasicistní 
hydroelektrárna 
(Poděbrady), tvrz Hradenín, 
Středověké slavnosti 
a otevřené památky (Jílové 
u Prahy, 13. 9. od 13 h).

Ptáte se: Co je s vysílačem u Liblic? 
Bude letos opět zpřístupněn veřejnosti?

Japonské dny v Průhonické 
botanické zahradě

ROMÁNSKÝ UNIKÁT: 
kostel sv. Jakuba 
Většího v Rovné

Před rokem jsme vás zvali na prohlídku do Liblic u Českého Brodu, kde se konal v září Den 
otevřených dveří vysílačů. S výškou 355 metrů jsou dva stožáry rozhlasového vysílače z roku 
1976 NEJVYŠŠÍ STAVBOU V ČESKU. Zájem o komentované prohlídky byl veliký, dle vašich 
dotazů stále přetrvává. V současné době však nemáme informace o konání obdobné akce.

Vlastníkem jsou České Radioko-
munikace, které v roce 2023 roz-
hodly o zachování stožárů a hledaly 
pro ně využití, později však podaly 

žádost o jejich odstřel. Nakonec 
v květnu 2023 byla dojednána 
dvouletá smlouva na vysílání s ko-
merční stanicí (Country Radiem). 

Provoz vysílání stanice byl poté 
ukončen k 31. březnu 2025. Od té 
doby je vysílač (kromě výstražné 
signalizace) vypnutý. red ■

15. ročník Japonských dnů plných tradičních 
i moderních japonských ZÁŽITKŮ se bude 
v Průhonicích konat o víkendu 6. a 7. září 2025. 
Na co se můžete těšit? Chybět nebude ikebana, 
čajový obřad, shodō, bojová umění, street food, 
trhy a skvělé workshopy.

Kostel sv. Jakuba v Rovné u Stříbrné Skalice 
je jeden z nejkrásnějších a nejzachovanějších 
románských kostelíků v Čechách s unikátní 
uměleckou výzdobou z 12. a 13. století. 
Okrašlovací spolek Stříbrná Skalice zde realizuje 
pravidelné SEZÓNNÍ PROHLÍDKY, vždy první 
neděli v měsíci od června do září.

Výstava ikebany a bonsají, bojo-
vá umění, ukázky juda, kulturní 
představení, divadlo kyógen, 
Yōkai průvod a soutěž o nejstra-
šidelnější masku, workshopy 
pro děti i dospělé, japonská re-
staurace, prodej přebytků rostlin 
z Průhonické botanické zahra-
dy. Pozvání přijal také speciální 

host Senju Einojo — vystoupí 
se strunným nástrojem shami-
sen i uhrančivým lvím tancem 
shishimai.

Akce se koná ve spolupráci 
s Česko-japonskou společností, 
pod záštitou Velvyslanectví Ja-
ponska v ČR.

red ■

Japonské dny
6.–7. září 2025 od 9 do 17 h
Průhonická botanická zahrada

Vstupné v rámci 
vstupného do parku 

ibotky.cz

Letos poslední možnost, kdy 
kostel sv. Jakuba Většího 
navštívit v rámci této 
akce s průvodcem, je tedy 
v neděli 7. září. Prohlídka je 
zhruba hodinová, vstupné je 
dobrovolné, rezervace není 
nutná. 
www.spolekstribrnaskalice.cz

Kostel pochází z doby před rokem 
1150, jako farní je doložen o dvě 
stě let později a fara je vzpomíná-
na i po celé 15. století. Za zcela 
výjimečné lze označit románské 
nástěnné malby v interiéru koste-
la, pozoruhodné jsou i na vnější 
stěně kostela kamenné reliéfy se 
zvířecími motivy (dnes nahrazené 
kopiemi). red ■

Vybíráme z akcí (září)
6. 9. Pochod Apolena – trasy 2, 
15, 25 a 50 km v okolí Kouřimi, 
dobrovolné startovné bude 
věnováno sbírce Kouřimských 
zvoníků, z.s. (zahájení registrace 
od 8 h, www.pochodapolena.cz)
12. až 14. 9. Počernické 
pivobraní / Street food festival 
/ 30. hudební festival Babí léto 
– slavnosti v Dolních Počernicích 
(areál u rybníka), 
www.praha-dolnipocernice.cz
13. 9. Jablkobraní a veřejné 
pečení – pořádá M’am’aloca o.p.s. 
před kostelem ve Štolmíři 
u Českého Brodu (10 až 15 h)
13. a 14. 9. Mariánská pouť –
Mnichovice, pouťové atrakce již 
od 10. 9. (louka proti fotbalovému 
hřišti, koncerty, stánky, zábava)
16. 9. Litoměřice a Úštěk –
zájezd pořádaný Klubem seniorů 
(odjezd z Říčan v 7 h, více info na 
tel. 724 094 462)
17. 9. Noc literatury – 5. ročník, 
veřejné čtení současné evropské 
literatury na zajímavých místech 
Sázavy (18 až 22 h, Sázava, 
vstupné zdarma) 
www.nocliteratury.cz
20. 9. Benefiční Street food 
festival – Poříčí nad Sázavou, 
stánky s delikatesami z celého 
světa a doprovodný program (od 
11 h ulice Na Rubši)
20. 9. Po stopách kocoura 
Mikeše – 22. ročník turistického 
pochodu (start 8 až 11 v Infocentru 
v Mnichovicích, cíl na náměstí do 
19 h, trasy 11,5 km, 20, 29 a 34 
km, startovné 40 a 60 Kč), součástí 
je na trasách volný vstup do 
Památníku J. Lady v Hrusicích a do 
muzea a hvězdárny v Ondřejově, 
www.mnichovice.cz
20. 9. Strančické záření – 7. ročník 
hudebního festivalu, park 
Strančice (14 až 24 h)
26. 9. Elevátor – Divadlo Pod 
okýnkem (od 20 h, Babí léto 
v Zahradnictví Pod okýnkem, 
Říčany)
29. 9. Běchovický běh –
129. ročník silničního běhu 
Běchovice – Praha na trase 10 km 
(několik kategorií vč. veřejného 
závodu, od 11 h, start 13. km ulice 
Českobrodské v Běchovicích, cíl 
Praha 3) www.bechovice-praha.cz

NEKONÁ SE! Každoroční zářijová 
akce Den otevřených dveří na 
stáním zámku Komorní Hrádek 
u Chocerad se letos z důvodu 
rozsáhlých stavebních úprav 
neuskuteční.  ■
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Sobota 20. 9. 2025 od 10 do 17 hod.

Klobáskofest
v pivovaru Velké Popovice

Zpestřené prohlídky pivovaru Kozlova škola čepování
Klobásky a poctivé pivo Živá hudba

www.kozel.cz
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Penzion Troníček uspokojil, ale toť vše

Zábava je dobrá 
v každém věku

Jazz opět rozezněl 
VILLU VOJKOV

Kulatiny 
v Kostelci Na výletě člověk dostane hlad, ani neví jak. Prohlédli jsme si Jílové, navštívili štolu sv. Josefa (viz náš 

Tip na výlet na s. 22–23) a byla už pěkná chvilka po poledni. Sešli jsme k Sázavě a U JEZU ŽAMPACH
jsme zaregistrovali ceduli odkazující k pár kroků vzdálenému penzionu Troníček.

Začátkem července 
se v SENIOR PARKU 
V KUNICÍCH sešli nejen 
zdejší klienti, ale také 
jejich přátelé a rodinní 
příslušníci. Pořádal se zde 
letní koncert.

Série letních JAZZ 
PIKNIKŮ ve Ville Vojkov 
v Tehovci u Mukařova 
pokračovala dvěma 
srpnovými koncerty. 
Jeden se nám podařilo 
navštívit a opět to 
byl kulturní zážitek, 
na který se hned tak 
nezapomíná. Děkujeme, 
užili jsme si to!

O prázdninách oslavil 
své 70. narozeniny JIŘÍ 
DATEL BOHATA, skaut, 
regionální historik, autor 
mnoha článků a publikací, 
významná osobnost 
černokosteleckého regionu.

Penzion nabízí kromě ubytování 
také restauraci, přes léto s ven-
kovním posezením. Ubytování 
nehodnotíme, nezkoušeli jsme, 
pouze víme z Booking.cz aktuální 
cenu: 1200 Kč noc/2lůžkový po-
koj s koupelnou a snídaní. Obrov-
skou devizou je samotná poloha 
penzionu – na dohled o řeky Sá-
zavy, u jezu a přívozu Žampach, 
obklopen lesy a kolem vedoucí-
mi turistickými stezkami i cyk-
lotrasou. Poněkud horší je to tu 
se zaparkováním, pokud dorazíte 
autem. Interiér restaurace působil 
domácky a přívětivě, pozornost 
tu upoutává vystavená motorka 
i další moto dekorace. Oželela 
bych naopak velkoplošnou tele-
vizi, ale to je už takový dnešní 
standard.

U pultu jsme nahlédli do den-
ní nabídky: výběr ze tří polévek 
(á 55 Kč) a zhruba desítky jídel, 

od sladkých jahodových knedlíků, 
přes klasické smažené sýry až po 
zvěřinu (např. dančí řízky s česne-
kem, rakouský bramborový salát 
za 249 Kč). Zůstali jsme tentokrát 
u klasiky – smažený sýr, hranolky, 
tatarka/kečup, 189 Kč. Vzhledem 
k počasí jsme zvolili posezení ven-
ku. Jídlo jsme měli na stole zane-
dlouho, zasytilo, leč nijak neoslni-

lo. Hranolky navíc už osolené, což 
považuji za stále častější nešvar. 
Ne každý totiž solí (nebo stejně 
jako kuchař/ka). Dámy z obsluhy 
byly rychlé, poměrně usměvavé, 
ale co nás překvapilo bylo celkové 
prostředí a zázemí. Ostřihnout pár 
větví, sjednotit vizuál, uklidit po-
házené věci, hračky, otřít lavici… 
jak říkala moje babička „uvést to 

do pucu, aby to slušně vypadalo“. 
Na toaletě na zemi papíry, kohoutek 
otočený ke zdi a při pokusu o umytí 
rukou voda z něho protékala sifo-
nem až na podlahu, a tedy dotyč-
nému do bot. Možná drobnosti, ale 
právě ty dokáží pokazit celkový 
dojem. Škoda, penzion Troníček 
má určitě navíc, ale tentokrát u nás 
nijak výrazně nezabodoval. ak ■

Krásné pracovní prostředí
Špičkové vybavení
Možnost vzdělávání
5 týdnů dovolené
Možnost obědů
Vstřícné vedení
Smysluplná práce s dětmi
se zdravotním
znevýhodněním
Svobodný terapeutický
přístup

PŘIJMEME
FYZIOTERAPEUTA
S ODBORNOU ZPŮSOBILOSTÍ PRO VÝKON ZDRAVOTNICKÉHO
POVOLÁNÍ PODLE ZÁKONA Č. 96/2004 SB.

Dětské centrumChocerady
centrum komplexní péče, p.o.

NABÍZÍME:

Více informací na:
ckpchocerady@ckpchocerady.cz

Tel.: 323 640 031, 317 070 779

V obci a blízkém lese je vždy na 
trase dlouhé zhruba 1,5 km roz-
místěno několik stanovišť s nej-
různějšími pohádkovými bytostmi 
a zábavnými úkoly pro děti, ať 
už jsou to ty místní či přespolní. 
Všechny se pak těší i na závěr, 
kdy se koná tradiční opékání buř-

tů. Jednou z organizátorek (a také 
velkou propagátorkou) Pohádko-
vého Hradce je Daniela Mrázová, 
jinak také majitelka místního ob-
chůdku. Ta nám letos mj. napsala: 
Po krásných reakcích na letošní 
Hradecký pohádkový les bych 
ráda veřejně poděkovala všem, 

kdo obětovat svůj čas, aby pomohl 
s přípravou celé akce! Děkuji re-
dakci Zápraží za zveřejnění. Rádi 
vyhovujeme, připojujeme i foto 
pohádkových bytostí, se kterými 
se děti letos mohly v lese u Hradce 
potkat. A přejeme mnoho úspěš-
ných dalších ročníků! red ■

Hudební a zábavný doprovod 
zajistila zpěvačka Petra Rézo-
vá a Milan Pitkin, který je nejen 
výborný bavič, ale také skvěle 
zpívá. Celým odpolednem vládla 
příjemná atmosféra, nechybělo 
dobré občerstvení a všichni si to 
náramně užili. Podobnou akci zde 
zase rádi zopakují. red ■

Rozhovor s jazzovým a swingovým 
zpěvákem Janem Smigmatorem 
jste si určitě přečetli v červnovém 
Zápraží, a pokud ne, lze to lehce 
napravit – na našem webu najdete 
v archivu volně dostupnou onli-
ne verzi celého vydání. Koho jazz 
a swing baví, neměl by si nechat ujít 
nejbližší příležitost v podobě bene-
fičního koncertu Jan Smigmator & 
Band, který se bude konat 12. září 
2025 v kině v Jevanech. Výtěžek 

z koncertu poputuje na podporu 
organizace Modré dveře. Nebo si 
12. prosince dopřejte speciální vá-
noční zážitek v podobě koncertu: 
Jan Smigmator Swingové Vánoce 
v Obecním domě. ak ■

Rodák z Kostelce nad Černými lesy 
se narodil v červenci 1955 v teh-
dejší místní plicní léčebně, kde byli 
oba jeho rodiče zaměstnaní. Areálu 
léčebny, ale i Kostelci nad černými 
lesy je věrný po celý svůj život, 
bez nadsázky ho lze nazvat hrdým 
patriotem města. Od roku 1990 pů-
sobil ve zdejším skautském hnutí, 
přispěl k jeho obnově, dlouhá léta 
vedl svůj skautský oddíl.

Regionální historie, osobnos-
ti, zajímavá místa – to vše patří 
k jeho zájmům, kterých je mnoho. 
Přesto mne vždy překvapí, když 
se o některém dalším dozvídám, 
často jen tak mimoděk. Občasně 
pořádá vlastivědné procházky, zá-
jemce provází i areálem léčebny, 
publikuje v městském zpravodaji, 
podepsán je i pod několika příle-
žitostnými tisky, letáky, samizdaty 
a publikacemi (mj. Průvodce ča-
sem (Černokostelecká nemocnice 
Plicní léčebna), Majitelé Kostelce 
nad Černými lesy, Občané Kos-
telce n. Č. l. a okolí na frontách I. 
a II. sv. války), podílí se i na scé-
nářích, které výtvarně komiksově 
zpracovává jeho přítel Jiří Filípek.

Jméno Jiřího D. Bohaty na-
jdete čas od času také na strán-
kách časopisu Zápraží, právě pod 
příspěvky z regionální historie 
Černokostelecka. Moc mne naše 
dlouholetá spolupráce těší, věřím 
v její úspěšné další pokračování. 
Jiří, ještě jednou a touto formou: 
Děkuji za pozvání na oslavu a vše 
nejlepší do dalších let!

ak ■

Opět po roce, na konci června, se konala oblíbená a hojně navštěvovaná 
akce Pohádkový Hradec, kterou úspěšně pořádá místní SPOLEK ŽIVOT 
V HRADCI, Z.S.. Letos šlo již o 15. ročník!

POHÁDKOVÝ LES V HRADCI 
U STŘÍBRNÉ SKALICE
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Stavební práce
Provádíme veškeré stavební práce, máme dlouholetou praxi
KOMPLETNÍ REKONSTRUKCE NA KLÍČ
PŘESTAVBY, NÁSTAVBY, STAVEBNÍ-ZEDNICKÉ PRÁCE ATD.
ZATEPLENÍ FASÁD
MONTÁŽ OPĚRNÝCH ZDÍ, GABIONOVÉ ZDI, PLOTY
 IZOLACE PROTI VODĚ
  MONTÁŽE A PŘÍPRAVY POD JÍMKY, SEPTIKY A DOMÁCÍ ČISTIČKY 

ODPADNÍCH VOD
ODDRENÁŽOVÁNÍ RODINNÝCH DOMŮ A MONTÁŽ OBRUBNÍKŮ
ZÁMKOVÉ DLAŽBY, PŘÍJEZDOVÉ CESTY
DEMOLICE BUDOV A STAVEB

Mykhailo Klyvets
E-mail: michalklivets@gmail.com, tel: +420 773 044 798

NEJŠIRŠÍ NABÍDKA

■

Sleva až 15 %
do konce září

■

Ceny pobytů
se zvýhodněnými skipasy

■

Garance sněhu
u více než

300 ubytovacích kapacit

VOLEJTE BEZPLATNĚ 800 555 331

LYŽAŘSKÝCH ZÁJEZDŮ

www.zajezdyricany.cz
17. listopadu 51/1, Říčany (vedle Komerční banky)
tel.: 323 602 240; email: ricany.fischer@dertouristik.cz

Po – Pá: 09:00 – 13:00
13:30 – 17:00

So: 09:00 – 12:00

AKCE NA ZÁŘÍ
550 Kč + DPH
za m³ + DOPRAVA
Pro velkoodběratele sleva 

KONTAKT:

777 322 134

PRODEJ 
TŘÍDĚNÉ 
ZEMINY

777 035 666777 035 666

ČALOUNICTVÍ
JOSEF VÁVRA

Tel.: 603 301 565 
 733 299 549

veškeré čalounické práce 
a restaurování nábytku

www.calounik-vavra.cz

BETON, PÍSKY, DRTĚ, KAČÍRKY
DOPRAVA MIX, KONTEJNER, SKLÁPĚČ

BETONÁRKA 
MUKAŘOV

PO-PÁ 7-16 h
SO 7-12 h

DISPEČINK TEL: 721 870 737
www.betonmuk.cz

U Mototechny 89 – areál stavebnin PRO-DOMA

SPORT

JUDO CLUB Kyklop: z malého oddílu 
k úspěšnému regionálnímu klubu
V Kamenici u Prahy vznikl roku 2001 klub, s cílem přiblížit judo dětem formou zábavy, pohybu 
a výchovy k hodnotám, jako jsou RESPEKT, DISCIPLÍNA A FAIR PLAY. Z několika nadšenců se 
klub postupně rozrostl do dnešní podoby – v současnosti JUDO CLUB Kyklop sdružuje více než 
200 aktivních členů ve věku od 4 do 30 let a působí na dvou místech: v Kamenici a v Říčanech. 
Příští rok tedy oslavíme 25 let od jeho založení.

Od počátku se klub profiluje nejen 
jako sportovní, ale především jako 
výchovný. Podporuje začleňování 
a rozvíjí přátelskou a bezpečnou 
atmosféru. Motto „Síla, respekt, 
odpovědnost“ není jen frází – 
promítá se do každého tréninku 
i mimo sportovní prostředí.

V průběhu let se klub zúčastnil 
a stále zúčastňuje desítek turnajů, 
pořádá vlastní celostátní turnaje, 
letní kempy a společenské akce 
pro rodiny svých členů. Pravidel-
ně organizuje klubová soustředě-
ní, páskování a výjezdy na regio-
nální i republikové soutěže.

Tréninky probíhají v tělocvič-
nách ZŠ Kamenice a ZŠ U Říčan-
ského lesa, a to v několika věko-
vých a výkonnostních skupinách 
– od předškoláků po dospělé. Klub 
vede tým kvalifikovaných trenérů 
s nejvyššími trenérskými třídami, 
kteří se věnují dětem nejen spor-

tovně, ale i pedagogicky. Do naše-
ho trenérského týmu patří legenda 
českého juda pan Jiří Sosna, Mgr. 
Josef Brož, Rostislav Lukš a též 
již máme vychované mladé trené-
ry a rozhodčí ze svých řad. Jsme 
členy Českého svazu juda.

Máme úspěchy, které opravdu 
motivují. Mezi náročné turnaje 
patří série Českých pohárů, a i zde 
jsme získali cenné medaile. V le-
tošním roce má výrazné výsled-
ky Marek Šplíchal a dotahují se 
na něj další šikovní závodníci 

a závodnice jako Daniel Ihnačák, 
Daniel Beránek, Jakub Šenbauer, 
Patrik Malčík, Standa Stárek, 
Jonáš a Felix Hanákovi, Matěj 
Šimůnek, Vojta Fuchs, Aneta Ptá-
ková, Anička Hamouzová, Eliška 
Růžková a další. Jen pro zajíma-
vost… na Krajském přeboru 2025 
v Benešově jsme získali 8 kraj-
ských titulů.

V příštím školním roce budeme 
přijímat opět nové zájemce o náš 
krásný olympijský sport a již nyní 
se na ně těšíme!
www.judo-kyklop.cz

Za JUDO CLUB KYKLOP
Alena Mairichová, 

zakladatelka klubu ■

PODNIKÁNÍ

Ptáte se, co vám to zase přišlo?
Bylo to (před)loni a je to tu zase. Přichází zřejmě 
nová vlna nevyžádaných faktur za neurčité služby 
od společnosti BRITE MEDIA S.R.O. Tak pozor na ně!
Do emailové pošty nám dorazila 
faktura za marketingové služby 
na ca 8 500 Kč s upozorněním na 
splatnost, následně s výzvou k za-
placení po splatnosti. Opakovaně. 
Do emailu redakce Zápraží s.r.o., 
ale objevila se i v dalším, spojeném 
s mou registrací živnostníka (IČO). 
Píše mi firma Brite Media s.r.o. 
ohledně služeb na portálu Živý ka-
talog. Vám také? Někdy bývá fak-
tura i na částku zvýhodněnou, o pár 
tisíc, v rámci jakési speciální akce. 
Občas se změní účet a banka, nebo 
portál, kterého se dané služby týka-
jí, případně dojde k obměně služeb, 
za které máte zaplatit. Ale základ je 
stále stejný. Firma kalkuluje s vaší 
nepozorností.

Fakturu za naprosto neužitečné 
služby ze zcela neužitečného webu 
najdou občas v emailu drobní živ-
nostníci, firmy i neziskové organi-
zace, jak jsme si ověřili. Navíc jde 
o fakturu za služby neobjednané, 
nevyžádané, nekonzultované, ne-
funkční… a jak již bylo řečeno 
tedy zbytečné. A protože občas se 
najde někdo, komu se buď nahro-
madí více faktur k zaplacení, nebo 
naopak někdo, kdo je velmi rychlý 
a obratem faktury bez většího pře-
mýšlení proplácí, či obsahu nevě-
nuje příslušnou pozornost, tak po-
žadovaná platba může být, k potěše 
příjemce financí, odeslána.
NENECHTE SE NAPÁLIT! 
ANO, JDE O PODVOD!

Co dělat v případě obdržení 
podobného emailu?
Takový email s klidem smažte, zá-
lohovou fakturu neplaťte a na vše 
zapomeňte. Nebo email s faktu-
rou nahlaste na Úřad pro ochranu 
osobních údajů. V každé takové si-
tuaci, kdy obdržíte fakturu, u které 
si nejste jisti, čeho se týká, kdo ji 
objednával apod. však platí: Nepod-

lehnout tlaku, přiloženému dopisu, 
výzvám, nic zbrkle neplatit a okol-
nosti kolem faktury v klidu prověřit. 
Někdy se stačí podívat na danou fir-
mu do volně dostupného informač-
ního systému ARES (Automatický 
systém ekonomických subjektů, 
www.ares.cz), abyste si udělali ná-
zor, jindy je dobré nahlédnout do 
diskuzních fór na internetu. ak ■
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Cesta do hlubin zlatonosné štoly sv. Josefa

TIP NA VÝLET TIP NA VÝLET

Zlato! Zlato! To je to slovo, kolem kterého se točí celý svět. To je válečný pokřik, bez kterého se 
neobejde ani bohatý, ani chudý. Všichni lidé touží po zlatě. Všichni je chtějí získat. V naší krásné vlasti 
bývalo hodně zlata. Nejvíce ve zlatých dolech jílovských. Sem se táhli kovkopové, sem pospíchali lidé, 
kteří chtěli rychle zbohatnouti. A Jílové dávalo. Stále nové zlato vycházelo z jeho útrob a lidé navrtávali 
jeho boky novými a novými děrami, štolami. Dávalo, až se vydalo z posledních sil. Jako v té pohádce: 
Dokud bylo bohaté, mělo hodně přátel. Když zchudlo, opustili je. Zapomněli.
Jiří Muk, Pověsti jílovské, nakl. Jar. Nožička Praha, vydání první, str. 44, rok 1948

Podle historických zpráv a roz-
sahu starých prací lze Jílovsko 
považovat za nejvýznamnější 
zlatonosnou lokalitu v Česku. 
Podíváme-li se však ještě hlou-
běji do historie, zjistíme, že zla-
to zajímalo už poblíž usazené 
Kelty, kteří ho získávali zřejmě 
rýžováním ze Sázavy a místních 
potoků. Hlubinné dolování je pak 
potvrzeno zhruba od 12. století, 
ovšem vrcholné období rozvoje 
středověké těžby zlata nacházíme 
v době Karla IV. (14. století). Zá-
znamy z té doby mluví o zhruba 
500 dolech a šachtách, přičemž 
některé dosahovaly hloubek 150 
až 200 m, vydobyté úseky pak až 
délky 1 000 m. Následné období 
husitských válek dolování přeru-
šilo, ale po čase bylo obnoveno. 
Udrželo se ještě poměrně dlouho, 
ale už nikdy nedosáhlo výsledků 
jako za časů Karla IV. Postupně 
se měnily techniky dolování, pro-
středky, některé šachty zanikly, 
jiné se obnovily nebo vznikaly 
doly nové. Poslední zlato se zde 
těžilo až do roku 1968, a to ve 
dvou dolech, Anně a Ladislavovi. 
Po 2 000 letech tedy těžba zlata 
skončila, její pozůstatky jsou zde 
však dodnes patrné. V lesích se 
nacházejí rýžoviště, zbytky ša-
chet, různé propady, odvaly po 
středověkém dolování, ale také 
několik zachovaných dolů, které 
je možné navštívit.

Společnost Montanika převzala 
práva a povinnosti k souboru důl-
ních děl v hlavní části jílovského 
rudního revíru a zájemcům zpří-
stupňuje (prohlídka trvá zhruba 3 h) 
důl Pepř a štolu Šlojíř, a to štolou 
Václav od Sázavy.

Ve správě Regionálního muzea 
Jílové u Prahy jsou pak tři štoly, 
které lze navštívit: štola sv. Josefa, 
sv. Antonína Paduánského a štola 
Halíře. (Red. pozn. O nové expo-
zici zlata v muzeu jsme psali v Zá-

praží 9/2024, o dalších stálých ex-
pozicích pak ve vydání 1–2/2024; 
vše volně dostupné v archivu na 
webu www.zaprazi.eu.)

Posledně jmenovanou, štolu 
Halíře s unikátním raženým koso-
čtvercovým profilem, která vznikla 
při posledním geologickém průzku-
mu oblasti v letech 1949-50 a na-
chází se jihovýchodně od Jílového 
u obce Borek, si necháváme na 
jindy. Míříme dolů k Sázavě, naším 
cílem je Žampach a nedaleká štola 
sv. Josefa, nacházející spolu se sou-
sední štolou Antonína Paduánsko-
ho, v tzv. Kocourkovském pásmu 
v Dolním Studeném.

Ze silnice II/105, vedoucí z Jí-
lového u Prahy do Kamenného 
Přívozu, odbočujeme kousek za 
jílovským nádražím na úzkou sil-
ničku, která nás zavádí k Sázavě, do 
Žampachu. Podél vody pak míříme 
k místnímu unikátnímu železnič-
nímu viaduktu (jeho příběh připra-
víme do jiného čísla), pod kterým 
protéká Studenecký potok a pro-
chází tudy i NS Jílovské zlaté doly. 
Blížíme se k našemu dnešnímu 
cíli. Vpravo míjíme vchod do što-
ly sv. Antonína Paduánského a na 
opačné straně vozovky už je vidět 
chatka u vstupu do štoly sv. Josefa. 
Okamžitě si všímáme, že na stolku 
tu mají i několik výtisků posledního 
čísla Zápraží, to nás opravdu potě-
šilo! „Můžeme jít třeba okamžitě, 
dnes tu moc návštěvníků neprochá-
zí, tak budete mít prohlídku sami pro 
sebe,“ dozvídáme se od průvodce, 
erudovaného odborníka RNDr. Ro-
mana Živora, při placení vstupného. 
„Počítejte s tím, že je uvnitř trochu 
vlhko, docela chladno a prohlídka 
trvá asi 45 minut. A nezapomeňte 
si vzít helmu!“ Nahazujeme miki-
ny, přidáváme helmy a vyrážíme po 
stopách středověkých horníků.

Štola sv. Josefa je totiž ukáz-
kou jednoho z nejstarších důl-
ních děl nejen v jílovské oblasti, 

ale i v rámci ČR, pochází z doby 
předhusitské. Práce se odhadují 
od 13.–14. století, což bylo tedy 
vrcholné období zdejší těžby 
zlata. První část výkladu o těžbě 
i samotné štole získáváme ještě 
venku, před vchodem do štoly. 
Po projití portálem, jinak zabez-
pečeným bytelnou mříží, se in-
stinktivně přikrčíme, v očekávání 
nízkých a úzkých prostor, ale ještě 
to není třeba, to nás čeká až poz-
ději. Celková délka známých cho-
deb v této štole je zhruba 280 m, 
před námi je nějaká ta odbočka 
a následný návrat ve vlastních 
stopách. „Profil chodeb je šikmý, 
místy až hodně, což má ale své dů-
vody, k tomu se ještě dostaneme,“ 
upozorňuje nás průvodce. „A jsou 
tu také dvě hloubení zalitá vo-
dou, ve kterých uvidíte zatopenou 
a částečně zachovanou dřevěnou 
výstroj a dojdeme i k větracímu 
komínu do vrchní dobývky. Hlavně 
dávejte při chůzi pozor, na někte-
rých místech to klouže!“

Dozvěděli jsme se a viděli jsme 
toho během prohlídky opravdu 
hodně; třeba kolik zlata se vytěži-
lo, jak pokračovalo jeho zpracová-
ní, proč jsou důležité výdřevy, co 
je mocnost zlaté žíly, jak se horníci 
dostávali do nižších pater, k čemu 
všemu jim sloužil oheň, s čím a jak 
horníci pracovali… Tak nejen to-
hle, ale mnohem více zajímavých 
informací zjistíte, uvidíte a doslo-
va si i osaháte, pokud štolu navští-
víte osobně! adk ■

Ve středověku uzákonil 
práci, a tedy i život havířů 
(horníků), král Václav II. 
(1271–1305). Kromě jiného 
upravil pracovní dobu 
na 6 hodin denně a pět 
dní v týdnu. Sobota se 
věnovala schůzím, vyplácení, 
propouštění a přijímání 
nových pracovníků. Neděle 
a svátky pak byly dny volna. 
Většina horníků žila přímo 
u dolů, v jednoduchých 
domcích, sdružovali se 
do hornických bratrstev, 
scházeli se nejen na schůze, 
ale i na oslavy, kde nechybělo 
pivo, kvas, medovina a víno. 
Jejich práce byla fyzicky 
náročná, nebezpečná, ale 
zároveň to byla možnost, 
jak si slušně vydělat a patřit 
mezi dělnictvem k jisté elitní 
skupině.

Štola sv. Josefa
podzimní sezóna září a říjen:
otevřeno v So a Ne 10–17 h, 
vstupné základní 150 Kč 
Více o jílovských štolách, 
otevírací době na 
www.muzeumjilove.cz 
a www.jilovskezlatodoly.cz

← Štola není bezbariérová, místy 
vyžaduje průchod jistou obratnost. 
V sousední štole Antonína Paduánského 
je pak trasa vedena dokonce ve dvou 
úrovních, které spojuje v úzkém komíně 
sedm žebříků. Myslete před návštěvou 
nejen na svou pohyblivost, ale i na 
vhodnou obuv

Geolog RNDr. Roman Živor nám byl 
skvělým průvodcem, informacemi 
nešetřil a bylo vidět, že ho průvodcování 
ve štole opravdu baví. A mimochodem, 
je také spoluautorem zajímavé knihy 
Hornické památky České republiky 
(2019), což je publikace pro každého, 
koho zajímá historie hornictví, technické 
památky a muzea na toto téma.

↑ Chodba se zužuje, zešikmuje 
a člověka nutí se krčit čím dál víc. 
Dřevěné výztuže jsou zde nezbytné. 
Stejně tak jako jejich pravidelná údržba.
Dříve se věřilo, že pomocníky horníků 
jsou skřítkové, perkmoti se jim říkalo. 
Když zaklepali perkmoti na skálu, 
horníci věděli, že brzy narazí na zlato. 
Horší bylo, když klepali na dřevo. To pak 
všichni utíkali pryč, byla to předzvěst, že 
se stěny zřítí, štoly zasypou... 
Ve skutečnosti horníkům dávalo 
signály samo dřevo, které bylo použito 
na výztuže, vybednění štol. Někdy už 
nemohlo udržet tíži skály, povolovalo, 
praskalo

← Štola sv. Josefa byla veřejnosti 
zpřístupněna roku 2002, je plně 
elektrifikována. Pro svou jedinečnost je 
prohlášena za Národní kulturní památku
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Zavolejte nám 
na 703 123 191 
e-mail: info@sanacezdi.cz 
www.sanacezdi.cz

MÁTE VLHKOST 
VE ZDECH?
•  V suterénu nebo v obytných 

místnostech?
•  Odlupuje se vám omítka?
•  Degradují vám nátěry na vlhkém 

zdivu?
•  Ničí vlhko vaše tapety?
•  Dochází ke vzniku plísní a hub?
•  Máte v místnostech vysokou 

vlhkost vzduchu?
•  Nemůžete ve vlhkém sklepě nic 

skladovat?
•  Jsou vaše náklady na vytápění 

příliš vysoké kvůli vlhkým zdem?

POMŮŽEME VÁM
•   Máme dlouholeté zkušenosti 

s vysoušením zdiva
•   Objednejte si nezávazně 

odbornou prohlídku, 
analýzu škody a předběžný 
odhad nákladů

•   Speciálně vyvinutá metoda 
nízkotlaké injektáže

•   Suché zdivo jednou provždy
•   Neohrožuje statiku zdiva
•   Aplikace zvenku nebo 

z místnosti
•   Pevná cena bez skrytých 

vícenákladů

PRACUJEME
NA CELÉM ÚZEMÍ

ČECH

Sezónní

SLEVA 

20%

TŘÍDĚNÍ ZEMINY 
A SYPKÝCH MATERIÁLŮ

TEL.:  
777 322 134

u vás na pozemku
strojem Locust  753 
s třídící lopatou

•KONTEJNERY•

•ODVOZ 
SUTÍ BETONU 

SMĚSNÉHO ODPADU 
BIOODPADU•

•DOVOZ 
SYPKÝCH MATERIÁLŮ 

PÍSKU ŠTĚRKU ZEMINY•

•ZEMNÍ PRÁCE•

•REALIZACE A ÚDRŽBA 
ZAHRAD•

RYCHLÉ JEDNÁNÍ 
SPOLEHLIVOST

Tel.: 777 322 135
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Řádková inzerce
Převedu ZÁZNAMY Z VIDEO-
KAZET na DVD nebo �ešku. 
Levně. Tel: 777 554 484

MALÍŘSKÉ PRÁCE, ŠTUKOVÁNÍ, 
tel.: 606 227 390, 
JSaifrt@seznam.cz , 
www.malirjaromir.cz

KOUPÍM STARÉ PIVNÍ LAHVE
s nápisy, sbírku i jednotlivé kusy. 
Tel.: 732 170 454, sběratel.

DOMOV PRO SENIORY kardiná-
la Berana v Mukařově přijme do 
svého kolektivu PEČOVATELKY 
/ PEČOVATELE na hlavní pra-
covní poměr (odborný kurz není 
podmínkou). Nabízíme dobré 
pracovní zázemí, možnost vzdě-
lávání, slušné platové podmínky 
a další zaměstnanecké bene�ty. 
V případě zájmu nás můžete 
kontaktovat na 
tel. 737 282 812 nebo e-mailu 
dsmukarov@praha.charita.cz

PŘIJMEME ŘIDIČE sk. C, nejlépe 
zdatnějšího důchodce nebo ZPS 
na IVECO EUROCARGO. Pohodo-
vá práce a rodinný kolektiv. Z Ří-
čanska a okolí. Možnost parková-
ní doma. Tel.: 777 289 798

Odborná montáž úsporných českých tepelných
čerpadel Acond pro rodinné domy.

Odborná montáž úsporných českých tepelných
čerpadel Acond pro rodinné domy.

     www.tc-acond.cz

Systém vzduch - voda a země - voda.
Chladivo R290.
Topný faktor až 7,11.
Záruka až 10 let na kompresor.
Úspora až 70% nákladů na vytápění.
Pracuje do teploty -22 °C.
Nabídka zdarma.

esel®

Návrh, dodávka, montáž,
záruční a pozáruční servis

Telefon:  777 283 009  /  777 283 003
Kutnohorská 678, 281 63 Kostelec nad Černými lesy

Kotlíkové
dotace

SUCHÉ PALIVOVÉ 
A KRBOVÉ DŘEVO
PELETY A BRIKETY

Štěpkování větví do průměru 10 cm
Odběr: Prusice (tel. 608 302 917)

Všestary (tel. 777 280 341)
Otevřeno: Po-Pá: 7-17 So: 7-13

Ceník na www.broukal.cz

DO ŠKOLNÍHO 
STRAVOVACÍHO PROVOZU 
V ŘÍČANECH PŘIJMEME:

Pracovní doba: 
PO–PÁ, pouze ranní směny

tel.: 603 428 229
e-mail: catering@arter.cz, www.arter.cz

❍ Vedoucí školní jídelny
❍ Kuchaře/kuchařku
❍ Pomocného kuchaře/kuchařku
❍ Expedientku hotových jídel
❍  Řidiče dodávky na rozvoz obědů

(částečný úvazek, vhodné pro vitální důchodce)

VEZEKO s.r.o.
PODNIKOVÁ PRODEJNA

AOS Modletice 102

Tel.: 777 710 770  
E-mail: praha@vezeko.cz

www.vezeko.cz

Jistota na cestách

velký výběr z přívěsů skladem  akční slevy 10 – 30 %

Na našem webu
E-SHOP

s nabídkou více jak
20.000 pneumatik všech

značek, rozměrů, cenových 
kategoríí www.tomicpneu.cz

přezujte levněji 
do 20. 10.

✓ PNEUSERVISNÍ SLUŽBY NA POČKÁNÍ
montáž / demontáž / vyvážení / opravy / uskladnění

✓ NÁKUP BEZ RIZIKA
prodej nových pneu / disků / duší

✓ GARANCE 6 MĚSÍCŮ NA PNEUMATIKY PIRELLI
zdarma nová pneu v případě poškození

✓ SERVIS TPMS (čidla tlaku)

✓ DOPLŇKOVÉ SLUŽBY
autokosmetika / čištění ozonem / prodej propan-butanu

PŘIJMU 
ŘIDIČE(ČKU)

NA KONTEJNEROVOU AVII

ŘIDIČE(ČKU)
NA PÁSOVÝ MINIBAGR

BEZÚHONOST 
PROFESNÍ PRŮKAZ 

NEJLÉPE Z OKOLÍ ŘÍČAN 
MOŽNO I DŮCHODCE 
NÁSTUP DLE DOHODY

TEL.: 777 322 134

035_HR inzerce skladnici A5.indd   1 23.05.2023   10:24:02

Dlouholetá učitelka jógy a houslistka LUCIE CARLSON Vás zve na lekce

• více energie 
• chut’ do života 
• více klidu
• zlepšení funkce orgánů 

• práce s emocemi
• lekce na míru 
• hudební meditace s mantrami
•  pro všechny věkové kategorie 

a úrovně, včetně začátečníků

pondělky 19:00 – 20:30, září – leden (začátek 8. 9. 2025)
sál U Boudů, Mírová 21/66, Praha – Kolovraty

předplatné září – leden (zaplacené do 1. 9.) 3000 Kč, 
senioři 2580 Kč, později 3200,-/2780,- č. ú. 1306081055/3030
jednorázová lekce – 200/180 Kč
rezervace – lucie.carlson@gmail.com, tel. 792 317 300

LÉČIVÉ JÓGY
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Tel.: 603 525 617, 603 525 592

Provádíme zemní,výkopové a demoliční 
práce, dovoz štěrku, písku zeminy, betonu, 

odvoz sutě a komunálního odpadu. 
 výkopy pro inženýrské sítě (vodovod, plynovod,

kanalizace)
 vyklízení - kontejnery
 bourací práce
 nakládka materiálů
 základy domů, plotů, zdiva
 sklepy, bazény, jímky, vodovodní šachty
 základové desky rodinných domů
 cesty, zámkové dlažby
 dovoz kompostované zeminy
 likvidace sutě demoličních a komunálních odpadů
 úprava zahrad a svahovitých terénů

UNC - PÁSOVÝ BAGR - NÁKLADNÍ AUTO

 602 353 409 marek.lejcek@seznam.cz 602 353 409 marek.lejcek@seznam.cz

OBJEDNÁVKY:
osobně: Po - Pá v provozovně ve Svojeticích 

e-mailem: kamenictvijordan@seznam.cz 
telefonicky: 602 304 946 - p. Jordán

MONTÁŽNÍ TECHNIK 
DOPRAVNÍHO ZNAČENÍ 
Doubravčice

ZAUJALO TĚ TO? OZVI SE – TĚŠÍME SE NA TEBE!
Kontakt: Barbora K. Kadlecová – 608 987 364, 
kadlecova@3kznacky.cz

Hledáme spolehlivého parťáka do terénu! 
Montáž, údržba a převoz dopravního značení, manuální 
práce venku, různorodá činnost a stabilní zázemí.

 Fyzická zdatnost, řidičák sk. B, spolehlivost 
 Práce na HPP 
 Možnost ovlivnit výdělek + odměny 
 Stravenky / příspěvek na stravování 
 Osobní rozvoj (např. rozšíření řidičáku)
 Místo výkonu práce: Doubravčice a okolí 
 Nástup možný ihned

RECYKLÁTŮ
SMĚS SUŤ 
A BETON

KVALITNÍ RECYKLÁTY ŠTĚRK
PLNĚ NAHRADÍ

DOPRAVU ZAJÍSTÍME

PROČ KUPOVAT DRAHÝ ŠTĚRK?

VÝHODNÁ NABÍDKA
PRODEJ

TEL. 777 322 134 

AKCE
800 Kč + DPH
za m³ + DOPRAVA
Pro velkoodběratele sleva 

KONTAKT:

777 322 134

PRODEJ 
TŘÍDĚNÉ 

KOMPOSTOVANÉ 
ZEMINY

DĚLÁM SE DŘEVEM

Tel.: 721 864 838 
www.delamsedrevem.cz

PAVEL MOTUZ
tesař, truhlář
Klokočná

ELEKTRO
instalace
revize

montáže, 
opravy
rekonstrukce 
poradenství

Tomáš Kurel, Svojetice
tel.: 723 480 477

www.elektro.tk.sweb.cz

z Ukončené střední vzdělání, střední vzdělání
s výučním listem, střední vzdělání s maturitní
zkouškou nebo vyšší odborné vzdělání ze skupiny
oborů 26 Elektrotechnika, telekomunikační
a výpočetní technika

z Podmínkou § 6 dle Nařízení vlády č. 194/2022 Sb.
– dříve vyhl. „50“

z  Základní znalost Nj nebo Aj výhodou
z Uživatelská znalost práce s PC

(MSWindows, Internet)
z Řidičský průkaz sk. B podmínkou,

sk. C nebo T výhodou
z  Čistý trestní rejstřík
z Bydliště Praha, Praha Východ, Říčany, Velké

Popovice, Benešovsko, Příbramsko

Hledáme zručné uchazeče, kteří budou 
provádět servisní a revizní činnosti 
baterií a nabíječů přímo u zákazníka, 
udržovat zákaznické kontakty, 
vyhotovovat servisní nabídky apod.

Staň se klíčovým hráčem v regionu
a součástí našeho týmu. Preferujeme
dlouhodobou spolupráci.

z  Stabilní zaměstnání u zahraniční společnosti
z Firemní benefity - 5. týden dovolené (20 dnů

dovolené + 5 dnů osobní volno), Cafeterie
(měsíční přípis je 1500 bodů) zahrnuje tyto
benefity: Multisport karta, penzijní připojištění,
životní připojištění s příspěvkem zaměstnavatele,
příspěvky na dopravu. Mezi další benefity patří:
T-Mobile program, Makro kartička, firemní dny
pro zaměstnance (vánoční dárky, firemní večírky,
teambuildingy, firemní tábor pro děti, vitamínové
balíčky, očkování proti chřipce), stravenkový paušál

z  Předpoklad dlouhodobé spolupráce
z Služební automobil, notebook, telefon

i k soukromému využití

first in intralogistics

CO OČEKÁVÁME CO NABÍZÍME

Životopisy zasílejte na
tereza.vrabelova@kiongroup.com

Hledáme technicky orientované kolegy na pozici

Servisní technik
- bateriový technik 
V regionu Praha Východ, Říčany,
Velké Popovice, Humpolecko,
Táborsko, Benešovsko

ihned/dohodou
NÁSTUP

STILL_job_baterkar_190x129.indd   1 17.06.2025   14:48:54
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KŘÍŽOVKA DVA ČASOPISY V JEDNOM

SOUTĚŽÍME O TŘI PŘEDPLATNÉ ČASOPISU ZAHRÁDKÁŘ
Tajenku (nezapomeňte uvést své jméno a kontakt), zašlete do 20. září 2025 na email redakce@zaprazi.eu. 

Tři výherci obdrží roční předplatné časopisu Zahrádkář. ■

Časopis Zahrádkář: tradiční měsíčník o zahradě
Coby ryze české periodikum si vy-
budoval za ta léta pevné místo na 
trhu tiskovin. Vždy přinášel a přináší 
ověřené informace a rady od našich 
odborníků z výzkumných ústavů, 
šlechtitelských stanic, škol i od zku-
šených pěstitelů. Součástí časopisu 
je i pravidelná příloha Zahrádkářka, 

která nabízí recepty a rady na zpra-
cování úrody, využití bylinek a také 
floristické inspirace.

Předplatitelé Zahrádkáře mají ne-
jenom příznivější cenu oproti volné-
mu prodeji, ale také zajímavé bonu-
sy. Během roku obdrží stolní týdenní 
kalendář, dva speciály Knihovničky 

Zahrádkáře a 5 sáčků osiva od našich 
předních semenářských firem. Navíc 
si každý nový předplatitel může vy-
brat i z několika dárků. Předplatné 
zajišťuje společnost SEND.
www.send.cz/zahradkar
zahradkar@send.cz
tel.: 225 985 225, 777 333 370  ■

V příštím roce vstoupí časopis 
Zahrádkář již do svého 

58. ROČNÍKU. Ano, tak dlouho 
je již vaším společníkem 

a rádcem, tak dlouho vás 
provází při všech vašich 

zahradnických činnostech.

ONE SPACE. ENDLESS POSSIBILITIES 

FLEXIBILNÍ JEDNOTKY 
PRO MODERNÍ FIRMY

Laurent Jechoux 
Head of Business Development
+420 724 852 820
laurent.jechoux@contera.cz

Začněte teď. 
Chytře a udržitelně
se CITYSITE

citysite.cz

Směr
Praha

D1

D0

Říčany

C I T YS I T E
Ř Í ČA N Y

Pražský okruh
ve výstavbě

6 km
na dálnici

38 km
na Letiště
Václava 

Havla

200 m
na bus

zastávku

200 m
od obchodní

zóny

400 m
na vlakové

nádraží

prostory od 500 m2 do 4 000 m2

CITYSITE od společnosti CONTERA představuje 
moderní a šetrný koncept flexibilních jednotek 
s vysokou přidanou hodnotou. Nabízí variabilní 
využití, špičkovou funkčnost a kvalitní architekturu, 
vše s důrazem na udržitelnost a strategickou 
dostupnost.

Zdravotnictví & Laboratoře
Kanceláře & Vzdělávání
Zázemí & Technologie
Showroom & Retail
Výzkum & Vývoj

Pro co je 
CITYSITE ideální?

Vysoce variabilní prostory
Prémiový design    
Perfektní lokalita
Špičková funkčnost
Nadčasová architektura
Udržitelná řešení
Bezproblémové parkování

DNA 
CITYSITE 






